SULANH DPAO PHAT GIAO:
MOT PHOI CANH THUC HANH®

Luangpor Khemadhammo®

Khi nghi vé cht dé chinh ctia hdi nghi nay, ‘Su Tiép Can Phat
Gido T6i Sy Lanh Pao Toan Cau va Trach Nhiém Chia Sé Déi Vé6i
Cdac Xa Hoi Bén Viing. T6i cam thdy rang sy cong hién hitu ich va cé
y nghia nhét ma t6i c6 thé lam 1a mo ta hai t6 chidc ké tir khi thanh
lap ching, t6i da c6 mét vai trach nhiém cho viéc nay va ké tir khi
ching la hai t6 chiic Phat gido dugc hoat dong theo cic nguyén tic
Phat gido. Té6i hy vong ring thi du va kinh nghiém thyc tién ctia ca
hai t6 chiic sé dung trong sy chiing minh viéc c6 thé va téi tin tudng
mot ngay nao dé nén trd thanh mot sing kién toan cau Phat gido.
C6 phii thé gidi chung ta da dugc hoat dong theo cic nguyén tic
Phat gido, né chic chin sé la mdt noi t6t hon va vi véy tdi tin ring
ching ta c6 mot trach nhiém dé chiing minh va xuc tién cac nguyén
tic d6 cho diéu thién, 1¢i ich va phuc lgi cuaa tit ca chung sinh. Toi
cing tin ring dao Phét phai day nhiéu cho thé gisi vé sylanh dao cé
ky nang va c6 y nghia va t6i hy vong su trinh bay & day bang su mo
ta mot diéu gi d6 vé kinh nghiém cta toi tai Anh quoc trén 40 nim
qua lam thé nao diéu nay c6 thé la mot thuc té.

Trong bai tham luén nay, trong tim diém cta toila vé hai t6 chiic
ma t6i da giup d& thanh 14p ra va t6i da lanh dao ké tur khi khéi dau
ctia chting. Thi nhat 13 Hoi V6 Nao (Angulimala), Tuyén Uy Nha
Tt Phat Gido hoat dong trong cidc nha ttt & Anh quéc va Scotland;
va thtt hai la Ting doan Nguyén Thuy tai Anh quéc (TBSUK). Hoi
Vb Nio (Angulimala) da dugc ra mit trong Dai & vio nim 1985
va TBSUK bit dau tai mdt cudc hop cua Tang doan vao thiang 9
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nam 2006. H6i V6 Nao (Angulimala) dugc thanh lap véi muc dich
lam cho Phit gido c6 mit trong cac nha tu va dé ho trg hop ly va
c6 t6 chuc cho nhiing tu nhan d6, nhing nguoi da 1a Phat ta hoac
dang trong qua trinh phét trién méi quan tdm hoac chi to mo. TB-
SUK nay sinh ti su lo ling cua t6i rang Phat gido dang phat trién &
phuong Tay, n6 ngay cang bi dan dit béi nhiing ngusi Phat tu. Toi
lo lang khi thdy Tang doan bi tan ra va giam gid tri, Gido phdp vé
ra tiing manh va giai thich sai lam. T6i ciing cam thdy ring da dén
lic cdc Tang doan, bit ké ngudn gdc tit ngudi A chau ndo ctia ho va
van hoéa ctia ngdi chuia ho, dé chdp nhén rang khi ho dit nén tang tai
Anh qudc, da dén lac Tang doan dugc t6 chiic mét cich dung dan
va dugc thita nhan hop phap 6 day. N6 ciing ro rang rang bang cach
lam viéc chung nhau, ching ta sé c6 co hoi tot hon dé tim giai phap
cho cdc vin nan khac nhau ma ching ta ¢ chung.

Trudc khi toi r6i Anh quéc vao dau thang 9 nam 1971, toi da
dén tham Tu vién Phat gido Hampstead va c6 mét cudc tro chuyén
v6i ‘Kappy), cuu Ty kheo Kapilavaddho, hai lan xudt gia va sau dé6
hai lan hoan tuc, nguoi da thanh lap T6 chiic Tang doan ngudi Anh
va Ting doan niy di c6 mit nhiéu nim trudc khi ngusdi Au chau dau
tién dugc tho gisi Ty kheo & Thai Lan. T6i nhé 6ng 4y noéi véi toi
rang mot nha tt da goi dién dé hoi néu mot ti nhan Phat gido 6 thé
ty xudng téc khong. Vi vdy, trude khi toi roi Anh, t6i da biét ngusi
ddu mdi lién lac gitta Dich vu Nha tt va Tu vién Phét gido Hamp-
stead. Nhiing gi toi da khong biét 1a Tu vién Phat gido Hampstead
1a dia chi chinh thiéc ma Dich vu Nha tu danh cho cic vin dé Phat
gido. P4y la noi ma lan dau tién t6i phat hién ra Phat gido va lan dau
tién hoc thién va cing la noi toi trd lai vao ndm 1977 v6i moét vi cao
tang Ajahn Chah khi Ngai dugc mai dén Luan Don. Ngoai ra, tai
cudc phong vin d6, Kappy da yéu cau tdi hda sé quay trg lai. Ong
dy dua ra quan diém ring cic chang trai tré di t6i chau A dé tim hiéu
Phat gido va c6 1€ hiém khi xudt gia tré lai d€ giang day va truyén ba
dao Phat & Anh. Di nhién Ngai c6 uéc mo la thanh lap mét Tang
doan Ty kheo ngudi Anh. D6 la mét gidc mo Ngai chua bao gio
thuc hién dugc. To6i da hia sé tré vé.

That khong lau sau khi Ngai Ajahn Chah dén, cting v6i Ajahn
Sumedho va t6i, tai Tu vién Phét gido Hampstead vao ddu thing
5 nam 1977, ching t6i da hoi thim ba nha ti khic nhau d€ ai d6
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dén tham cdac ti nhan Phét gido ctia ho. C6 moét 14 thu tu nha tu
Parkhurst trén hon dio nho ctia Wight, mét bic thu khac ti Pen-
tonville & Ludn D6n va mot cudc goi tir nha ti nit Holloway gan d6
& Luén Don. Toéi da to mo. Chi c6 ba chiing t6i va diéu nay ro rang
khong phai la diéu gi d6 d6i v6i Ngai Ajahn Chah, di hoang phap
qué nhiéu va Ngai khong néi dugc tiéng Anh. Ajahn Sumedho da
bén tdm véi viéc chim séc va dich cho Ngai Ajahn Chah va vila moét
ngudi My van con méi doi véi dit nude nay. Vi vy, dudng nhu doi
v6i t61, day la diéu gi d6 dac biét vi né giong nhu mot cam két dang
dién ra va Ngai Ajahn Chah da bao Sumedho va t6i ring trong khi
Ngai sé phai quay lai Thai Lan trudc mua an cu (Vassa), ching toi
da & 1ai.

Toi nghi vé van dé d6, nghi vé viéc hoac la toi c6 bat cu diéu gi
dé cong hién va thiét nghi ring trong khi tdi chua bao git & trong
mot nha ti hay Ia mét tt nhan, giong nhu ai d6 bi nhét trong xa lim,
danh nhiéu thoi gian m¢t minh trong nhiing tap 1éu nho & trong
riing. Dinhién, t6i dalam diéu d6 mot cdch hoan toan ty nguyén va
c6 muc dich nhung téi cho rang cac ky thuat thién ma t6i da st dung
ciing c6 thé mang lai Igi ich cho cdc ti nhin ma tdi tudng tuong,
mot minh trong nhiéu gid, chic chin sé phai d6i mit vé6i chinh ho,
suy nghi va cdm xuc ctia ho, nhung khong c6 bat ky phuong tién lam
nhu vy mdt cach khéo 1éo. Vi viy, téi quyét dinh thi no.

Mot minh trong moét ngay no trén mot chuyén tau Itta véi Ngai
Ajahn Chah & d4u d6 gan Guildford, toi néi véi Ngai vé nhiing yéu
cdu va hoi Ngai nghi gi vé ciu trd 16i caa toi. Theo t6i nhé thi Ngai
vita n6i, ‘Di.’ Va thé 1a xong. D6 la sy khéi ddu ciia moét hanh trinh
bén muoi hai nim lam Tuyén Uy Nha T

Luc d6 toi nghi chi c6 mot vai nha ti ¢ Anh. T6i da nghe noi vé
nhiing ngudi noi tiéng hon ma thinh thoang tim thdy trong cac bo
phim va trén bao nhung t6i khong biét ring c6 mot cdi gi do giong
nhu 140 nha tu trai khip nuéc Anh va xtit Wale, v6i moét s6 it khac
& Scotland va Bic Ireland. K& d6 t6i cang khong biét lam thé nao
cdc nha tt dugc t6 chiic thanh cic loai va cac ti nhan thuong c6 thé
dugc di chuyén nhu thé nao khi ho tién bd qua hé thong. Nhung t6i
sém phat hién ra. Nhat Ia khi t6i nhin thdy nhing ngudi dan o6ng &
hai nha tt Isle ctia Wight, ca hai déu la nha t rdi rac hodc an ninh
cao, da bi ha cdp va chuyén dén cic nha tu dugc thoai mai hon. Toi
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cting phat hién ra ring khi ho bi di chuyén, ho mong dgi téi di theo,
diéu d6 c6 nghia la téi da sém nhan dugc nhiéu cudc hen ctia nhiéu
nha tu hon.

Tai thoi di€m nay toi sé c6 gang t6t hon va giai thich so qua cic
nha tt caa Anh quéc dugc t6 chiic nhu thé nao. Trude hét ban phai
hiéu ring Anh quéc bao gébm bén qudc gia va vi vdy cdc nha tu cta
Anh va xtt Wale dugc quan ly thong qua nha tt Hoang gia va Dich
vu Quan ché tit Westminster b&i B trudng Tu phap (trong qua khu
trude khi tao ra MOJ, d6 1a Thu ky Noi Vu) da ho trg béi Bo trudng
Nha tt; nhing ngusi & Scotland dugc diéu hanh béi cac Dich vu
Nha tu Scotland theo chinh phu Scotland; va nhiing ngudi 6 Bic
Ai-Len bgi Dich vy Nha tu N 1. T6i lam viéc chu yéu la véi HMPPS
tai Anh va xd Wale va dén mdét mdc do thdp hon véi cac Dich vy
Nha tu Scotland. Tam thdéi nhu bai tham ludn nay dugc nhic dén
céc nha tu Hoang gia va Dich vu Quan ché (HMPPS) ctia Anh va
xtit Wale ring toi sé dang dé cap dén.

Dai véi cac nha ti ctia Anh va x Wale, c6 mot Dao luat ctia Quéc
Hoi dugc thong qua vao ndm 1952 khi Anh la mét quoc gia rat khac
so v6i hién tai. Luc d6, hau nhu khong c6 bat ky ngudi nhdp cu da den
hoic A chau nio. Pao luat Nha ti nim 1952 van con hiéu luc nhung
cach gidi thich ctia né da dugc stta d6i qua nhiéu nam, nhit la thanh
phén dan tdc va ton gido va sy da dang ctia ca dat nudc va dan s6 nha ti
ctia n6 da thay déi va phat trién. Tham khao dén sy tuén thu ton gido,
Dao luat Nha tu chi dé cp dén Co doc gido va dac biét la Gido hoi
Anh dugc thanh l4p béi vi trd ngugc vé nudc Anh vao nam 1952, ma
t6i du 16n dé€ nhd, ching t6i biét rat it hoac khong cé gi vé tin ngudng
ngoai Co doc gido. DPao luat Nha tu d6 tuyén bé ring moi nha tu déu
phai c6 mét Gido si, ngudi sé 1a tu si caa Gido hdi Anh va ké dé tiép tuc
dua vao diéu khodn b6 nhiém cac B trudng Tham viéng cic gido phai
khéc nhung thuc sy khong néi gi vé cic tin ngudng khac. Gidi phap khi
t6i bat dau vao nam 1977 la kéo dai viéc giai thich cic gido phai khac
dé bao gém cic tin ngudng khic va do d¢, t6i da tiing dugc b6 nhiém
la Thay Phat gido tham viéng. Qua nhiéu ndm va nhu dat nu6c da thay
déi, vi vy moi thit da thay d6i dang ké vé quyén con ngudi va sy binh
dang, va boi vay, véi viéc tir tif thanh 1ap moét Tuyén Uy Da Tin Ngudng
trong Dich vu Nha tu, tit ca ching ta bay gi¢ c6 niém tin vao bat ky
diéu gi dugc chi dinh lam cac Gido si Nha tu.
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Diéu tiép theo can hiéu vé cic nha tu caa chung toi hoat dong
nhu thé nao 1a tit ca cdc nha ti nam va cic tu nhan dugc chi dinh
la Loai A, B, C hodc D. Loai A 1a an ninh cao nhit va mot t nhan
nhu viy thudng dugc coi la nguy hiém va 1a loai ngudi ma ching
ta sé khong mudn anh ta tron thoat trong bat ky truéng hop nao.
Anh ta sé dugc theo doi va kiém tra thuong xuyén, anh ta sé phai di
cung v6i moét con ché bao vé va nguoi quan ly né khi dugc chuyén
ti phong nay sang phong khac trong mdt nha ti va sé c6 mot chiéc
xe dic biét va canh sat h¢ tong khi anh ta dugc chuyén tir nha tt nay
sang nha tu khac. Loai B 1a mdt buéc xuéng r6 rang, mac du c6 kha
ning mot tu nhin nhu vay sé van & trong nha tu an ninh cao hoic
dai han. Loai C 1a mét sy an toan hon niia vé an ninh nhung van
trong mot moi trudng khép kin va an toan va Loai D déi khi dugc
goila Nha tit m&, noi khong cé hang rao, it nhin vién va noi ti nhan
sé dan dan dugc phép ra khoi nha t méi ngay dé lam viéc hodc hoc
tap. Cac nha tt loai D d6i khi dugc chi dinh 1a trung tdm tai dinh
cu va cung cdp co hdi vo gid cho ngudi da 6 tu trong mot thoi gian
rdt dai d¢€ thich nghi dan véi mot thé gidi bén ngoai c6 thé da thay
d6i rdt nhiéu trong hai muci ndm tré 1én ma anh ta la ti nhan. Cé it
phu n@t hon dan 6ng 6 ti 6 Anh quéc va ho khong dugc phan loai
giong nhu vay nhung van cé mét s6 nha tu ctia ho rt an toan trong
khi nhiing nguai khac thi thoai mai hon. R6 rang, mitc 46 bao mat
thuong phan dnh khoang thoi gian ctia ban dn va s6 ndm dugc chdp
hanh va ban 4n tuong ting v6i mic do nghiém trong cua tdi pham.

Tém tit va sy quan tdm cua t6i chi don gidn la gidng day gido
ly va tu tip cho phép trong cic nha tt ctia ching toi. T lau toi da
chdp nhan rang t6i khong thé lam moi thit va vi vy mdc du toi ¢
thé quan tdm dén cai cdch nha tu, lo ling dén nhing ciu chuyén vé
su bdt cong va niém tin sai trai va nhiét tinh vé nhiing phat trién nhu
Cong ly Phuyc hoi, t6i phai kiém ché valam t6t nhét la van tap trung
mot cach chic chin vao viéc don gian lam cho céc tu nhén c6 thé
tié€p c4n va thuc tip Phat phap. D laly do tai sao téi cé mat & d6. Sy
khéi dau cua toi trong tu 1a nha tuyén uy cung luc véi sy quan tim
tang trudng vé Hoat dong Xa hdi cua Phat gido va da c6 mot sé nd
luc vao thoi diém do6 dé lién két toi va nhiing gi toi lam véi phong
trao d6 nhung t6i da tit chéi ching. Toi khong tan thanh chia cac
phan tap nhap ctia viéc tu tdp Phat gido nhu néu cic pham vi khac
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ctia mot cai gi ngudi talam nhu mot ngudi Phat ti khong phaila vin
dé nhiéu hay khong can thiét. Theo quan diém cta t6i ban chi nén
thuc hanh Phép. Diéu d6 tit nhién c6 nghia la néu né roi vao ban dé
gitp cai thién rit nhiéu tu nhén thi ty nhién ban sé lam diéu do. Tro
nén httu ich khi ban c6 thé la mét phan ctia nhiing gi ban lam véi tu
cach la mot Phat td, cing nhu tung kinh hang ngay va thién dinh Ia
mot phan ctia nhiing gi ban lam nhu mot Phat ta. T6i thuong dua ra
quan diém ring nhiing gi t6i lam trong cdc nha tt cing giong nhu
nhting gi toi lam trong chuia, nhung, diéu nay da tré thanh mot cau
khéu hiéu véi t6i, vi cac t nhan khong thé dén chuia, ching toi phai
dem chuia dén véi ho!

Vai tro déu tién va quan trong nhdt cua toi 1a vai trod ctia mot
gido si Phat gido, c6 nghia la nguoi huéng dan cac tt nhin, nam va
nti, doi khi c6 nhiéu diéu thich thu trong dao Phit va boén phén la
c6 thé biét, thyc hanh va phat trién gido ly ctia diic Phét trong cudc
song ctia ho. To6i da lam diéu nay trong cdc nha tu nhiéu nhu bat ct
noi nao khac, ké ca trong ngodi chuia riéng cua to6i. Trén thuc té, khi
moi ngudi doi khi bay té su ngac nhién vé mét nha su trong riing
nhu t6i roi khéi khu riing dn dat dé€ lam viéc trong cac nha tu, t6i da
gidi thich rang trong nha tu toi cing lam tuong tu nhu nhiing gi t6i
lam v6i du khach trong mét ngéi chuia trong riing. Tt nhién, moi
truong thi khdc, nhung khi cudc séng trong riing phoi bay va thach
thic nhiing phién nao, thi cudc séng trong nha tu ciing vay, du la tu
nhén hay gido si Phat gido. Ngai Ajahn Chah, nguéi ma da dao tao
t6i, da tiing néi raing Ngai da hoc dugc nhiéu hon ti viéc ng6i dudi
bo don ctia minh, tiép dén doan ngudi lién ti€p dén thim Ngai hon
nhting nam Ngai song tinh mich trong rting. T6i gan nhu c6 thé noi
giong nhu nhiing nam téi ¢ trong cac nha tu. Mac du, nhu t6i da néj,
toi lam khd nhiéu trong cac nha ti nhu trong chua, c6 nhiing khac
biét bai vi téi dang lam viéc trong cac nha ti noi moi ngudi khong
thé dén chutia, khong thé tham dy cdc nhom khac nhau, khong thé
dén va di nhu ho mudn, khong c6 quyén tu do thit nghiém va tim
hiéu nhu ho 6 bén ngoai va chi c6 quyén truy cdp han ché vao sach
va khong c6 Internet. N6 cting ding 1a hau hét nhiing nguoi dang
ky va tham du cdc nhém Phét gido trong cdc nha tu caa ching t6i
da phat trién méi quan tdm cta ho déi véi dao Phét khi & trong tu
va do do it c6 lién hé véi thé gisi Phat gido va cc truyén thong va
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phong tuc khdc nhau bén ngoai. T4t ca diéu nay c6 nghia la nhiing
ngudi dén véi cic nhém Phat gido cta toi trong tu phu thudc rat
nhiéu vao tdi vi to6i nhu la gido si Phét gido ctia ho cho moi vin dé
thuc tdp dao Phat. Va ho cting phu thudc vao t6i dé€ dam bao va bao
vé quyén tu tdp dao Phét cta ho. Do dé, sy lanh dao dugc yéu cdu
ctia mdt gido sinha tu Phat gido khong chila moét nguoi truyén cam
hing va chi dan ma né con phai la mot trong nhiaing diéu khoan.
Chung t6i tré thanh nguén cho su thuc tip va nhiing gi vé Phat gido
cta ho.

Diéyla ca mot dic quyén va moét thach thic. Débat dau véi toi da
dién xudt mot minh véi rat it hodc khong c6 su hé trg, rit it huéng
dan va vé mit thyc hanh khong c6 sy dao tao cy thé cho nhiing gi
t6i dang lam hodc nhiing gi dugc mong dgi & t6i. May man thay,
toi da c6 gidi ludt va quyét tam xudt phat tu viéc dugc dao tao va
thuc hanh nhu moét dién vién, theo sau mot vai nam cua sy ton tai
khd bén bi nhu la mét tu si s6ng trong rting duéi Ngai Ajahn Chah.
Quyét tam, gidi luat va sy kién tri da gitp t6i vuot qua rat nhiéu
trong nhting ngay dau & nha tu khi téi khong & vi tri rit cao. Luc d6
nha Tuyén ty trong mdi nha ti vin dugc diéu hanh béi mot gido s
ctia Gido hoi Anh, nha th¢ dugc thanh lap, va cdc tin nguong khac
hau nhu khéng dugc biét dén va hau nhu khong dugc dung thd.
Cudi cuing, t6i quyét dinh rang t6i nén thi va lién lac v6i hé thong
phan cdp cta Nha Tuyén uy va quan ly d€ sip xép mot cudc hop &
Luin Doén véi Phé Téng Gido si. Ong dy la mot ngudi xid Wale rét
dang mén va t6i da r&i budi hop d6 véi cam gidc ring t6i da bat dau
dat dugc mot s6 su cong nhan, dac biét 1a 6ng 4y da dong y rang
trong tuong lai trong sudt cdc nha t, mét ngay 1é Phat gido sé dugc
cong nhdn méi nim. Vao khodng thai gian d6, moét xu hudéng bat
dau gita cac Phét ta phuong Téy goi la Ngay Ky Niém Dic Phat hay
13 ngay Tam Hop ‘Ngay ctaa Dic Phat’ va vi vay ching t6i da dong
y rang Ngay Tam Hop sé dugc cong nhin va c6 thé dugc cic Phit
tt t6 chic hang ndm tai cdc nha ti ctia Anh va xi Wale. D4y la mot
budc tién lich su.

Ngay ca cho dén ngay nay, khi chinh sich chinh thitc rang nha
Tuyén Gy nén 1a da tin ngudng véi diéu khoan hop ly binh déng
cho tét ca cdc tin ngudng, tuy nhién, cic co s c6 thé va khic nhau
tt nha t nay dén nha ti no nhung van & moi noi, cdc nhém dugc
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khuyén khich va cé thé dap tng. Ba muci va bon muoi nim trudc,
dé6 1a moét cau chuyén khac nhau véi rat nhiéu tuy thudc vao tinh
cach va thai d¢ cua cic gido si Co d6c gido va doi khi nhiing thanh
vién khdc ¢ d6 ciing vdy. Khong c6 gi la khi chung t6i bi tir ch6i nha
nguyén, khong gian hop duy nhit c6 sin, mic du né cé thé dugc
st dung cho cic cudc hop nhan vién va cac budi chiéu phim. Do
do, trong nhiing ngay dau tién, tdi chu yéu gip g& cic tu nhan. Toi
thudng di bd xung quanh cic nha tu va ng6i véi cac ti nhan trong
phong giam cua ho, chu yéu chi néi chuyén véi ho. Trong mét s6
nha tu toi da phai dugc ho tong, diéu nay thuong cé nghia la mat
nhiéu thoi gic dé€ doi dugc ho tong: sy kién nhan va quyét tim hét
lan nay dén lan khac!

Vao khoang nam 1984, khi chung t6i dang ndi vé viéc t6 chuic
mot choé riéng thich hgp dé dam bao c6 mat vi Thay Phat gido tham
viéng va dugc chi dinh dén moi nha tu trong viing dé, mot vai tu
nhéin da néi véi toi vé Thugng Nghi Vién Avebury. M6t tu nhan da
tting trao d6i thu tif v6i 6ng ta trong mot thoi gian va bao t6i ring
Thuong Nghi Vién Avebury la mét Phat té va mét nguoi khac cho
toi xem mot bo sdch Phat gido c6 dn tugng ma nha ti da tim thay
cho ngudi ti nhan sau khi ngudi ti nhan do khiéu nai dén Thugng
Nghi Vién Avebury ring khong c6 sich Phit gido nao trong thu
vién nha ti. Toéi quyét dinh rang t6i nén tim hiéu vé Thugng Nghi
Vién Avebury va vi vdy t6i da viét thu cho 6ng 4y va yéu cdu mot
cudc hop. Va dé 1a khéi dau ctia mot tinh ban lau dai va rat hiéu qua.
Di nhién Thugng Nghi Vién Avebury la mét thanh vién caa Nghi
Vién va rit ndi tiéng va hoat dong trong linh vyc Nhan quyén. Ong
dy va toi thudng gap nhau bt ct khi nao t6i & Luan P6n va hai hoac
ba lan mot tudn, ching t6i c6 nhiéu cudc dién thoai rat dai vao ban
dém. Cang nhu cac vin dé Phit gido va nhiing thit khac, ching to6i
da thao ludn vé tinh trang cta cic nha tu va nhat 1a moét Tuyén ay
trong ti. Ong 4y da ling nghe va chuyén mét s6 16i dé nghi cua toi
t6i nhiing nguoi anh hudng ctia 6ng 4y, sau dé Gido Si cao cdp dugc
yéu cu thiét 1dp mot cudc tham vén véi cac tin ngudng khéc. Diéu
nay da trd thanh mot cudc hop thuong xuyén, mac du cudc hop da
rdt rang né d6i véi dn hué caa Co déc gido. Cudbi cling, né da bién
thanh Hoi dong Tuyén gido Phuc vu Nha t ma ching ta c6 ngay
hom nay. Thuong Nghi Vién Avebury la mét ngudi dan ong tuyét
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voi va gitp d6 toi rat nhiéu trong viéc bao dam cho Phat ta nhiing
diéu kién va co hoi tot hon dé nghién ctiu va thuc hanh dao Phat.

Khi thoi gian troi qua va sy quan tdm trong s6 cac ti nhan trong
Phat gido bat dau déu din dé ting cuong trach nhiém dua ngdi nha
tam linh dén cac tu nhan tré nén nhiéu hon toi c6 thé quan ly. Lac
do to6i da danh nhiéu gié méi tudn dé€ di hoang phap khap dat nudc,
cht yéu bang tau hoa, nhung lac d6, vi téi khong mang theo tién,
van phai di b duong dai gitta cac nha ga hodc tir nha ga dén nha
tt va trd lai. Day khong phai la diéu c6 thé tiép tuc lau dai va cing
khong ding khi cac nha ti khéng nén lam gi va chi bat dau tim kiém
mot Thdy tdm linh Phat gido khi mét tt nhén yéu ciu. To6i va mot
hoic hai ngudi ting h¢ quyét dinh rang ching t6i thyc sy can phai
dugc t6 chiic t6t hon va vi thé vao khoang nim 1984, y tudng vé
Nha Tuyén Gy Phat gido da ra doi. D€ n6 bit dau va dé thanh cong,
ching t6i thdy ring né can phai c6 mdt sy hod trg rong rai va phé
bién. PDiéu d6 c6 nghia 1a thuyét phuc cic doan thé Phat gido va
ca nhan cta tdt ca cac truong phai Phat gido chinh hop tac va giup
ching toilam cho Phat phdp c6 mit trong khu vyc khong phd bién
va bi lang quén nay trong xa hoi ctia chung ta. Can phai nhé ring
Phat gido thoi d6 khong dugc thanh 14p t6t & Anh qudc. Vang, tit ca
cic truong phai chinh déu dugc c6 mat nhung ho da khong thanh
cong vé diéu do va khong cé gi giong nhu nhiing gi ching toi da dé
xudt trudc day da ting dugc tha.

Chung t6i da thanh 1ap T6 chiic Tuyén Gido Nha tu Phit gido
tai Dai 1& 16n vao nim 1985 va dit tén 1a Hoi Vo Nao (Angulima-
la), Ngai la dé tu phi thudng va tuyét voi ctia dic Phat, cau chuyén
ctia Ngai la mdt nguén cam hing va nhic nhé rang ngay ca trong
hoan cinh khic nghiét va tuyét vong nhdt, con nguoi c6 thé va thay
déi. Vang, ho cé thé va thyc hién theo dao Phat va thuc hanh dé
cai thién ban than va d6i phé véi su dau khd caa ho. Toi da ké cau
chuyén vé Ngai V6 Nio (Angulimala) vé s6 14n va nhiéu lin cho
nhan vién trai giam khi t6i dugc kéu goi giai thich dao Phit cho ho.
Va t6iludn dua ra quan diém ring, giong nhu Ngai V6 Nao (Anguli-
mala), nhiing ngudi da pham t6i va dang & ti1 va da lam sai, thim chi
nhiting diéu khting khiép, c6 thé va thay d6i, va t6i chira ring sy thay
déi d6 & Ngai Vo Nao (Angulimala), mot ké giét ngudi hang loat,
dang thic tinh vé nhiing phdm chit t6t dep tiém dn va ngdm ngam
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trong con ngudi ctia Ngai, da dugc dua ra khong phai bang v luc
ma bang su thuyét phuc va trén hét.

Khi chting téi bit dau Hoi V6 Nio (Angulimala), ddu tién ching
toi phai thuyét phuc Tuyén Uy Dich vy Nha tu vé dé nghi ctia ching
t6i, ban dau ho da hoai nghi nhung khi ho nhan ra ring ho sé phai
tra gid cho bat ct diéu gi ho 1ap tiic hdm néng y tudng. Luc d6, cb
hai yéu cau ngay lap tic d6i véi chung t6i: mot 1a dai dién cho toan
bo phong trao Phat gido ¢ Anh va haila cung cép cac Thay tdm linh
Phat gido cho moi nha tu trong nuéc. Hai van dé da dugc lién két.
Trur khi tdt ca cdc truong phdi va doan thé chinh da hé trg ching
toi, chiing toi khong thé hoan thanh viéc dau tién, va khong cé su
giap d& va ho trg ctia cac doan thé khdc nhau trén toan qudc, bat
ké bén phan hay phong cach ctia ho, ching t6i khong thé hy vong
hoan thanh diéu thi hai. Ngay tir ddu, ching t6i da ndi r6 rang Ngai
V6 Nio (Angulimala) khong 1a ngusi néi tiéng gi hét trong nhiing
truong phai Phét gido va d6 la nhing gi ching toi sé cung cdp la
nhiing gido ly thiét yéu dugc tim thdy trong tit ca cic trudng phai
16n va hop phap cta Phat gido. Muc dich caa ching téi da phat trién
va hoc cich thé hién né da va dang ‘tao cac diéu kién thuan lgi cho
su giang day va thuc tdp vé dao Phat trong nhiing nha ti Hoang Gia
va nhiing trai giam hgp phap khéc.

Cu thé: Tuyén dung va tu van cho moét nhém cac gido si viéng
thim ctia Phat gido c6 mat ngay khi c6 cudc goi cho cac dich vu
cta ho; D€ hoat dong trong kha nang tu van, va lién lac v6i Bo Tu
phép cuia cac quan chiic gido si, véi cic gido s doc lap trong Nha
tt Hoang gia, va véi bat ky co quan hodc quan chic nao khac c6
lién quan; va dé€ cung cdp moét dich vu cham séc va tu van cho cac
tti nhan sau khi dugc tha ra’ Chung t6i thiét 14p vé sy hé trg tir cac
doan thé Phit gido chinh va sau d6 tuyén nguci dé phuc vu nhu
cac gido siviéng tham cua Phat gido. Ching t6i thich stt dung thuat
ngil ‘gido si’ (chaplain), ngay tit ddu, mic du ching t6i khong dugc
phép stt dung né trong cac nha tu. D6 la mot thuat nge Co déc gido
va vi vay chi c6 thé dugc stt dung béi cac Co doc hitu, chung toi da
ndi. Chic chin trong nhing ngay ddu chung t6i gip phai mot s6
dinh kién va nghi ngd va téi chdp nhan ring d6 sé 1a mot phan trong
nhiém vu ctia ching t6i d€ d6i pho véi diéu d6 va vugt qua nd. Cudi
cung chung t6i da dat dugc médt nhom gém khoang nam muoi gido
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s1 Phét gido ti nhiéu truyén thong va qua nhiéu nim, véi mot s6
lugng nhét dinh dén va di khi mot s6 da nghi huu va mét s6 da tham
gia, chung t6i da duy tri mot s6 lugng kha 6n dinh trong khoang
bén muoi lam dén ndm muoi gido si Phét gido, mot s6 nguovi, phai
ndi ring, da ¢ lai véi ching t6i trong hai muoi hodc ba muoi nam.
Va ké tir khi thanh 14p Hoi V6 Nio (Angulimala), toi da trg thanh
Gidm d6c Tam linh caa Héi V6 Nao va béy gio t6i cang la C6 van
Phat gido cho Nha ti Hoang Gia va Dich vy Quan ché.

Hudén luyén vé an ninh va cdc vin dé lién quan dén né tu phia
ctia n6é dugc cung cdp va tham chi dugc yéu cau béi Dich vy Nha tu
nhung & d6, khong c6 cich nao dé dang dé hoc lam thé nao dé tré
thanh mot Gido si Nha tu Phat gido ngoai viéc nhén 16i khuyén va
hé trg tir ching toi va hoc hoi bang cach lam. Ngay tir dau, ching
toi da té chiic cac hoi thao mai quy cho cdc gido si ctia ching t6i va
ching t6i da yéu cau tham dy thuong xuyén. Lic ddu, cac hoi thao
dugc t6 chic ¢ nhiéu dia diém khac nhau & nhiéu nai trén dit nudc,
nhung cuéi ciing chung t6i quyét dinh ring viéc tip trung ching &
Tu Vién Trong Riing 1a noi toi ludn c6 thé t6 chiic cho moét bita an
trua va noi ching t6i gitt mot kho sach, hat chuéi va nhiing tugng
Phat nho dé phan phat gitia cdc ti nhan Phat gido. Nhu moét tu s
Théi Lan 4n dét, t6i dic biét lo ling vé nhiing diéu can lam véi dic
Phat va Gido phdp khong dugc ban va t6i luon khang khang ring
nhiing cudn sach, hat chuéi va cac tugng Phat nho nén dugc tu do
trao taing. May man thay, nhiéu nguei rong lugng da bién diéu nay
thanh c6 thé bing cich quyén gop cic vat phdm hoac tién dé mua
ching. Ngoai ra, van dé phai dugc dua ra la cic tt nhan da bildy di
rit nhiéu tit ho - sy tu do ctia ho d€ bt dau - va nd c6 y nghia rit
16n khi moét thit dac biét nhu mot cudn sach hoidc hinh tugng Phit
nho dugc trao cho ho. N6 cang chiing té ring ching t6i muén noi
nhiting gi ching t6i ndi, d6 khong phai la 16i néi va ly thuyét ma
ching t6i cung cdp nhung dé la mdt thuc tién, mot cai gi d6 dang
ton tai va dugc thuc hién. Cang nhu tham du cac héi thdo ctia ching
to1, toi cang nhdn manh rang tat ca cic gido si cua chung toi giw gidi
tot bang cdch quan sat it nhat Nam gidi. Va t6i dac biét nhan manh
vao mot quan diém dung din cho gidi tht nam. Thit khong may, 6
phuong Tay va trong s6 cac doan thé nhit dinh da c6 xu huéng xac
dinh lai gi6i tht nam. V€ co ban, d6i khi ngudi ta nghi rang dé quan
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sat giGi thd nam, chi don gian khong nén say sua, vi vdy c6 nhiing
thi thuong dugc mo ta 1a dé uong khong thuong la dung. Nhung
néu ban uéng rugu, dau la diém diing khi ban bi pham gidi? Viéc
uong rugu khong chi vi pham gidi lu4t thit ndm ma con la mot vi
du t6i té cho nhiing ngudi khéc. Diéu nay dic biét va quan trong la
truong hgp trong mét nha ti noi c6 mot tylé 16n tii nhan & dé vi cac
t0i lién quan dén rugu va ma tay va ddu tranh véi nghién ngép. Doi
v6i ho chi c6 mot cach dé doi pho véi diéu do6 va do 1a diém diing
lai va gido s Phat gido khong st dung rugu va ma tay va trong nhiéu
truong hop ai da diing lai va bay gio su tiét ché c6 thé 1a mot vi du
manh mé va quan trong. T6i cho ring cdc gido si Phat gido phailam
guong tot va thyc hanh khong chi néi suéng.

Mot vi du to 16n vé b6 thi (dana) trong hanh dong da dién ra
hang ndm hon hai muoi ndm qua 1a 16 ky niém dic Phat tai Khu
riing Springhill. Vao nim 1992, mét ti nhén tai nha ti md& Sprin-
ghill da ndy ra y tuéng thanh lap cdi ma ngudi ti nhan goi la Khu
Ruing Phat. Ching toi khong c6 phong danh riéng hodc khong gian
bén trong danh cho Phét t nén anh ta cho rang bén ngoai c6 rat
nhiéu phong va dac biét la mét riing cdy nhé 1a noi ly tuéng cho mot
ngoi chtia Phét gido nho. Chung t6i da nhan dugc sy ung ho cua
Théng ddc, t6i néi ring t6i da nhan cho ho mot tuong Phit 16n tu
Thai Lan va nhiing ngudi chudn bi lam viéc. N6 hoéa ra la mot cong
viéc 16n hon va tham vong hon chung ta mong dgi nhung rat dep.
Mot budi 1é khai mac da dugc sdp x€p va vao mot budi t6i lanh l1éo
vao thang 10, mot ddm dong 16n dn tuong da tu tip dé€ ching kién
tiéng tung kinh va lam thanh mét vong tron duéi dnh nén. Sau do,
mot s6 thanh vién ctia cong dong Thdi Lan da hoiliéu nam téiho c6
thé cung cip thic an khong, va vi vay ho da lam va sau d6 méi nam,
nhung mdt ngay trong thing chin, ching t6i da cé mot 1é ky niém
tai Khu rting Phét v6i mot bita dn chay Thai cho tét ca cic tt nhan
trong tu giam. Ching kién hang chuc ngudéi dan Théi vui vé danh
thoi gian va chuyén mon ctia ho ciing nhu thyc phdm dé cung cép
btia an d6 tao ra mot tic dong to 16n, dic biét, nhu toi da ndi, khi
con la mdt ti nhén, ban da quen véi viéc 14y do6 tu ban.

Dé tra lai cac héi thao hudn luyén ctia ching t6i ma tat ca cac
gido si Phat gido ctia chung t6i phai tham dy. Mot ngay bit dau bang
thién dinh va sau d¢, diéu d6 thuong la moét ban cip nhat tu toi vé
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cic vin dé Dich vy Nha t c6 kha ning dnh huéng dén chung toi.
Mot biia an trua tuyét voi dugc cung cip va dugc phuc vu béi mot
s6 ngudi tng ho Thai Lan cta toi va cd thoi gian trong gid nghi trua
dai cho céc cudc tro chuyén khong chinh thic va co héi duyét qua
trong trung tim V6 Nio (Angulimala) va nhép thém sich va cac
hinh tugng Phit nhoé dé phan phat cho cac tt nhén. Lac do6, ching
to1 c6 thé c6 mot dién gid khach mdi, va ching toi da c6 mot s6
nguoi rit 4n tugng trong nhiing ndm qua: tit cd cic Chanh Thanh
tra gdn day da nodi chuyén véi ching t6i, mot s6 thong d6c nha tu,
hai ngudi ding dau ctia Tuyén uy Dich vy Nha tu - danh sdch van
tiép tuc. Chiic nang ctia ho la cho ching t6i biét thém vé thé gidi
ctia cong ly hinh sy va nha tt noi chung t6i lam viéc. Mot s6 cyu
t nhan cing cé mit trong s6 cic dién gid ctia chung toi va néi véi
ching t6i vé kinh nghiém bi cam tu cta ho. Bit ké nhu ciu nao déi
v6i chuong trinh cta ching t6i trong ngay, kéo dai tir 10 gid sdng
dén S gi6 chiéu va doi khi sau d6, ching toi thuong danh thai gian
cho mét phién dao tao vé chéng tham nhiing ciing nhu thoi gian dé
gidi quyét va tu van vé nhiing lo ngai cu thé ma cac gido si ¢ thé co.
Chong tham nhiing cht yéu nhdm muc dich ngan chin nhén vién,
bao gom ca gido si, vo tinh tré thanh diéu kién hodc bi xdm pham
va sau d6 lam nhiing viéc ho khong nén, nhu buén ldu thuéc ma
tuy hodc dién thoai di dong. Khi tu vin cho cic gido si, toi thuong
xuyén nhic nhd ho vé thuc hanh khong chdp truéc cta dao Phit.
Nhu ban c6 thé mong doi, chung tdi nghe mét s6 cdu chuyén khung
khiép, nhiing ciu chuyén vé qua khi cia mdt ti nhan va doi khi vi
nhting kho khan hién tai cta anh ta véi gia dinh hodc nhing vin dé
khdc bén ngoai nha ti ma anh ta c6 thé lam rat it, nhung c6 thé rat
dau dén: tan v& hon nhén, vi du, khong phai la hiém.

Cuang c6 nhiing ngudi tuyén b, d6i khi rat thuyét phuc, rang ho
vo toi va da bi két an sai, va mot s6 ngudi sau nhiéu ndm trong tu da
dugc tha béng va ban an caa ho bi hay bo. Néu cic gido si khong
cidn thin, nhiing cau chuyén dau long va thuong tam nay c6 thé dan
ho dén mot sy lién quan mang tinh cam xic va doéi khi tich cuc, véi
lién do 1a hau qua khong lanh manh va déi khi tai hai, thdm chi bat
hop phéap. Ho c6 thé cam théy ring ho dang tir bi va thuc su c6 thé
c6 lgi ich tot nhat cho tti nhin hodc tt nhén trong tim nhung bang
cach tré thanh dinh mic vao kién thiic va y thic thong thuong vugt
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khoi ho va hodc la né tré thanh qué ning né va lam cho ho mat hét
nang lugng va ti chiic hoac c6 nhiing hanh dong khoéng thich hop.
D€ ton tai va thyc sy htu ich, d€ tré thanh ngudi ban tét d6, ban
phai c6 kha nang duy tri khoang cach gi@ta ban va nhiing ngudi tu
nhéin. Ban phii c¢6 thé tir bo nhiing gi ban da nghe khi ban réi khoi
nha t sau mot chuyén viéng tham va ban ciing c6 thé buéng xa khi
mot tu nhan hodc dugc di chuyén ti mot nha ti nay dén mét nha
tt khdc hoac dugc tha ra. Khong dinh mic, tuy khé va khong tot doi
khi né c6 thé xudt hién, khong bing su dc cam, khong thich hoic
tht han - ngugc lai, d6 1a moét phan tng khon ngoan va dugc can
nhic cho phép giup d& dung din va phu hop khi cén thiét.

Mic du vai tro ban ddu va chinh ctia toi trong cac nha tu 1a caa
mot gido si, tuy nhién, ké tit khi thanh lap Hoi V6 Nao (Angulima-
la) nim 1985, t6i c6 vai tro 12 Gidm d6c Tam linh cta nha tu phai
lanh dao mét nhém gido si ctia nhiéu truong phai khic nhau, trong
su lanh dao ctia ho v6i mét chudi nha tu phuc tap nhu nhau. Tat
nhién nhiéu ngudi trong s6 ho gitt quan diém va giai thich ma t6i
khong dong y nhung tit ca nhiing gi t6i da gat sang mot bén va ti
lau da quyét dinh rang sy thuc tip cad nhin ctia ho nén la van dé caa
ho va thay ctia ho chi khong phai ctia toi, ngoai trit khi ho duy tri
mot cach chic chan tiéu chudn va c6 kha nang cung cap gido ly Phit
gido cot 16i. Pay la mot sy can bang khong phai lic nao cang dugc
danh gid cao nhung diéu ma t6i da phai hét stic cdn thén.

Bay gi6 chung t6i néi dén Tang doan Phat gido Nguyén thuy
& Anh (TBSUK). Ké ti khi tré vé Anh quéc vao nim 1977, toi da
theo doi s6 lugng cdc ngdi chtia va s6 lugng cdc nha su Nguyén thay
(Theravada) & day ting ddn. Trd lai nhiing nim cudi thap nién bay
muoi va dau thip nién tdm muoi, tit cd chung t6i déu biét nhau va
dugc mai dén nhiing ngéi chuia khic cho cac budi 1é khac nhau,
nhung dén nhiing naim dau cua thé ky nay, tit ca da thay déi va
ching t6i khong con biét dén nhau hay dén thim nhiing ngéi chuia
khéc. Sau d6, da c6 moét sy gia ting déu dan & phuong Tay va thé
gidi st dung tiéng Anh trong s6 lugng gido vién cu si va trong s6
cic Phat tt ngudi phuong Tay ton trong Tang doan da suy giam.
Nhiing lo ling ctia t6i xung quanh vin dé nay da xudt hién khi t6i
dugc yéu cdu tham dy mot cudc hop & Birmingham dé thao luan vé
viéc thanh lap mot Bénh vién Phat gido va Tuyén Gy Cham séc stic
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khoe. Trong cudc hop d6, t6i dugc hoilam thé nao toi quyét dinh ai
la ngusi pht hgp dé tré thanh gido si cia nha tt va téi da mo td mo
hinh va cdc ciu hoi ma ngudi nép don bit budc phai hoan thanh.
Toi giai thich ring n6 bao gém mot cdu hoi vé nam gidi va véi su
ngac nhién ctia t6i, diéu nay da dugc ti€p nhan véi moét sy bung né
khong ngét bao gom ai d6 hét 1én ring c6 rat nhiéu Phat ti an thit
va udng rugu! T4t ca nhiing gi t6i lam dugc la dé cap dén nam gidi.
Su hén loan ling xudng va t6i dugc phép tié€p tuc cho dén khi ai dé
hoi t6i rang t6i da lam gi néu ai d6 udng rugu, toi tra 16i rang toi da
khong chi dinh ho. Diéu nay da dugc chao dén béi mot sy bung
nd tham chi con 16n hon bao gom mot nguai viét vé mot nha tho
thién nai tiéng, ngudi da viét nhiing ciu tho tuyét voi nhat va luén
ludn say rugu! Toi thyc su bi s6c béi tit ca diéu nay. Sau khi tit ca
Phat gido xudt hién & phuong Tay mdt khoang thoi gian va & day
moi ngudi da stia d6i va loai bo mot phan khong thich hgp hodc ho
khong thich. Ngai Ajahn Chah tting néi ring ban phai uén minh
theo Phdp, dting c6 gdng uén cong Gido phap cho phtt hgp véiban!
Sau khi t6i nghi vé nd, t6i thuc su kinh ngac vé cich ma Tang doan
trong hai nghin ndm ruéi bao vé va duy tri Phat phap va t6i quyét
dinh rang t6i phailam gi d6 dé€ c6 ging va gitp cing c6 va ho trg sy
tang trudng va 6n dinh ctia Tang doan & Anh.

Diéu dau tién can lam, t6i nghi, 1a c6 ging két hop Chu Tang lai
v6i nhau va d€ chang t6i it nhat biét lai nhau. Vi vay, moét cudc hop
da dugc sap xép vdi cic dai dién ti nhiéu ng6i chua khic nhau va
tai cudc hop d6, ho da dong y thanh lap mot hiép hoi. Sau mot vai
cudc thao ludn, ching t6i quyét dinh goi né la Tang doan Phat gido
Nguyén thuy & Anh (TBSUK) va t6i trd thanh Cha tich ctia né véi
mot tiy ban gom céc nha su Thdi Lan, Mién Dién, Tich Lan va Anh.
Ké tir d6, chung t6i da gap nhau hai lan mét ndm, moi nam va tai cac
ngoi chtia khac nhau, mac du nhiing noi gan hoac ¢ Birmingham,
Oxford va Luin DPo6n la thuén tién nhat. Trong cic cudc hop do,
ching t6i da c6 nhiéu bai thuyét trinh va thao ludn vé cic vin dé
nhu nhiing vin dé dugc dit ra béi cac han ché ctia Anh quéc vé Di
tra. Mot vi du ban dau vé lgi thé ctia viéc hop tac la khi ban bé va
nguoi ho trg cta toi, Thugng Nghi Vién Avebury, sip xé€p mot cudc
hop cho t6i véi Bo trudng Bo Di tra va khi toi ngéi lai véi ong dy
dé théo ludn vé nhing khoé khan ma chung t6i da dua cac nha su tu
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nudc ngoai, téi da c6 thé thong bao ring t6i da dai dién cho nam
muoi ngoi chtia. Néu t6i chi dai dién cho mot nguoi thi né sé c6
it hodc khong c6 tac dong, nhung nim muoi, diéu d6 c6 nghia la
cai gi do, va toi da ling nghe mot cdch thong cim va mic du toi da
nhéin dugc tit ca nhiing gi t6i mudn nhung van dugc gitp d6. Gan
day nhait, ching t6i da quyét dinh t6 chiic moét hoi nghi mot ngay
vao thang 6 v6i Dai Btic Bodhi lam dién gia chinh. Té6i mudn nhin
manh rang TBSUK & d6 dé ho trg va cham s6c Tang doan va cac
thanh vién caa héi. Gan nhu khoéng thé tranh khoi raing ¢ mot dat
nudc khong co truyén thong, ting ni sé gip khoé khin va d6i véi mot
tu s hodc nt@ tu & nudc ngoai, xa nha, véi tiéng Anh kém va it hiéu
biét vé luit phap va phong tuc cta dat nudc nay, d6 cé thé 1a mot
kinh nghiém rét c6 don va dau dén. TBSUK c6 mit dé giup dé. O
Anh, ching toi tin vao mot cdng dong cham séc cac thanh vién ctia
minh va d¢ la diéu t6i hy vong TBSUK sé lam cho Chu Tang va Chu
Ni theo truyén phai Nguyén Thuy (Theravada) & Anh.

Vay chung ta phai hoc nhiing gi, ca hai tif nhiing gi chiing ta biét vé
nhting gi dic Phat da day va tir thyc tip va kinh nghiém lanh dao c4
nhan? Trudc hét, téi co thé lam lai mot viéc ti “‘Dém thi mudi hai’ cia
Shakespeare: mét s6 dugc sinh ralalanh dao, mét s6 trg thanh lanh dao
vamot s6 co quyén lanh dao déi véi ho. Rét it ngudi trong ching ta c6
kha nang ké thita cac vi tri tin cdy va lanh dao nhung mét s6 nguoi trong
ching ta c6 thé c6 nang Iuclanh dao déi véi ching ta, nhu trong trudng
hop khan cip. Nhiéu kha nang, ching ta c6 thé thdy rang khi ching ta
gia di va c6 nhiéu kinh nghiém hon, ching ta phat trién va cé dugc cac
vi tri tin cdy valanh dao. N6 la mot sy tién hda dan dan va ty nhién phat
sinh ra tirkinh nghiém ctia chung t6i. Néu chiing ta 14y truong hop cta
dtic Phét, hodc cia Ngai Ajahn Chah, hoac ctia nhiéu nha lanh dao va
nhting nguoi thdy vi dai khéc, thi diéu ching ta thdy la ho da khong
dat ra la nhting ngudi lanh dao nhung sy lanh dao ctia ho da phat trién,
khong suy nghi, thong qua sy cong hién caa ho va phat nguyén cho
mot ly tudng. Khi dic Phat néi véi cac dé ti ciia Ngai rdng sau khi Ngai
qua doi, ho phaildy gidiluat (Vinaya) la thdy cia minh, ditc Phat da dua
ramot diém cin ban quan trong luén luén la dic tinh quan trong chinh
va diic Phat da c6 gang ddm bao ring sylanh dao ctia Tang doan khong
roi vao tay nhiing nguoi khong day du giéi hanh va khong phi hop.
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Trong truong hop cua riéng t6i, lac dau t6i da bat dau tim thay
mot Tuyén ty Nha tu Phat gido va sau d6 diéu hanh né. D€ bat dau,
to1 chdp nhén 16i moi dé ¢6 van huéng dan va cham séc cho céc tu
nhan dugc x4c dinh la Phat ti. Y tudng vé mét Tuyén Gy Phat gido
la moét y tudng ma trong thoi gian phét trién dé€ dap tng nhu cau va
la mét gido si giau kinh nghiém nhdt, né tu nhién lam t6i tré thanh
dong luc va vi vdy t6i da ndilén nhu la Gidm doc Tam linh caa né.
V6i TBSUK thi khéc. D6 1a diéu ma t6i da khéi xuéng dé dap lai
nhting gi khong phai la mét trudng hgp khédn cdp nhung van la diéu
khién toilo lang.

Vay thi trong hai vai tro lanh dao nay, diéu gi da dugc téi mong
doi, t61 phai rat ra nhiing nguén luc nao va t6i da hoc dugc gi? Toi
khing dinh khong c6 kha nang dic biét nao, ngoai quyét tam va, khi
nodi dén sy kién nhan, lau dai. Ca hai vai tro déu c6 nhiing vin dé
phtc tap cin gidi quyét, nhung trong tdm cta ca hai déu la nhiing
muc tiéu r6 rang ma toi da quyét tim khong dé mit va dé lam diéu
do, toi tin 1a trach nhiém chinh cta t6i. D€ duy tri cic muc tiéu
do, trong ca hai truong hop, to6i da phai y thic vé sy khac biét vé
quan diém va quan niém trong tu cach thanh vién va phai can than
dé gitt nhiing cdi khéc biét gitia nhiing cd nhan va nhiing doan thé
khac nhau. Diéu dé c6 nghia la to6i da phai hoc ngoai giao va ghi
nhé nghia vu cham séc d6i v6i nhiing thanh vién. Nhing nguon
luc nao t6i da phai rat ra? To6i la mét tu si Phat gido va mot tu sidn
dat va to6i da c6 may man dugc dao tao sém dudi sy huéng dan caa
Ngai Ajahn Chah vi dai. D6 1a mot thai gian khong dé dang. Khi
t6i m&i dén tu vién ctia Ngai, t6i da bo lai sau lung mot cudc song
rit khic, mac du viéc dao tao va kinh nghiém lam dién vién cua
toi da day toi gitt ky luat. Tuy nhién, t6i phai d6i phé véi mot nén
van héa va khi hdu hoan toan xa la véi toi, va mot ngdn ng ma toi
khong thé ndi, mot ché do an uong khong quen thudc, va mot 16i
song khong giéng nhu nhing gi toi da lam trudc khi toi c6 chat tai
nang va nang khiéu. Vi dy, néng va kho chiu, toi da phai ngéi hang
gid va hang gio nghe phép va nhiing cudc tro chuyén ma toéi khong
thé hiéu dugc mot ti. Trong vai thang dau tién, toi da nghe thay sau
do, do la y kién ctia cac nha su khdc - bao gém ca mot s6 ngudi cudi
cung da bo cudc va khong hailong - ring toi sé la ngudi cudi cling.
Nhung t6i da lam, quyét tdm va kién nhan da gitp t6i vuot qua. Va
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toi da hoc dugc gi? D6i véi ca hai, nhung dic biét d6i véi Hoi Vo
Nio (Angulimala), t6i da phai trd thainh mot ngusi thuc tip lam
dugc nhiéu viéc. Trong ca hai truong hop, téi da hoc dugc rang nd
da phu thudc vao t6i dé cham séc va hé trg tit cd moi ngudi c6 lién
quan. Va trong Hoi V6 Nao (Angulimala), diéu d6 c6 nghia 1a hd
trg cac gido sictia minh va & d6 vi ho cing nhu chim séc cho batky
tu nhin nao theo dao Phit hodc quan tim dén dao Phat hoiac dén
nho toi gitp do va hé trg. Mot trong nhiing 16i khen tuyét voi nhat
tting dugc khen t6i béi mot ti nhan nhiéu nam, t6i nghianh &y da ¢
trong khoang ba muoi nam, va anh dy néi vé toi, ‘Diéu gi khic biét
vé ban 1a ban yéu thuong chiing téil

R6 rang toi da dugc ddc Phit truyén cam hing va gido ly cta
Ngai va boi nhiéu thay khac nhau va nhiéing ngudi guong mau khac
da anh huéng dén t6i. Toéi nghi cim hing c6 thé truyén cam hing
cho nguoi khicla rat quan trong va di moét chiang dudng dai trong su
lanh dao ctia ngudi khac. Néu ban c6 thé truyén cam hing cho ho
thi ho sé ty'nhién muoén lam theo. T6i khong tin raing dé truyén cam
hing cho mét ngudi can phai c6 stic16i cudn nhung ban can phai c6
mot cam két khong lay chuyén doi véi nhiing gi ban lam véi quyét
tam thanh coéng va kién nhan dé git viing né. Noéi cach khic, ban
can phai tan tuy v6i cht dé ctia minh va muc dich ctia né va cho viéc
tu luyén ca nhan nhuc (adhitthana) va nhan nhuc ba la mat (khanti
parami). Va dé 1am tit ca nhiing diéu niy ban phai thanh loc tat ca
trong tdm nhiing gi ban dang c6 gang lam. Ban phai r6 rang vé muc
tiéu siéu hang cua ban la gi, d6 la muc tiéu chinh va vugt tréi caa
ban, dugc hé trg bdi cic hanh dong it hon valén hon bang cach ban
tiép cén ngay ca nhiing van dé tran tuc va hang ngay.

Tiép theo, né rit quan trong dé dan dit bang vi du. Lam nhu t6i
ndi nhung khong lam nhu t6i lam la rac rudi. Toéi c6 thé nhé lai liéu
duc Phat c6 bao gio ndi gi vé viéc lanh dao hay khong nhung Ngai
chic chin da ching minh diéu d6. Sau cling tit cd nhiing gi Ngai
da délai cho ching ta hom nay la nhting vi du, nguén cim hiing va
sy hién than ctia nhiing gi ma nhiing nguoi theo Ngai va cac dé tu
cua Ngai da lam. Hay nhé ring tic dong phi thuong cua dic Phat
déi véi Ngai Vo Nao (Angulimala). Hay tudng tugng hinh anh d6 1a
mot nguoi khoe manh va la ké hung dw giét ngudi hang loat véi mot
danh tiéng dang s¢ ¢ mét noi hoang vang ma khong cé ai ddm nghi
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c6 thé gitip d& anh ta mét minh, mét ngusi dao sikhong phong tha
va khong v trang. Va chuyén gi da xay ra? Ké giét nguoi hung da da
quen véi bao luc va moi ngudi ghét anh ta va sg anh ta khong thé giai
quyét diéu nay, chi c6 mét ngusi khong sg hoac khong ghét méi cé
thé néi chuyén tu té va vui vé véi anh ta. Néu toéi mong dgi mot cam
két tif cac thanh vién trong doan thé ctia minh, t6i phai chiing minh
rang toi c6 cam két d6. Néu t6i phai mong dgi cic thanh vién trong
doan thé ctia minh hiéu va khoan dung véi nhau, t6i phai ching
minh ring t6i cang c6 thé cdn than va khoan dung véi quan diém
va dién giai ctia ho. Trong cudc song cua toi, toi da nhén thay ring
d¢ 1a nhiing gi moi nguoi da lam va ho lam diéu d6 nhu thé nao da
anh huéng dén t6i nhiéu nhat. Toi da c6 may man dugc biét mot s6
ngudi phi thudng va né la mot vai truong hop t6i khong nhén ra sy
hoéi nhap ctia ho nhu moét vi du.

Néu Phit gido da tiing dam nhén vai tro Lanh dao Toan cau, va
toi tin rang nd nén va hy vong sé xay ra, thi do sé la mot vi du an
tuong cuia cac quoc gia va cdng dong Phat gido. Néu chung ta ¢
thé trinh bay, nhu tai hoi nghi nay va véi viéc xudt ban cic vin ban
Phat gido thong thudng - rang hop tuyén xudt sic tif cic truyén
thong, ring cac nhanh Phét gido khic nhau c6 thé két hop va hgp
tac; néu chung ta cé thé thuyét phuc nguoi Phat t cia ching ta
song theo nim gidi va ching minh ring chi cin 4p dung cic tiéu
chudn dao duc cta dao Phét, moi ngudi c6 thé dugc an toan va
cong dong c6 thé s6ng trong hoa binh va hoa hgp: thi chung ta ¢
thé thay déi thé gisi.
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