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TOM TAT

Hiép hoi Kinh t& va Xa héi LHQ (ECOSOC) da duoc giao
nhiém vy gidm sit viéc huy dong, tao diéu kién va phdi hop vé
chuyén mon, chuong trinh cing nhu nguoén lyc trong hé thong caa
LHQ dého trg cic chién lugc mang tinh chét khu vyc, qudc gia cho
dén toan cdu nhim xay dung dugc cac khéi phat trién bén viing.
“Tai liéu vé két qua ctia Rio + 20” (Tuyén bé Rio vé Mdi trudng va
Phat trién, 2012) - Tuong lai ma chiing t6i mong muén - 1a mot ban
ké& hoach hoach dinh cic duong16i cha chét caa ECOSOC, dé xuit
cac chién lugc khic nhau cho viéc thuc ddy va thuc hién cic muc
tiéu phat trién bén viing. Trong bai tham luin nay, ching t6i sé thao
luin, nghién ctu, xem xét quan diém Phat gido vé phat trién bén
viing dya vao cic tai liéu nhu: Tai liéu Rio + 20 (the Rio+20 docu-
ment), Chuong trinh nghi sy 21 (Agenda 21) va Ké hoach thyc thi
Johannesburg (the Johannesburg Plan of Implementation).

Chung t6i nd luc d€ chiing minh mot sy thét 1a c6 nhiéu co s6
chung gitta cac muc dich va ly tuéng cia ECOSOC va nhiing loi
day ctia dtic Phat (Buddhavacana). Vi thé, bai tham luin sé dé xuit
luan diém ring gido phap ctia dtic Phat (Buddhavacana) da va dang
dé ra nhiéu diéu khoan cung ting cho su phat trién bén viing va cé
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thé déng gbp quan trong d6i v6i nhiing né luc caia ECOSOC trong
van dé nay. Gido phap Phat gido lién quan dén thai d6 ton trong doi
v6i thién nhién, binh déng gidi, chu nghia binh ding trong xa hoéi
va trong linh vuic kinh té, phi bao luc, tir bi d6i véi tat ca cac loai, 16i
s6ng binh di, thiéu duc tri tac, khong lang phi, khoan dung va da
nguyén - tit ca nhiing diéu nay khong chi hoan toan tuong thich
v6i ly tudng va muc tiéu caa ECOSOC ma con c6 nhiing dong gép
thuc sy vao né luc cia ECOSOC dé giai quyét va thuc thi cic van dé
trén. Hon nita, chung t6i sé nd luc chi ra ring hé théng toan cdu hda
hién tai thiac ddy su canh tranh hon la su hgp téc. Théi d6 nhu vy
da va dang tao ra nhiing xung dot va oan gidn.Vi vy, ching ta can
xem xét mot cach nghiém tic khong chi thai d¢, 16i song ctia chiing
ta ma con ca chinh sich cta chung ta vé viéc quan ly, st dung tai
nguyén, cong nghé tai tao va khong tai tao, khoa hoc ky thuat, quy
mo va hudng cong nghiép hoa cing nhu sy toan cdu hoa.

Thém vao do, chung t6i sé minh chiing dé cho cic ban thdy, mot
xa hoi dugc thanh lap dya trén nén tang gido phap ctia Phat gido dé
nhén ra ring méi cd nhin nén nhim vao viéc thuc ddy loi ich caa
tap thé 16n hon ma ngudi 4y la thanh vién va it nhat 1a khong tim
kiém sy thoa man cho chinh minh theo nhiing cach cé thé gay hai
cho nguoi khac. Do d¢, trong cac gidi phap ctaa Phit gido lién quan
dén phat trién kinh té va xa hdi, tiéu chi chinh yéu quyét dinh viéc
hinh thanh céc chinh sach phai la 14y sy thinh vugng va phuclei cta
cac thanh vién trong xa h6i néi chung. Bing cich chira ring sy theo
dudi 161 s6ng xa hoa va trdn tuc 1a nguyén nhan siu xa ctia dau khg,
Phat gido khuyén khich méi c4 nhan nén s6ng cé chting muc, tu
nguyén don gian va biét du. Trén thuc té, Iy tuéng Phat Gido dong
hanh va céng tru véi thién nhién chi khong phaila thong tri hay chi
phdi thién nhién. Vi vdy, m6t mdéi quan hé méi phai dugc thiét lap
gitia con ngudi va thién nhién, mét méi quan hé hop tac chi khong
phai khai thac, st dung mot cach can kiét. San xudt phai phuc vu
nhu cdu thyc sy ctia con ngudi, chit khong phai dé dap tng cic yéu
cdu cta hé théng kinh té. Thong qua bai tham ludn, ching téi cang
sé chiing minh cho cac ban thdy rang so v6i hé thong tiéu duing toan
cdu hoéa giylang phi valam cho con ngu¢i ngay cang tham lam, Phat
gido lai dé bat ra nhiing giai phap, ké hoach lam cho con nguoi song
khong lang phi va biét da, hanh phuc véi nhiing gi minh cé.
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Khai niém Phat trién bén viing dugc dinh nghia trong Bao cdo
Brundtland (1987) 14 “sy phét trién nhim théa man nhiing nhu ciu
hién tai cta con ngudi ma khong anh hudng, tén hai téi kha ning
dép ting nhu cdu cta cic thé hé tuong lai”(1). Bdo cdo ndy cling lan
ddu tién ndi vé nhu cdu hdi nhip phit trién kinh té, quan ly va bao
vé tai nguyén thién nhién, cong bing xa hdi bao gém dép ting nhiing
nhu cdu hién tai ctia con ngudi ma khong lam suy yéu tinh toan ven,
6n dinh va vé dep cuia cac hé thong sinh hoc ty nhién. Trudc Bao
cdo Brundtland, mét su e ngai da dugc thé hién r6 trong cudén sach
Giéi han ting trudng (1972), trong d6 kiém tra S bién s6 (dan s6
thé gidi, cong nghiép hda, 6 nhiém, san xudt luong thuyc va suy giam
tai nguyén) trén mo hinh mdy tinh vé ting trudng kinh té va dan s6
theo cdp s6 nhan véi nguodn cung cdp tai nguyén htu han. Nhing
phat hién dugc tim ra la ngay ca khi nhiing nguén tai nguyén méi
dugc khai thic trong thoi gian t6i va du tra hién tai thay d6i, nhung
nguodn tai nguyén van la httu han va cudi cting sé can kiét. Cuén sach
dy doan rang nhiing thay dai trong san xudt cong nghiép, san xudt
thuc phdm va 6 nhiém, tit ca déu di dan dén sy sup d6 vé kinh té va
xa hoi sé dién ra trong thé ky XXI(2). Néi mot cach don gian, “cac
quy luat nhiét dong luc hoc la tuyét d6i va bat kha x4m pham. Tru
khi nguon nang lugng tai tao tir ning lugng sinh khoi 6n dinh, nén
van minh cta nhan loaila khéng bén viing.... Don gian la khong c6
bé chita sinh khai du trit cho hanh tinh Trai dit. Trang thdi cdn bang
1a khong thé khic phuc, v6 ich va khong cé két qua”(3). Lam thé
nao dé chung ta nam bit dugc van dé dugc néu & trén va dat dugc
su ting trudng bén viing? T quan diém ctia Phat gido, xa hdi loai
ngudi ngdy nay da chon mot con dudng sai lam (agatigamana) dé
phat trién va c6 nhu cdu cdp thiét véi hai bién phap dé khic phuc.
Thit nhét, can phai c6 mot hé théng d€ phat trién cong nghé thay
thé khong gay 6 nhiém véi cac ky nang chuyén mon t6i thiéu va chi
st dung céc tai nguyén tdi tao nhu nang lugng gi6 va mit troi. Tha
hai va quan trong hon ntta 1a can phai thay déi ban chat cua loai
nguditheo dé con ngudi ¢ thé thay déi va sy hoi sinh ctia tim linh
c6 thé dugc thé hién bing sy ton trong doi véi thién nhién.

1. Uy ban Moi trudng va Phat trién Thé giéi - WCED: Chuong 2.
2.  xem Meadows va Meadows 2004; Hecht 2008.
3. Schramskia, Gattiea and Brown, 2015.
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Hé¢ thong kinh t€ toan cdu dinh huéng 1¢i nhuin ngay nay, trong
do gia tri dao diic khong dugc xem 1a quan trong vi bi kiém soat va
diéu hanh béi chu nghia tiéu thu va nhiing ngudi kinh doanh. Trong
hé thong nhu vidy muc tiéu cong khai ctia cac t6 chic tai chinh la
kiém tién cho chinh ho, diéu ma cic nha kinh t€ hoc goi la tdi da
héa lgi nhuén nhung luén biénthanh chiém doat quyén s& hitu cua
cai. San xudt va phin phdi hang héa dugc doc quyén boi cac t6 chuic
16n, thong qua viéc stt dung phuong tién thong minh tao ra ham mudn
v do cho quan ching nhim s& hitu ngay cang nhiéu. Quang cio va
ap lyc tam ly duéi nhiing hinh thic khic nhau dugc st dung dé ting
cuong su them muon tiéu thy t6i da vil6i séng qua 16 dang dugc quang
ba rdm r¢. Khach hang bi du dé6 mua hang cang nhiéu cang tot, bat ké
ho c6 can hay khong hayliéu c6 du tién dé tra? Do d6, moi thd dugc
mua khong phai vi ngudi ta cin dung ma vilong ham muén chuing.
Trong thuc té, xa hoi tiéu dung dugc dic trung béi niém tin tudng
rang viéc s& hitu nhiéu thi 1a phuong tién chinh dé dat dugc hanh
phtc; do d6 tiéu thu dugc chdp nhan “nhu mot cdch ty phdt trién, ty
thuc hién va ty hoan thi¢n”®. Trong thuc té, cht nghia tiéu thy da
in siu vao cudc séng hién dai ma cac hoc gid nhu David Loy xem
no6 1a mot ton gido thé gidi méi cé6 quyén lyc ndm trong ky thuat
chuyén déi cuc ky hiéu qua. Ton gido nay, da dugc chira, hoat dong
trén nguyén tic khong chi phat trién va tang cudng thuong mai véi
thé gidi sé co lgi cho tdt cd, ma tang trudng cang sé khong bi han
ché bai cac gidi han von cé ctia mdt hanh tinh hitu han. Sai ldm co
bén 12 né 1am can kiét hon 13 xdy dung “vén dao dic”®.

Fritjof Capra da chi ra ring: “Cé lé khia canh bi tham nhdt cia
cdnh tién thodi luong nan trong xa hoi nay la hé thong kinh té dang gdy
ra mdi nguy hiém cho siic khée khong chi béi qud trinh sdn xudt ma con
do tiéu thy nhiéu hang héa dugc lam ra va dugc qudng cdo rdm ré dé
duy tri ting trudng kinh t¢”). Tuong tu nhu vdy, Erich Shumacher,
tac gid cudn sach “Nho la dep”, da canh bao thai d6 s6ng tim cich
theo dudi dén cung cua cai, ma thiéu sy kiém ché dao diic, mang

Benton 1997: 51-52.
Loy 1997: 283.
Loy, 1997: 283.
Capra 1983: 248.

NNk
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trong n6 nhing hat giéng caa sy hay diét®. Nhu Erich Fromm da
chi ra, hé thoéng kinh t€ huéng vé lgi nhuan khéng con dugc xac
dinh béi ciu hoi: Diéu gi tét cho con ngudi, ma dugc xac dinh véi
cau hoi: Diéu gi tot cho su phat trién caa hé thong? Hon niia, tiéu
thu c6 tinh mip maé: N6 lam giam sy lo ling, béi vi nhiing gi ngudi
ta da c6 khong thé bj lay di, nhung né cting doi hoi ngudi ta phai
tiéu thy nhiéu hon nita, bi vi mic tiéu thuy trude d6 sé s6m mat di
tinh chat thoa ddng. Trén thuc té hé théng dinh huéng lgi nhuan
toan cdu héa nay hoat dong dua trén nguyén tic ring tinh vi ky, ich
ky, tham lam la diéu kién tién quyét co ban cho sy hoat dong cuia
hé thong va cudi cung chung sé dan dén sy hoa hgp, hoa binh. Tuy
nhién, tinh vi ky, ich ky, tham lam khong phai la bdm sinh trong ban
chét con ngudi cing nhu khéng dugc nuédi dudng béi né. Ching da
phan la sin phdm ctia hoan canh xa hoi. Hon nita, tham lam va hoa
binh loai trir1an nhau. Tt quan diém ctia Phat gido, san xuit nhiéu
ctia cai vat chét, tiéu thu nhiéu va long thém mudn (tanha) déi véi
ho khong nhat thiét dan dén gia ting hanh phuc. Pao Phat day ring
dé di dén giai doan cao nhit cta phét trién con ngudi, ngudi ta

khong khao khat s& hitu.

Mot trong nhiing 16 héng 16n cta hé thong tiéu duing toan cau
hoéa hién nay la né thiac ddy canh tranh hon hop téc. Thai d6 canh
tranh, thu dich hodc cam gidc lién tyc phai chdéng lai mét céi gi d6
khong chi tao ra xung dot va odn gidn ma con dan dén cic tic dung
phu khong lanh manh. O cdp do quoc té, sy d6i khang lan nhau gita
cac quoc gia dan dén hang ty d6 la bi lang phi méi nam trong viéc
san xudt v khi ma con mot phan I6n nguoén nhén luc khoa hoc va
cong nghé bi huéng vao cong nghiép chién tranh. Ching han, cic
hoat dong quén sy trén thé giéi thu hut khoang 25% cac nhan tai
khoa hoc va st dung 40% t6ng chi tiéu cong va tu cho nghién ctu
va phat trién?. Déng budn thay, khong chi cic nha kinh té e ngai
v6i thoi gian ching ta ngting san xudt v khi, ma “y kién raing Nha
nudc cin tao ra nha &, nhing diéu hau ich va cin thiét khic cho
dan ching thay vi v khi, dé dang gy ra nhiing cdo budc gay nguy

8. Schumacher 1973: 17-18, 56, 119.
9. Fromm 2008: 5-8, 23.
10. Pavitt va Worboys 1977.
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hiém cho tu do va sing kién ca nhan”"". Tuy nhién, nhu Bertrand
Russell da tting chi ra “Diéu duy nhét sé ctiu réi nhan loai la sy hop
tac va budc dau tién hudng téi sy hgp tdc ndm trong trdi tim ctia cac
cd nhan”(?. C4c ca nhan c6 ki ning hgp tic c6 nhiéu sing tao hon
va tam ly diéu hoa t6t hon. Vi sy nhdn manh vao hop téc va phu
thudc 1an nhau, thuc hanh Phét gido c6 thé truyén cam hing cho
viéc xdy dung cac xa hoi hgp tic véi cac nén kinh té dya trén nhu
cdu va bén viing.

Céc nhalanh dao chinh trj va gidm déc diéu hanh doanh nghiép
thudng cé nhiing quyét dinh vi tu lgi dugc danh gid cao nhat trach
nhiém xa hoi. Hon niia, cdng chiing ciing rat ich ky khi chi cha tam
dén vén dé riéng tu ma it chd y dén nhaing gi vuot qua linh vuc ca
nhéin. Do d6, ngudi manh mé, thong minh hon hodc gip nhiéu may
mén hon, bing vii lyc va bao luc hodc bing 16i dé nghi... (Xung dot
trong xa hoi) khong thé bién mét khi tham lam ngy tri tim hon con
ngudi'. Mot xa hoi dugc thuc ddy beéi long tham mdt kha nang
nhin thiy moi thi trong sy hoan hao va ching ta khong biét khi nao
la da. “Niém hy vong... chi theo dudi sy giau c6 ma khong luu tim
dén cic cau hoi tinh than, dao dic, ching ta c6 thé thiét 1ap hoa
binh trén trdi dit,... 13 niém hy vong khong thuc té, khong khoa
hoc va khong hop ly. Nhiing nén ting hoa binh khong thé dugc
dat ra bang cich... dua ra nhiing yéu cdu vo cung to 16n déi véi
céc ngudn lyc han ché trén thé gidi va... (dua ngudi gidu) vao mot
cudc xung dot khong thé tranh khoi - khéng nhiing véi ngusi nghéo
(nhiing ngudi yéu dudi va kém ty vé) ma con véi nhiing ngudi giau
khac”(¥). Trong hé théng kinh té hién nay, theo Schumacher, bat cd
diéu gi dem dén 1gi nhuan (economic) déu bi x6a sach(™ V& vin dé
nay, c6 thé néi Phat gido xem long tham'®) va tinh ich ky nhu nhiing
khé dau hang dau"”). Vin dé thuc su nim trong xu huéng con nguoi

11.  Fromm 1955: 5.

12.  1954:204.

13.  Formm 2008: 10-11, 114.

14.  Schumacher 1973: 18-19.

15. 1973: 27.

16. tam tham - lobha: Morris va Hardy 1995 -1990: iv.96.

17.  viky - avafiflattikama: Morris and Hardy 1995-1900: ii.240; iv.1. asmimana:
Oldenberg 1879-1883: i.3; Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: iii.273; Trenckner
and Chalmers 1888-1896: i.139, 425; Morris and Hardy 1995-1900: iii.85.
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di tim diéu duc Phat goi la tham &i (tanha). C6 thé chira rang, Phat
gido khong ban tdm dén sy giau c6 va thinh vugng mién 1a ching
dugc mua va st dung phu hgp véi chudn muc dao ddc. Hon ntta,
tir quan diém cua Phit gido, ngoai viéc tinh dén 1gi nhudn ctia mot
hoat dong nhat dinh, dnh huéng ctia n6é déi véi con ngudi va moi
truong, bao gébm ca co s tai nguyén ciing quan trong khong kém.

Mot 16 héng khac ctia hé thong tiéu dung toan cau hoéa hién nay la
sy m& rong phén chia gitia ngudi giau va ngudi nghéo. Theo Bdo cdo
tai san toan cdu ctia Credit Suisse, 1% ngudi giau nhét thé gidi hién nay
dang s& httu m¢t ntia tai san ctia hanh tinh va 6 mét théi cuc khéac, 50%
dan s6 nghéo nhit thé gii chi s hitu 2,7% tai san toan cau'®. Tinh
trang nghéo déi va bt binh ding nghiém trong nay dan dén sy ra di
valoai trir phan 16n dan s6 thé giGi c6 y nghia d6i véi sy 6n dinh chinh
tri - xa hoi gitta va trong cac qudc gia. Sé la khong thuc té dé mong doi
hoa hop tinh than, tim ly va xa héi trong mot thé gidi van con chia
ré vt chat nhu véy. La thanh vién cia mét gia dinh nhan loai chung,
moi cd nhan phai c¢6 quyén du phan mot cach hop ly vao cic nguén
lyic ctia thé gidi d€ho c6 thé dap ting nhu cau co ban ciia minh, nhanra
tiém nang la mot thanh vién san xudt va dugc ton trong trong gia dinh
toan ciu. Piéu nay c6 nghia la nhu ciu cp thiét cho viéc ti€p can binh
dang nguén tai nguyén khong chi gitia cic qudc gia, ma con gitta nhiing
con nguoi khong phan biét gidi tinh va qudc tich. Vi sy tuyét vong caa
ngudi ngheo da dugc xem ¢ muic nao dé tir viéc lam dung cac ngudn
lyc han ché, béi vay binh ding kinh té va cong bang xa hoi rit quan
trong. Tuy nhién, xa héi giau c6 1a van dé thuc sy ctia thé gisi ngay nay.
Vi dy, su ra doi ctia mét em bé My dugc uéc tinh nhu mét méi de doa
16n hon ndm muoi lan d6i véi méi trudng, so véi sy ra doi cia mot em
bé An D¢, Nghién ctiu ciing nhu cdc tai liéu dugc ghi chép da chira
rang nan doi thé gidi giy ra béi tinh trang khan hiém luong thuc la mot
huyén thoai, vi Iuong thuc thuc phdm san xuét trong thé giéi hién nay
dt cung cdp cho khoang 8 ty nguoi v6i ché d6 dn uéng ddy da. Nguyén
nhan chinh la kinh doanh néng nghiép trén thé giGi bi hty hoai béi su
bat binh dang®”. “Néu khong c6 mot cugc cdch mang vé su cong bing, the
gidi sé gap nhiing cudc xung dot kinh nién do can kiét nguon tai nguyén,

18. Kentish 2017.
19. Jones 1993: 14.
20. Capra 1983: 257-258.
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diéu nay sé khién nhiing hop tdc khé c6 thé dat miic dg can thiét” V. Vé van
dé nay, Phat gido khuyén khich sy phan b6 rong rai cac nhu yéu phdm
co ban dé khong ai thiéu thén, vi thiéu thén la nguyén nhan géc ré caa
xung dot xa hoi. Do dé, khi néi vé nguyén nhén ctia xung dot xa hoi,
dtic Phét chi ra rang: “Hang héa khéng lam cho sy nghéo khé co cuc lén
hoanh hanh, do doi nghéo ngay cang tang, trom cdp hoanh hanh ciing ting
Ién, do trom cdp ldy lan nén bao lyc ting trudng nhanh chéng, do bao luc
phdt trién nén sy tan phd ciia cudc song tré nén phd bién”*. Tti quan diém
ctia Phét gido, m¢t xa hdi ly tudng sé theo phuong chdm hanh phic va
phuc lgi cho s6 lugng t5i da ngusi dan®. Trong mot xa hoi nhu vy,
ngudi ta sé khong tim huéng dén hai long cua chinh minh khi ma né
trd thanh nguén dau khé (aghabhiita) cho ngudi khac®®. Tich trit tai
sin dudi moi hinh thiic khong dugc xem trong trong Phat gido® va
néu mét nguidi giau cd tu hudng thu tit ci tai sin cia minh, né sé la
ngudn géc that bai cho anh ta®®). Trén thyc t& mot ngudi nao d6 lam
viéc vilgi ich cta sy gidu 6?7, sy ham lam giau®® hoic ty hao vé giau
sang, khoe khoang tai san®” dugc coila ngudi that bai, ngu d6t, lam hai
chinh minh va ngudi khac. Nhu vy, theo cach tiép can cta Phit gido
vé phat trién kinh t€ - xa hoj, tiéu chi chinh tri hoach dinh chinh sdch
phai Ia hanh phtic cho tit ci thanh vién ctia xa hdi nhu mét doan thé,
tic 1a san xudt nén hudng téi phuc vy nhu cdu thuc sy ctia ngusi dan
chit khong phai phuc vu nhu cau cta hé thong kinh té. Fromm nhan
manh: Phat gido ing h¢ moi ngudi dugc cho an ma khéng can trinh
do6 chuyén mon theo nhu cdch ngudi me nuéi con, ho khong phai dat
dugc bat ki diéu gi dé thiét lap quyén dugc cho dn va né chong lai tim
ly tham lam va chiém htiu. Trong mdt nhan thiic nhu véy, thu nhép
ctia nguoi dan khong khéc biét véi diém tao ra nhiing trai nghiém khac
nhau trong cudc séng cho cdc nhém khac nhau®?.

21. Elgin 1993: 42.

22. Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: iii.67.

23. bahujanahitaya bahujanasukhaya: Oldenberg 1879-1883:1.21.
24. Feer 1884-1898: 1ii.189.

25.  Morris and Hardy 1995-1900: 1ii.222.

26. Fausboll 1985: 102.

27. dhanahetu, Fausboll 1985: 122.

28.  dhanatthiko, Fausbdll 1985: 987; bhogatanha, Sarao 2009: 355.
29. dhanatthaddho, Fausboll 1985: 104.

30. Fromm 2008: 69.
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Hé thong hién nay tin ring viéc dap ting cic nhu cdu vat chit ctia
loai nguoi sé dan dén hoa binh va hanh phuc. Nhung day 1a quan
diém sai ldm. Theo Fromm, mdt dong vat hai long khi cdc nhu cau
sinh Iy, con d6i, con khat, nhu cau tinh duc dugc théa man vi dugc
bit nguon tir cdc yéu t6 sinh hda hoc trong co thé, nhung chung c6
thé trd nén thai qua néu khong dugc thoa man. Vi con ngudi ciing
la dong vét, nhing nhu ciu nay can dugc thoa man, nhung véi tu
cach ctia mét con ngudi, sy hai long nhiing nhu cau ban nang nay
khong du dé lam cho mét ngudi hanh phuc, béi vi hanh phic cta
con nguoi phu thudc vao sy théa man nhiing nhu ciu va dam mé.
Nhiing nhu cdu thiét yéu ma nén vin minh hién dai khong thé dap
ung 1a “nhu cdu lién hé, siéu viét, sdu sdc, nhu cdu cé mot ban sic, sy
cdn thiét cho mot khung dinh huéng va sy dam mé”®). Theo quan
diém cua Phat gido, van dé kinh té va dao dic khong thé tach roi
nhau vi sy théa man don thuan vé nhu ciu kinh t&€ ma khong phat
trién tdm linh thi khong bao gi¢ dan dén sy hai long gitta moi ngudi.
Bang céch chi ra rang su theo dudi tho tuc sy xa xi va phong phu la
nguyén nhan giy dau khdé, Phat gido khuyén khich kiém ché, don
gian va man nguyén. Cich séng thanh dam bao trum tiét ché tiéu
dting, y thiic manh mé bao vé mai trudng, mong mudn quay trd lai
v6i moi truong séng va lam viéc vira tdm con ngudi va y dinh thuc
hién nhiing tiém ning cao hon — ci tam ly lan tinh than®?. Thdc
tinh 16i s6ng don gian sé tich hop “cdc khia canh bén trong va bén
ngodi cia cudc song thanh mot tong thé hitu co dé... bé ngoai don gidn
hon va bén trong phong phii hon”?. Don gidn gidc ngod 1a diéu can
thiét dé dat dugc phat trién bén viing va giai quyét cac van dé toan
cdu vé 6 nhiém moi truong, khan hiém tai nguyén, bat binh ding
kinh té - xa héi va cac vin dé vét chdt hay tinh than ctia sy tha héa,
lo ling va 16i s6ng thiéu y nghia. Do d6, diéu can thiét hién nay cho
cac nudc phat trién la tuan theo nhiing gi ma Arnold Toynbee goila
“Ludt don gidn tiing buéc’, tiic 1a bang viéc tiép tuc don gian hoa cac
khia canh vat chit ctia cudc s6ng va lam phong pht hon khia canh
phi vat chdt®”. Quan diém Phat gido®® da ggi y ring ngudi chon

31. Fromm 1955: 25, 28, 65, 67, 134.
32. Elgin and Mitchell 1977: 5.

33. Elgin 1993: 25.

34. Toynbee 1947: 198.

35. Elgin 1993: 32-35.
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song mot cudc song don gian sé khong chi ha thdp mdc téng thé ma
con stia d6i mo hinh tiéu dung cia mét nguoi bang cach mua cac
san phdm lau dai, dé sta chita, bdo dudng, tiét kiém nang lugng va
khong gay 6 nhiém trong viéc stt dung ciing nhu san xudt. Bén canh
viéc tin vao hé sinh thdi da dang, ngudi ta sé thé hién sy quan tim
sau sac d6i véi ngudi ngheo va nhiing nhu cau cén thiét. Ngudi ta sé
thich mét moéi trudng song va lam viéc véi quy mo6 nho hon, thiac
ddy y thtic cong dong va quan tdm lan nhau. Ngudi ta sé thay déi
mot ché do dn udng theo hudng c6 lgi, lanh manh, don gidn va phu
hop hon dé duy tri méi truong s6ng cac cu dan trén Trai dat.

Ngudi ta khong chi tdi ché ma con tiét ché bang viéc giam bét
nhting tai sin hoan toan can thiét. Ngudi ta sé phat trién cic ky ning
ca nhin dé xtt Iy cdc nhu cdu thong thudng cta cudc séng trong
viéc ting cudng su tu luc, giam thiéu su phy thudc vao nguoi khac
va phat trién toan b¢ tiém ning ctia con ngudi. Con ngudi cling sé
danh thoi gian thuong xuyén dé€ tinh nguyén giup cai thién chit
lugng cudc soéng ctia cong dong. Pon gidn gidc ngd doi hoi phai
c6 su hai 1ong®?, tranh lang phi, tdc 1a tinh ham muén it (thiéu
duc)®”. Sy hai long trong Phat gido dugc xem la sy gidu c6 nhat®®),
Ia tinh trang tinh thin caa mdt ngudi hai long véi nhiing gi hién
dang c6 hodc véi vi tri hién nay®.

Nhu da dugc chi ra béi Karl Marx “Tai sdn cd nhdn da lam cho
chiing ta tré nén ngu ngdc va phién dién, khi chi xem mot sy vat la ciia
chiing ta, khi né ton tai vdi tu cdch tu ban lam vén cho ching ta... Nhu
vdy, tdt cd cam quan va tri tu¢ da dugc thay the bing ¥ thiic sé hin”*%).
Erich Fromm dd chi ra, con nguoi tim cdch chiém hitu moi thii, bao gom
tai san vo ich, béi chiing “trao dia vi cho chit ching”™). Cach tén tai
s& hitu trong quan hé véi thé gidi la moét trong nhiing cach s6 hiu
va chiém hitu, xem tit cd moi ngudi va tit cd moi thit nhu tai san

36. samtutthi: Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: 1.71; Trenckner and
Chalmers 1888-1896: i.13; Fausboll 1985: 265; Sarao 2009: 204; Morris and Hardy
1995-1900: ii.27, 31, 1i.219.

37. appicchata: Oldenberg 1879-1883: iii.21; Rhys Davids and Carpenter 1890-
1911: 1ii.115; Trenckner and Chalmers 1888-1896: 1.13; Feer 1884-1898: 1i.202.

38. samtutthiparamam dhanam, Sarao 2009: 204.

39. samtussamano itaritarena: Fausboll 1985: 42.

40. Bottomore, 1963: 159.

41. Fromm 1955: 133.
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can dugc chiém doat. Cac yéu t6 co ban trong méi quan hé gita
cd nhin & ché d¢ nay la d6i thu canh tranh, d6i khing va sg hai.
Trong ché do nhu vy, khi niém hanh phuc caa mét ngudi vugt troi
hon nhiing ngudi khéc, c6 quyén lyc va kha ning dé chinh phuc,
cudp, giét ngudi. Sy nguy hiém cta ché do sé hiu nay la ngay ca khi
tinh trang phong phu tuyét déi cé thé dat dugc, nhiing ngudi c6 stic
khoe thé chat kém hon va stic hdp dan, qua tang, tai ning, déu ghen ti
véi nhiing ngudi s¢ hitu nhiéu hon®. Ngugc lai, ché d¢ ton tai, hanh
phuc cia mét ngudi ndm & sy séng dong va lién quan dich thuc véi thé
gidi, yéu thuong, chia sé, hy sinh va cho di. Sy khac biét gitia hai ché do
ton tai nay 1a trong khi ché d6 s& hitu tip trung vao chu thé ngudi, ché

d6 hién hitu tip trung vio nhiing gid tri ctia cudc séng™®.

Hién c6 mét nhu cau cép thiét la moi ngudi cin c6 su nhay cim
v6i cac van dé véi thuyc té két ndi va phu thudc lan nhau gita tit ca
cac sinh vat s6ng, ké ca con ngudi va tai nguyén. Trai dit khongng
chi tran day stic s6ng ma duong nhu 1a mét sinh vét séng theo dung
nghia ctia n6. Mot nghién cttu khoa hoc cho thdy mai sinh vat séng
trong sinh quyén déng vai tro duy nhit nhu mot phén cta sy can
bang tap thé. Nhu Capra da chi ra, it ca cic vat chét song trén Trai dat
cung vé6i bau khi quyén, dai duong va dét, tao thanh mét hé thong phic
tap co tat cd mo hinh dac trung ctia sy ¢6 t6 chiic. Do d6, Trai datla mot
hé thong séng va né hoat dong khong giéng nhu moét sinh vat nhung
thyc suné 1a mot sinh vat — Gaia, mot loai hanh tinh séng™?. Ttr géc d6
Phét gido, khong chi cudc séng von ¢ gia tri, ma con ngudi va cac hinh
thiic khdc ctia cudc s6ng cting phu thudc lan nhau va tuong téc. Do
d¢, ty nhién va nhén loai Ia mét mat, con ngudi d6i véi nhau trén
mat khac dugc xem 1a cing c6 trach nhiém véi nhau. Mot thuc thé
song khong thé tu c6 lap khoi mdi quan hé nhan qua nay cang nhu
khong c6 ban chit riéng ctia minh. Néi cach khac, né la mét phéan
cta Ly Duyén khdi (paticcasamuppada), con ngudi anh huéng
dén moi truong khong chi thong qua cac khia canh vét chit thuan
tuy trong hanh dong cua ho, ma con thong qua cdc phdm chit dao
dtic va vo dao dtic ctia cac hanh dong d6. Do d6 ngudi ta cho ring,
néu mot vi vua va than dan caa minh hanh dong sai trdi, diéu nay

42.  Fromm 2008: 66-67, 91-92.
43. Fromm 2008: 15, 21, 66.
44. Capra 1983: 284-285.
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anh huéng xdu dén moéi trudng va cac vi than thanh, dan dén mua it,
cdy trong x0 xac, dan ching nghéo nan, chét yéu®). Thong diép nay
cling 12 ngu y manh mé ctia Aggafifia Suttanta ctia Digha Nikaya®
cho thdy ban dau thién nhién rit phong pht nhung sau d6 tré nén
it di khi con ngudi bit dau tham lam. Khi con nguoi bat dau thu
hoach lta nhiéu hon so véi cin thiét, cay lua ty nhién khong thé
phat trién nhanh chéng. Piéu nay doi hoi phai trong trot nhiéu hon,
ttr d6 dat dai dugc phan chia cho tu nhan va quyén sé hitu phat sinh.
Nguon gbc cta s& hiiu tu nhan da tré thanh goc ré ctia nhiing can
bénh kinh t€ - xa hoi khac. Vi vay, theo quan diém cta Phét gido,
khong dang ngac nhién khi tinh hién dai huéng t6i ngudi tiéu dung
“bi tir chdi béi né dugc xem nhu mot hinh thiic cia cudc song boc 1ot
canh quan va gdy thiét hai khong thé khdc phyc cho méi truong trong
thoi gian ngein”™7.

Gidng nhu nghéo doi la nguyén nhin cta nhiéu t6i pham, sy
giau cé cing la nguyén nhén gy ra nhiéu can bénh khic nhau cho
con ngudi. Phit gido xem sy giau c6 vé vit chat chi dugc yéu cau dé
dap tng nhiing nhu ciu cén thiét va phaii qua nhiing phuong thic
ding dan va dao dic. Sy rong lugng (dana) va ty do (caga) luén
dugc lién két trong Phat gido véi dtic hanh®®. Hon nita, bing cich
ndy con ngudi thoét khoéi tham lam, ich ky (macchariya) va tranh
dugc nhiéu diéu xdu khac vi “khi san sé, mot nguoi sé c6 nhiéu ban
bé hon”™. Trén hét, khong can thiét phai rén luyén sy hao phéng
vi viéc cho di ngay ca tit mot ngudn tai nguyén it 6i (dajja appam-
pi) dugc coi la rit cé gid tri®”. Sy hio phéng 1a mét trong nhiing
phdm chit rit quan trong 1am nén con ngudi cao quy®. Diic Phat
1a ngudi ban tam linh (kalyanamitta)®? va cc thanh vién sagha 1a
ngudi thita k€ tinh than cta 6ng (dhammadayado) cing dugc ky

4S.  Morris and Hardy 1995-1900: ii.74-76.

46. Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: 1ii.80-98.

47. Lancaster 2002: 1-2.

48. Sarao 2009: 177.

49.  Fausboll 1985: 187; Morris and Hardy 1995-1900: iii.273. v.40, 209; Rhys
Davids and Carpenter 1890-1911: iii.234.

50. Feer 1884-1898:1.18; Sarao 2009: 224.

51.  Morris and Hardy 1995-1900: iv.218.

52.  Feer 1884-1898: v.3.
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vong sé hanh dong nhu vay™®. Diic Phét so sénh ngudi kiém dugc
su giau sang mot cach dung din va chia sé véi nhiing ngudi nghéo
nhu mot ngudi c6 ca hai mit, trong khi ngudi kiém dugc su giau
sang nhung khong chia b6t dé€ c6 cong dic giong nhu ngusi mot
mit*¥. Néi cach khic, néu xdy dung mot xa hoi lanh manh, sy tu do
va hao phéng phai dugc cing c¢é nhu tru cdt nén tang ctia né.

Tranh lang phi 1a mét trong nhiing tré ngai nghiém trong nhat
trén con dudng phat trién bén viing, 1a mot khia canh quan trong
ctia sy don gidn gidc ng6 cua Phat gido. Phuong phdp tham an cay
va (udumbarakhadika) bi dc Phat chi ra®®®), 1a phuong phép viit bo
mot s6 trdi cay bira bai tit cay va dé€ an mot lugng rat it, ciing giong
nhu phuong phap danh ca biang luéi kéo, noi ma sinh vat dudi nuéc
bi phd huy nhiéu hon miic st dung. Nhan loai khong thé tiép tuc
tiéu thy tai nguyén han ché ctia hanh tinh nay véi téc d6 ca. Thong
qua viéc md rong khong kiém ché, nén kinh té khong chi hdp thu
vao chinh né ngay cang nhiéu co sé tai nguyén ctia hé sinh thai cuc
ky mong manh va htu han ma con gay ganh ning cho hé sinh thai
v6i chét thai caa nd. Khi dan s6 loai ngudi phat trién hon nita, ap luc
1én moi trudng ciing ting theo dén muc dé nguy hiém hon. Bung
nd dan s6 x6a sach nhiing gi dat dugc trong viéc ndng cao miic s6ng.
Nhu Paul va Anne Ehrlich da chira, viéc xem xét cong nghé va hanh
tinh cta chung ta hién dang qua déng dén s6, gidi han kha nang san
xudt thuc phdm cta con ngudi bang cac phuong tién thong thuong
cang da gan dat dugc. N6 luc ting san lugng luong thuc hon nia sé
c6 xu huéng ddy nhanh sy suy thodi cia moéi truong, diéu nay cudi
cting sé lam giam kha nang san xudt thyc phdm cta Trai dat.

Cudc Cach mang Xanh dang chiing minh “Sy khong bén viing vé
mdt sinh thdi, vi né phy thudc vao mot nén néng nghiép héa ddu, dé b
ton thuong vé kinh té va xa hoi, chi phi cao”®. Mit t6i ciia né thé hién
& tinh dé bi ton thuong cua céy trong doi véi cac van dé dich hai,
mat sy da dang di truyén thong qua viéc cat xén va bo bé cic giong
dia phuong, lam tang phan bén do c6 dai, m6i de doa 6 nhiém phan
bén trong ddt mong manh, doc tinh do thudc trit sdu dan dén ung

53.  Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: iii.84; Feer 1884-1898: ii.221.
54.  Morris and Hardy 1995-1900: i.129-130.

55.  Feer 1884-1898: iv.283.

56. Jones, 1993: 13.
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thu va anh huéng xdu dén hé thong mién dich tu nhién cta co thé,
x6i mon tang téc do cit xén nhiéu lan va lang phi tai nguyén nuéc.
Tuy nhién, “nhiing két qud ddng bdo dong nay hdu nhu khoéng dnh
huéng dén viéc ban va sit dyng phan bén va thuéc trir sau””). Thong
qua sy xuéng cip vé moi trudng, tuong lai rd rang dang bi huy hoai
bdi sy giau c6 trong dua tranh ctia thé gisi phat trién va nguoi ng-
heo dé séng sét bang cach ctiu van hién tai va tuong lai. Trén thuc
té, ching ta dang phai d6i mat véi vién canh rang trudc khi chung ta
can kiét nguon lyc, ching ta van ty ddu doc minh dén chét véi cac
chit gay 6 nhiém moéi trudng®®. Su néng lén toan cdu hién khong
thé ddo ngugc dugc va khong gi ¢6 thé ngin can cdc phan 16n hanh
tinh tré 1én qud néng cho sy s6ng, dan dén di cu hang loat, nan
doi va dich bénh. D4u hiéu ctia su sup d tiém nang, moi truong
va chinh tri, dudng nhu dang ting lén, trong khi cac chinh trj gia
va gidi thuong luu khong nhin ra mdc cdp bach ctia van dé va tip
trung vao viéc md rong sy gidu cé va quyén lyc caa chinh ho®.
Theo nhén xét cta Stephanie Kaza, tic dong moi truong dugc ting
toc bdi s6 lugng dan s6 ting nhanh, cong nghé ngay cang hiéu qua
va muc tiéu thy vugt qua kha ning ctia hanh tinh. Ba diéu nay dugc
lién két bsi phuong trinh I = PAT hoidc Tac dong moéi truong = Quy
md dan s6 x muic d¢ gidu cé (muc d9 tiéu thy) x Cong nghé. Néu
c6 mot trong nhiing yéu t6 trén dugc gidm, tic dong sé dugc giam
xudng va néu mot hodc cd ba yéu té déu tang, tic dong sé ting 1én,
trong mot s6 trudng hop rit ding ke,

Vi con ngudi 1a nhiing sinh vt xa héi ty nhién dén véi nhau
vi muc dich chung, diéu nay c6 y nghia la mot trat tu xa hoi theo
nguyén tic Phat gido sé bao gédm chu yéu cic cong d6ng quy moé nho
v6i nén kinh t€ dia phuong, trong d6 méi thanh vién c6 thé dong
g6p hiéu qua. Tt quan diém cua kinh t€ hoc Phat gido, san xudt tu
nguodn tai nguyén dia phuong la cich séng hop ly caa doi séng kinh
t&), D€ dat dugc sy phét trién bén viing, diéu chung ta can nhit
1a tinh gian va thu hep quy moé. Chi c6 cong nghé quy mo nho va

57. Capra 1983: 257.

58.  Elgin and Mitchell 1970: 5.
59.  Ehrlich and Ehrlich 2009: 68.
60. Kaza 2000: 23.

61. Schumacher 1973: 42.
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don gian sé khong lam can kiét tai nguyén thién nhién vi viéc san
xudt sé chu yéu nhiam vao tiéu dung tai dia phuong, do dé su tiép
xuc truc tiép gitia ngudi san xudt va ngudi tiéu dung. Cac cong nghé
quy mo 16n dang mat nhén tinh va sai vé mat dao dic khi ching trg
1én v6 dung, bi ti chéi, khong c6 tiéng ndi, khong cé quyén luc, bi
loai trit va xa lanh. “Tri tu¢ doi héi mot dinh hudng mdi ciia khoa hoc
va cong nghé theo huéng hitu co, nhe nhang, bt bao dong, thanh lich
va tuoi dep”®. Cdc gid tri ciia Phat gido la méi truong khong nén bi
khai thdc qud miic va hang héa khong thé tdi tao chi dugc sit dung néu
chiing rdt cdn thiét. Kinh té hoc Phat gido sé nhdn manh ring ddn so
dva trén doi song kinh té doi voi nhién liéu khong thé tdi tao dang song
ky sinh”®3). Do d6, tit goc d6 Phit gido, mdt méi quan hé méi phai
dugc thiét l4p gitta con ngudi va thién nhién, mét sy hop tac khong
béc 16t hay théng tri. Pong luc ctia nén kinh t€ nhu véy sé 1a phan
biét giiia tinh trang nghéo d6i (daliddata)®¥, vita da (yapaniya)©®
va du thtia (accogilha)®®). Can c6 sy can bing gita du thita vat chit
va qua thiéu thon, nghia la tranh cha nghia duy vat vt chat vo cam
cting nhu canh nghéo déi v6 cting, dan dén cach tiép cin can bang
dé séng hai hoa ca su phat trién bén trong va bén ngoai. Sé 1a khong
hop ly khi coi hang héa quan trong hon con nguéi va tiéu dung
quan trong hon hoat dong sdng tao.

Dé xdy dung mot xa hoi bén viing can phai tao ra nhing thay déi
manh mé trong muc d¢ va mo hinh tiéu duing chung. Chung ta phai
chon muc d¢ va mo hinh tiéu thu bén viing trén toan cau, tic la st
dung tai nguyén ctia thé giéi moét cach khon ngoan va khong qua
ap dao hé sinh théi cta thé gidi, tdc la tiéu thy theo cich ton trong
phan con lai ctia cudc séng trén hanh tinh nay. Muc dich nhu vay da
dugc néu ro trong Tuyén b Phét gido Xanh, dugc chudn bi béi cac
thanh vién ctia cdng dong Phat gido quoc té€ d€ thao luan tai Hiép
hoi Phét gido Thé gisi & Colombo (1980): “Chuing t6i tin ring ké
ti khi ngudn tai nguyén thé gidi va hé sinh thdi khong thé hé trg tat
ca dan toc ¢ miic d¢ tiéu thu nhu cic qudc gia tién tién, nhiing nod

62. Schumacher 1973: 20.

63. Schumacher 1973: 43-44.

64. Feer 1884-1898: v.100, 384, 404.

65. Oldenberg, 1879-1883:1.59, 212, 253.
66. Morris and Hardy 1995-1900: iv.282.
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luc theo huéng ty nguyén don gian, trong phong cich s6ng tiing ca
nhén va thong qua cic chinh sich dén cha. Co cdu kinh té khuyén
khich sy tham lam huéng thu va su tha héa phai dugc thay d6i”

Tl quan diém cta Phat gido, diéu quan trong la cic chinh sach
phai dua trén cic gid tri dao diic va tim kiém phuc lgi cho toan thé
nhin loai. Theo dé xudt ctia Alan Durning (1992 ), s6 phin ctianhan
loai lién két véi cac linh vyc tu nhién phu thudc vao ching ta, nhiing
ngudi tiéu dung. Chung ta ¢ thé cit gidm st dung nhang gi tiéu
cyc vé mat sinh thdi va nuéi duong nguén luc siu sic, phi vat thé
mang lai hanh phuc: Gia dinh va cic m6i quan hé xa hoéi, cong viéc
c6 y nghia, giai tri. Ap dung va thuyc hién tinh than co ban ctaa Phat
gido Bat Chénh dao (atthangika-magga) bao gém tri tué (pafina),
dao dtic (sila) va thién dinh (samadhi) that sy c6 thé dua ra con
dudng dan dén phét trién bén viing. Chanh kién (samma-ditthi)
va Chénh niém (samma-samkappa) tao thanh tri tu¢; Chénh ngit
(samma-vaca), Chanh mang (samma-kammanta) va Chénh nghiép
(samma-ajiva) cdu thanh dao ddc; Chénh tinh tin (samma-vaya-
ma) hinh thanh nén thyc hanh thién dinh”. Bing cich theo con
duong nay cta tri tué, dao dtic va thién dinh ngudi ta c6 thé phat
trién bén trong va séng gidn di. Di theo con dudng gidc ngd, con
ngudi c6 thé séng hai hoa (s6ng theo chanh phép - dhammacariya,
samacariya)®® va ti bi (karuna) véi “mong muén loai bé nhiing gi
bt lgi cho nguoi khdc va bat hanh cta chinh ho”®”., Diéu nay la co
s& cua thé gisi quan con ngudi dugc diéu chinh va cin bang, ngudi
sé tim kiém hoa binh n6i tim """ va niém vui huéng ndi"" qua viéc
ty kiém ché, han ché nhu cdu cta minh, trinh ham muén (ussu-
ka), béi vi con ngudi khong ddng dugc ton trong néu c6 nhiing
ghen ti, ich ky va gian lan (issuki macchari satho) 7.

Da dén luc moi ching ta chon mot 16i song don gidn vé mat vat
chét, huéng noi tam va than thién véi hé sinh thai. Van dé coban la

67. Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: 1i.311-315.

68. Trenckner and Chalmers 1888-1896: 1.289; Feer 1884-1898:1.101.

69. Fausboll 1985: 73.

70.  ajjhattasanti, Fausboll 1985: 837.

71.  ajjhattarata, Sarao 2009: 362; Rhys Davids and Carpenter 1890-1911:ii.107;
Feer 1884-1898: v.263.

72.  Sarao 2009: 199.

73.  Sarao 2009: 262.
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nang luc cta Trai dat httu han dé€ duy tri nén vin minh con ngudi.
“Pao diic xudng ctiu doi” phai dugc thay thé bing “Pao dtic tau va
tru Trai dat” Cudi ciing, c6 thé két ludt theo cach néi ctia Elgin:

“Dé s6ng mot cich bén viing, ching ta phai séng c6 hiéu qua -
khong dinh huéng sai hoac lang phi nguén tai nguyén quy gid cua
Trai ddt. D€ song mot cdch c6 hiéu qud, chiing ta phdi song hoa binh,
biét rang chi tiéu qudan sy phi pham cdc nguon lyc ddp ting nhu cdu co
ban. Song hoa binh, ching ta phdi song véi miic d¢ cong bing, vi thdt
phi thuc té khi nghi rang, mot thé giéi truyén thong phong phii, mot
ty nguoi hay hon nita sé chdp nhdn séng nghéo déi tuyét déi trong khi
nhiing nguoi khdc song qud dé dai. Chi vdi sy cong bdang hon trong viéc
tiéu thy nguon tai nguyén thé gidi, chiing ta méi cé thé song hoa binh va
song mot cdch bén vimg nhu mét gia dinh nhdn logi” 7.

74.  Elgin, 1993: 41-42.
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