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TOM TAT

Nhiing anh hudng ctia cudc cich mang cong nghiép thi tu toan
cdu vo cung rong 16n - thdm chi khi so sdnh véi tic dong séu rong
ctia cic cudc cach mang cong nghiép trude do6 bit dau tir cudi thé
ky 18, va anh hudng ctia né cang ting nhanh hon ntta ké tir nhiing
nam 1980, véi sy xam nhép caa bd vi xt Iy va mang internet. N6
lién quan dén nhiéu lgi ich xa hdi va chi phi ding ké anh huéng dén
hau hét ngudi dan thé gidi, cing nhu dén moi trudng tu nhién va
nhén tao noi ho sinh séng. Cudc cach mang cong nghiép lan thi tu
khong dé dugc dinh nghia va phan biét r6 rang, nhung thudng cé
dac trung la sy “x6a nhoa ranh gisi” gitia hai thé gidi thuc t€ va thé
gi6i ky thuét s6 - v6i sy tham nhép xu 1y va chuyén giao ky thuat s6
dé cung cdp cac chic ning s6ng vao trong moi trudng kinh té, xa
héi va gia dinh hang ngay. Su két n6ilan nhau va a0 héa cting la chia
khéa trong cach mang cong nghiép lan thi tu.

C6 nhiéu quan diém trai chiéu vé viéc bang cich nao, va thim
chila néu chiing ta c6 nén du dodn va phan ting trudc cic cong nghé
ma&i ma no sé tiép tuc, va co 1€ sé ddy nhanh qua trinh tai dinh hinh
xa hoi va kinh té trén toan thé giéi. Tuy nhién, sy chdp nhan khong
nghi ng& d6i véi cac cong nghé va ting dung ctia chung chi dya trén
tinh thuong mai hodc tén sung cong nghé duong nhu khong phai
1a cach t6t nhat, trong khi dang c6 sy thay déi 16n trong gido duc
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va dao tao, va nhiing mdi lo ngai 16n hon vé két qua lau dai cua an
sinh cong dong. Nhiéu tic dong c6 thé c6 ctia cudc cich mang cong
nghiép lan tht tu da dugc thdy ro. Pa dén luc phai d€ phan dnh,
danh gia, thio ludn, ting cuong nhan thiic va hanh dong kip thoi
doi véi cidc xu hudng nay. Nhiéu anh hudéng ctia cich mang cong
nghiép lan th tu rat phu hop véi quan diém ctia Phét gido vé ban
chét cta sy an lanh (va dau khé) ctia con ngudi, va chung ta rit can
c6 mot bai nghién cttu vé no.

Cé rit nhiéu méi lién hé tiém ning gitta Phat gido va ban chit
ctia cach mang cong nghiép 14n thit tu. Tuy nhién, trong tim ctia bai
viét nay la vé cic vin dé lién quan dén tinh bén viing va phuc lgi ctia
con ngudi. N6 bao gobm mot phén tich s6 b chiu anh hudéng ctia Phat
gido vé cach mang cong nghiép lan thit tuva cic hau qua ¢ thé xdy ravé
mit tic dong moi trudng, va cac khia canh co ban hon ctia cic nguyén
nhan gdc ré cta dau khé va luan héi.

Céch mang co6ng nghiép lan thi tu sé c6 anh hudéng manh mé dén
cic khia canh bén viing moi trudng thong qua nang sudt stt dung tai
nguyén, hiéu qua tiéu thy va phan héi, cdc phuong thic san xuit va cic
loai hang héa va dich vu méi cdp tién va nhu cau tiéu diing néi chung, va
céc cong nghé tiép can anh hudng dén dau vao va phat thai tai nguyén.
Nhiing dong chay vét chat va ning lugng nay c6 méi lién hé chat ché
véi cac quan niém ctia Phét gido vé sy can thiép vaxdo tron ctia thé gidi
tu nhién, va hu qua kinh té va xa héi cta né, theo mét quy luét pho
bién ctia nghiép bio (karma vipaka).

Vi tit ca cac téc dong tiém ning ctia cich mang cong nghiép lan
thit tu, nhiing tic dong nay c6 thé 1a tich cyc hoic tiéu cuc lién quan
dén phuclgi cong dong lau dai. Ching toi cho ring, suy nghi c4n than
vé nhiing tac dong nay, tién nghiém trudc, va két hop véi mot s6 tri tué
ctia Phat gido truyén thong, sé gitp ting cudng nhiang lgi ich cua tic
dong mai truong lién quan dén hiéu qua cta phuc loi xa hoi, va dinh
hinh cich mang c6ng nghiép lan thi tu dé€ phuc vu lgi ich cta con
ngudi va thé gidi ty nhién nuodi dudng ching ta.

Nhiing anh huéng cta cich mang cong nghiép lan thd tu
dén an sinh xa hoi la trong tam thw hai ctia bai viét nay. Phan
nay nghién ctu nhiéu hon vé cich cudc cich mang cé thé anh
huéng dén ci khia canh nhéan thdc cta con ngudi (hiéu biét,
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ly luan), va an sinh cta con ngudi (vi du: stc khée thé chit),
nhung cting tic dong dén trang thdi tinh than chu quan dugc
phan dnh qua sy théa man, hai long, giam lo ling va dau khé
vé tinh than. Mot ludn diém co ban trong Phét gido la diéu nay
c6 moi quan hé chit ché véi y dinh, hanh déng va hau qua lién
quan dén moi trudng tu nhién (va xa hoi). Céc khia canh cta an
sinh nay chu yéu lién quan dén sy cang thing va tic dong c6 thé
c6 gitia (a) lgi ich cta viéc ting kha ning két néi, trai nghiém,
gidi tri va truy c4p théng tin qua mang, so véi (b) chi phi cia
viéc ngy cang bi tach r&i khéi thyc tai don gidn, hitu hinh (moi
trudng xa hoi va tu nhién) - ngay ca tit béi canh thoi ky hau cach
mang cong nghiép lan th nhat.

Day la mot phén tich nghién ctu khao nghiém Phat gido vé
nhing phét trién nhu viy. N6 bao gom cédc lya chon tich cyc va
tiéu cuc va giup cung cdp thong tin cho cac khuyén nghi vé cach
thiic Phat gido c6 thé hanh dong trudc va xoay chuyén cac thay
dadi sdp stra xdy ra, hudng t6i mot xa hoi bén vitng hon va phuc
lgi cd nhén va cdng dong cao hon. Chanh niém la mét khia canh
quan trong déi véi cac anh hudng cta cudc cidch mang va phin
tng c6 lién quan ctia con ngudi.

I. GIOI THIEU

Thét la tré tréu khi thanh cong ryc r& ctia cong nghé trén
toan thé giéi hang tram nim dudng nhu chi mang lai nhiing loi
ich kha khiém t6n cho xa hdi va tdm ly hanh phuc cho hién tai.
Diéu nay cang thé hién cho su tai khing dinh tri tué vén c6 cuaa
Phit gido, ting cuong tich lay vat chdt va tién nghi, vugt qua
muc co ban, nhung sé khong thyc sy lam gidm di sy dau khé
ctia chuing ta (cai thién “hanh phuc” caa ching ta). Mot han ché
nhu vdy duong nhu trdi ngugc véi tinh than lac quan va phin
khich cua “Cudc Cach mang Cong nghiép lan thd tu” (4IR),
diéu htta hen sé tao ra mot thé gidi méi tuyét voi, véi cudc séng
lau hon, khée manh hon, truy cap khong giéi han vé thong tin
va gidi tri, tang ning sudt lao dong va loai bo tiém nang hoic
cong viéc lao dong thuong ngay, nang nhoc va nguy hiém - tat
ca dugc thanh l4p dua trén cic xu huéng nhanh hon dang néi
1én véi cudc cach mang ky thuit sé.
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bung 1a cudc cich mang cong nghiép lan thit tu (4IR) c6 thé
giap tiép tuc lam gidm dang ké tinh trang nghéo déi toan cdu da
dugc chingkién trong suét 40 nim qua'. Tuy nhién, d6i v6i hau hét
ngudi dan cé thu nhap cao & cac quoc gia di tién phong trong 4IR,
thi nhiing 1¢i ich (c6 1 vugt ra ngoai vé sic khoe thé chit) it chic
chédn trong diéu kién xu huéng phuc lgi dugc do dac ké tir gita thé
ky XX? . Sy khéi ddu cta 4IR duong nhu la tién dé ctia mot loai vo
minh dugc cong nhan trong Phat gido (avidya) vé lién két gitta sy an
lanh, cac dong luc va két qua mong dei thuc ddy sy ting cudng cua
kinh nghiém tién b¢ vé kinh té ky thuat cho dén nay. Theo mo ta cua
Schwab (2017), Bloem et al (2014), Jones (2017) va mot s6 ngudi
khéc, 4IR dugc dac trung béi nhiéu phan. Tuy nhién, mdt phan
quan trong dé€ xac dinh ban chit cta 4IR 1 sy tang trudng sinh san,
hop nhit, hoac tham chi thay thé cdc chiic ning sinh Iy co ban cua
con ngudi (bao gém ca tinh than/tri tué) véi cic quy trinh va hién
tuong nhén tao cta cong nghé ky thuat s6, bo vi xt Iy va nhiing hé
théng manglién quan. Nhiing phat trién mdi trong sang tao va chdp
nhéin chic chin Ia sy mé rong ctia cudc cach mang céng nghiép lan
thd Ba dua trén stic manh téng hgp néi 1én ti “cudc cich mang ky
thuit s6” va médy tinh va ICT (cong nghé thong tin). Tuy nhién,
nhting phat trién nay dugc coi la dua khac biét d€ phan loai la mét
“cudc cach mang cong nghiép méi” Trong s6 cdc moé ta da dang nhu
la mot hién tugng xa hoi phic tap la mét cha dé phan biét 6 lién
quan 16n dén cha dé dugc dé cap & day - thay thé trai nghiém moi
trudng truc tiép ctia con ngudi (bao gom lao dong, tuong tic xa hoi,
giai tri, hoat dong tiép thu kién thic kinh nghiém va thyc nghiém,
va sy hiéu biét vé thé gidi) véi truyén thong ky thudt s6 va cic giao
dién, tri tué nhan tao (Al), robot, mé phéng, Internet va vo s6 cim
bién dugc két noi va cc thiét bi khdc ciing nhu kho chda di liéu.

Trong khi quy m6 va pham vi ctia 4IR rit dang kinh ngac, khong
thé nghi ngo ring diéu nay sé c6 nhiing thay déi rat to 16n va thuong
thay déi dot phd véi nhiing hdu qué ngoai du tinh. Du cho lgi ich
kinh té to 16n dén d4u hay sy nhin nhén cia moi nguoi vé sy tién

1.Ti1¢ dan s6 thé gidi thudc tang I6p “siéu nghéo” uéc tinh da gidm xudng tir khoing 42%
trong ndm 1981 dén it hon 10% vao nim 2016 (The Economist 2017).

2.Bing chiing thuc nghiém vé méi lién hé gita trang thai hanh phtic cha quan (SWB) hay
sy hai 1ong cudc song va ting trudng kinh té khong ré rang (vi du, xem Deaton 2008).
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nghi va giau c6 vé vat chat ti thanh tyu cong nghé mang lai nhu
thé nao, van c6 rat nhiéu bing ching, rit khac biét va doc déo, vé
st nguy hiém ctia viéc chdp nhan sy lac quan vé cong nghé vo diéu
kién (dugc khdi quét trong Phin 3 caa bai viét nay).

Dua ra miic d¢ tiém ning va cuong d6 thay déi nhu véy tu 4IR
trong thé gidi ctia chung ta, c6 thé dé hiéu tai sao né dugc chip
nhan rong rai (bsi nhiéu nha lanh dao doanh nghiép, Chinh phg,
truyén thong va cong déng néi chung) diéu ma ching ta cin xem
xét c4n than vé vin dé nay (Huffington 2017). Sy uu tién nén 1A
thanh qua tich cuc trong doi s6ng con nguoi - mot diéu gi d6 chua
dugc ddm bao béi mét ky nguyén cong nghé dugc thuc ddy bsi muc
tiéu lgi nhuén va technophilia (tam dich: 14 sy nhiét tinh cho cong
nghé) v6 diéu kién dugc xay dung dua trén téc d6 (su théa man nhu
cau tdc thdi va ky vong vé diéu dy), két néi dién tw, sy tién nghi, tién
loi, canh tranh, ning sudt, sin lugng va ting hiéu sudt, gdn nhu vo
tan vé thoi gian va cc lya chon gidi tri. Nhiéu nha lanh dao gis day
nhén ra sy can thiét phai dat cau hoi vé gia dinh ring nhing diéu
nay, dugc cho la ddu tich, dong co va muc tiéu sé dan dén phuc lgi
tot hon, cdn phai dugc dit cau hoi.

Bai viét nay xem xét nhiing hiéu ting xu huéng da dugc nghién
ctiu (va nhiing du doan) vé 4IR va cach thic ma Phat gido c6 thé
giup danh gid cac tic dong nay va dua ra cho xa hoi lya chon va
hanh dong dé tao ra két qua hanh phuc t6t hon cho cong dong. Do
vdy, bai viét dai dién cho mét phan tich ldy cadm hing ti Phét gido vé
chu dé 4IR va nhiing tac dong do6i véi con ngudi, van dung sy hiéu
biét truyén thonglau doi va cach nhin vé cac nguén phé quat chinh
va “ludt phap” ring né dnh hudéng lanh manbh tich cuc (va mit trai
ctia 4IR, samsaric, khé dau, trong dao Phat®). Diéu nay lién quan
dén viéc tap trung vao cich 4IR lién quan t6i dukkha va Ta Diéu
bé. Tac dong ctia moi trudng ciing déong mat vai trd quan trong
trong viéc ban luin.

Moi lién hé chung gitta Phét gido va 4IR da dugc nghién ctu
trong mot s6 cong trinh khic (vi du, Jones (2017) va céc bai viét
khdc tai Hoi thao “Phat gido va Cach mang Cong nghiép lan thi Tu”
do Hiép hoi nghién ctru Phat gido Han Qudc tai Seoul nam 2017,

3. Trong dao Phét, samsara nghia la vong luan hoi, sy ton tai trdn gian va cai chét, thdm nhuin
va tén tai bdi duc vong va v6 minh, va hau qua nghiép chuéng ctia né (King 2009).
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Bristow (2017), Smith (2015)). Tuy nhién, bai viét nay chi nhin
manh duy nhdt vao viéc phan tich tinh bén viing va hanh phic lau
dai, su an lanh bén viing ctia con nguoi. Diéu nay dya trén gid dinh
ring moi ngudi dugc gin chit vao mot mang ludi lién két véi nhau
va thé gidi ty nhién ma ho la mét phéan trong d6. Chu dé chinh cta
bai viét la cach 4IR c6 thé anh hudng, va tét nhat 1a dinh hinh trong
quan diém chung vé moéi trudng va xa hoi (bao gom ca kinh t€) phat
trién bén viing. Mot cht dé quan trong 1 phén tich Phét gido tiranh
hudng tiém ning cta 4IR trén d4u chin hé sinh thai, dong nguyén
liéu va ning lugng va lam thé nao Phét gido sé c6 thé gan nhu hé
trg chuyén déi 4IR vio mét phién ban “mau xanh” (con dugc biét
13 “m6 hinh kinh té ky thuét xanh”) (hay Green TEP) trong mot s6
nganh khoa hoc). Chin chin 1a nhiém vy niy nhat thiét lién quan
dén viéc xem xét cic khia canh an sinh va lam cich nao 4IR anh huéng
dén cédc nguon phicloi chinh, phtt hgp véi thé gisi quan cta Phét gido.

Phan tiép theo cung cdp mdt cdi nhin tdng quan vé nhiing khia canh
déng chd y caa 4IR. Phan 3 tém tit mot danh sich chi tiét vé cac tac
dong tiém ning (chéng chéo va lién két véi nhau) ctia 4IR déi véi nén
kinh t& xa hdi va van héa rong 16n hon va moéi trusng tu nhién. N6 lam
ndi bat mot s6 ctia hau hét cic tic dong dang chd y c6 lién quan gin
lién véi thé gidi quan ctia Phét gido va phan 4 thao luén vé Jam thé nao
ma tri tué c6 xua nay cé thé gitip phén tich va danh gia cac tic dong nay
gop phan huéng dan cic cong dong dinh hinh khuén mau chuén vé stic
manh cua 4IR vi lgi ich lau dai.

“Cdch Mang Cong nghiép ldn thit Tu dang trong giai dogn so khai, va
hay con qud som dé dy dodn dugc nhiing gi nd sé hinh thanh. Nhung hon
thé chiing ta c6 thé hiéu dugc ban chdt va nhiing nguyén nhdn, lgi cang c6
nhiéu khd ndng gat hdi nhiing loi ich va giam thiéu riii ro”.*

Gia dinh thiét yéu cho bai viét nay la Phat gido c6 thé gitp hiéu va
dénh gid dong co va tic dong cta 4IR d€ nham dat dugc dé xuit cta
Thomson.

ILPIEU GI PAC BIET VE CACH MANG CONG NGHIEP 4.0?

Céch mang Cong nghiép lan thit nhit néi tiéng tir trong cac
tiét hoc lich st hién dai tai cic truong hoc. Su khai dau ctia né
danh ddu mot sy thay d6i quan trong trong ban chit cua cic hé

4. Thomson 2015.
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théng xa hoi kinh té va rong 16n hon - sy thay d6i da phat trién
va lan rong véi cac chu dé phd bién va tic dong trén khip thé
gidi, dac biét trong vong hon 50 - 60 nam. Bit ddu & Anh vao
cudi nhitng ndm 1700 vé&i khd ning st dung dong thasi nhién
liéu hoa thach, ning lugng va phat minh ra may méc st dung
ning lugng nay dé€ co gidi hoa rait nhanh va ting téc cho san xudt
tht cong, lan séng tich lay cong nghé lan truyén kha nhanh trén
khip Tay Au va Hoa Ky (Deane 1979). Cudc cich mang cong
nghiép lan th nhit cing lién quan dén mot loat cic d6i mdi bé
sung va lién quan trong luyén kim, v4n tai va truyén thong, thuong
mai va ngan hang. Két qua la su gia tang rat dang ké vé ning suit
va tong san lugng, dic biét 1a trong cac sin phdm dét may, hoéa chat
va kim loai. Nén kinh t€ c6ng nghiép méi nay mang lai sy gia ting
dang ké vé mic séng vat chit cho mot s6 ngudi, nhung cing mang
lai cudc s6ng lao dong bi cim dodn va thudng xuyén bi d6i xu toi
té cho nhiing ngudi di cu ti néng thon va nhing ngudi lao dong
thudc tang 16p khac (bi cuén theo sy tai cdu tric cin ban caa nhu
cdu lao dong va diéu kién kinh té - chinh trj).

biéu it dugc biét dén chinh la mot loat cac ky nguyén cach
mang cong nghiép va cudc cach mang kinh té ky thuét da dugc xac
dinh ké tir nhiing phat trién kinh dién cta thé ky XVIII. Tap trung
vao bon cudc cich mang thudng dugc xac dinh c¢é xu huéng bo
qua tinh chat khd lién tuc va ban chat tich lay cia nhiing thoi diém
nay. Tuy nhién, chung dugc xem la c6 ddy du cac dic diém doc dao
dé dugc cé thé phan biét cta cac thoi dai cong nghiép. Thuit ngu
“cong nghiép” (thudng két hop véi hoat dong san xudt) dé mo ta
su bién d6i hoan toan vé xa hoi va kinh té, cé phan nao thién
can cho pham vi va chiéu sau cua tic dong, va trong phan sau,
chiing to6i sé dé xudt ring cac khai niém nhu “Mo hinh kinh té
ky thuét” la thich hgp hon cho viéc phén tich khoa hoc xa hoi
cua dong luc xa hoi c6 lién quan. Vai dic diém chinh caa mot
trong s6 bon cudc cich mang cong nghiép da dugc phén loai
theo mot s6 khia canh, dugc trinh bay va so sanh trong Bang 1.

Dé phu hgp véi cach tiép can dién hinh ctia phan 16n tai liéu
vé linh vuc nay, nhiing tic dong cua hé théng kinh té va vin hoa
- xa hoi khong dugc dé cip chi tiét trong bang mo ta cac cudc
cach mang cong nghiép. Hai cudc cach mang cong nghiép dau
tién c6 xu huéng chti yéula vé hé trg co hoc va nang lugng trong
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san xudt hang hoéa vat chét, trong khi tich lay thong tin va kién
thic va tiép cén la trung tdm ctia cudc cich mang thd ba. Mot
trong nhiing dac di€ém ndi bat cua 4IR 1a vin dong theo hudng
tich hgp thong tin, cim bién, thyc té€ do va hé thong tu ra quyét
dinh (va d6 tao tic vat ly: physical artefact) tryc tiép hon vao
y thiic ctia con ngudi va tham chi cac co thé. 4IR dai dién cho
mot budc tién vuot thoi dai dya trén cic nguén nang lugng méi
huéng t6i mot hién tugng cong nghé - “ky thuét s6 héa” - noi
nhén thic 4o huéng dan manh mé cdc hanh déng ctia con ngudi
trong thé gidi vat ly (Sentryo 2017). Khéi niém vé 4IR da thim
nhuan hiéu qua tu tic phdm cua nha lanh dao Dién dan Kinh té
Thé gisi, Klaus Schwab trong cuén sdch xudt ban nim 2017 cuaa
ong vdéi tya dé “The Fourth Industrial Revolution”(Cu¢c Cach
mang Cong nghiép 1an thit 4). Thong diép chinh ctia cuén sich
la cudc cich mang c6ng nghiép mdi nhit nay cé thé lién quan
dén nhiing thay déi to 16n hon bét ct giai doan nao truéc do,
va do d6 can phai c6 sy quan tdm va can nhic ky luéng vé ban
chit cta cdc cong nghé 4IR va cac tic dong ctia chung. Pham vi
cta cdc cudc cach mang trudc dé dugc dia phuong héa nhiéu
hon, néu mé& rong theo thoi gian. Ban chit toan cau ro rang cua
cac bién d6i va dnh hudng cua 4IR lam tang tdm quan trong cta
né. Nhiing dic diém chinh cua 4IR da dugc vach ra trong phan
Gidi thiéu va dugc phén tich cy thé & cét cudi cung trong bang
s6 1. Diéu nay dugc mo ta thém mot chut trong phan cudi cling
cta phin nay véi ban xem trudc cia mdt s6 két néi quan trong
gitta 4IR va dao Phat.

Nhin chung, mét trong nhting dic diém dic biét nhit cua
4]R da dugc m6 ta nhu sy d6i mdéi nhanh chong va dp dung cac
“hé théng vat Iy 40” (Schwab 2017; Bloem et al 2014) 1a “ngoi
nd cho cac thiét bj ky thuét s6 dugc néi mang va két ndi cac
v6i hé thong vat Iy va sinh hoc” (Jones 2017). Ngoi né ki thuit
s6 sinh hoc (biodigital) nay cé lé 1a tinh ning cd ban nhit cta
4IR va bao gom mot cum nhing cong nghé lién quan dya trén
su tuong tic manh liét hodc thdm chi la gdn chat cong nghé ky
thuat s6 v6i “sinh hoc truyén théng” (fleshy biology) %bao gém
cac két néi vat 1y chat ché gita cac co quan cam gidc va nhén
thitc) (Jones 2017).
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Bang 1: Cac khia canh chinh cua cudc cich mang cong
nghiép lan thd 4 va cic cudc cich mang cong nghiép trude do6

CMCN lan thé | CMCNIan thd | CMCNlan | CMCN lan thi
nhit hai Cuoi thaba Tu tu
. . nhiing nAm ifta nhin AL
Tu 117870%‘1“ 1800 dén gitia nam 190016 | ThekyXXI
nhiing nam nam 2000
1900
Nguén | Chuyén ti stic | Nang lugng hoi | Nhién liéu hoa | Nhién liéu hoa
n a4 n g|ngudi va ning | nudc, nhiét dién [ thach,  thuy | thach, thuy dién,
l v ¢ n g [lugngkhacsang [ than, dau khi. dién, hat nhan. [ hat nhan. Mot
chinh nang lugng vo Mot s6 ngudn | s6 ngudn nang
(vd vat|sinh (dic biét nang lugng tai [ lugng tdi tao.
1 i é ulla than). Than, tao.
chinh) nuGc va hai
nuac.
T h ay|Co gi6i hoa, |Déng co dét|Sundilén caa|Tri tué nhan
d6i cong | néu khong sin | trong va 6 to. | thiétbidiéntt. | tao; tim kiém
nghé va|xuithangloat. |Sin xudt hang M4y tinh - b | dya trén thuit
cic cum loat, chu nghia | vi xt Iy va bd | todn, tiéu thu
cii tién Ford va Taylor | nhé/luu  tr, [ va cic phén tich
chinh (quan ly khoa [sau dé 1a hé |khic; phin mém
hocsanxuit). |théng mang. [tng dung va hé
Chia ca lam [ Héthéngphan | théng xu Iy cho
viéc. mém. nhiéu cong viéc;
Mot s6 dién ti | “Cach  mang [ ngudi méy; In-
tuong tu. s6” hd trg san | ternet van vat;
C)ng chan [ xudt (so véi|xe ty dong; may
khong,  béng | truc tiép) cho [in 3D; sinh hoc
bin dan trong|cic hang san [téng hop va di
thoi ky sau. xudt; chuyén | truyén, chinh
tlr co khi sang | stta bo gen; cong
tuong ty dién [ nghé s6 cdi phan
te sau do ky | tan (DLT),
thuat s6. blockchain, may
bién va hé|tinh luong tu,
théng luu trit [ cong nghé nano;
ning lugng [sinh tric hoc;
khac. nang luong tii

Dién thoai di
dong va may
tinh khac.
Robot.
Cong
sinh hoc

nghé

tao; nén kinh té
chia sé.
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CMCN lan tht | CMCN lan tha | CMCN lan thd | CMCN lan thy
nhat hai Cudi ba  Tuwgita tu
. . nhitng nAm nhiing nam il
Tu 11;70%‘1‘” 1800 den gita | 1900 tingm | ThekyXXI
nhting nam 2000
1900
Nhﬁng Dét may, Tat cd cac|Hau hét cac|Tatca
linh luyen kim. nganh sin xudt. | nganh - dic
vuc Thép, xing | biét lién quan
chinh dau, dién, dién [ dén thong tin
bi anh dich vu chung. | vasanxudtquy
hué’ng mo 16n (hang
tiéu dung lau
bén, 6 t6, viv.)
Pham |Anh Qudc, | Bic My, Tay va [ Tuong ty nhu | Toan cdu
vi d1a Téy Au, Bic | Trung Au, Nga, | CMCN lan 2,
ly My. Nhit, Austra- |nhung goém
lia. c6 ca Dong va
Lan rong khip | Nam A. Géin
vung  Trung |nhu toan thé
Dong, Nam | gidi
M.
Céc Sédn xuat co Ty dong héa | Vi mach di¢n
khia  |khi dya trén ky thuat s6 |t tdisan xudt
canh |hoi  nuéc trong  san hang hoa
san (dac biét Ia xuit  bing |hoic dich vu.
xudt nganh dét dién td va|Tai xdy dung
khic |ma tai cong nghé|va sin xuat
4m phd xi thong tin.  |nhtng hinh
mdng, tim thdi mdéi caa
kinh, dén ga. vat chat sinh
hoc va vat Iy
mdi dang ton
tai & cap do
ﬁuyen
an tua den
81eu phan tu.
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CMCN an tht | CMCNIan thi | CMCNlan | CMCN lan thu
nhat hai Cudi thiba  Tu tu
. p nhiing nam itta nhan ATl
Tu 11170%den 1800 den giia nam 1900 16q | ThekyXXI
nhiing nam nam 2000
1900
D 4 c|X4y dung nha [Syxuithiéncaia|N h @ n g|Hé sinh thai
diém hé [ mdy. Cau trac | cic cong ty 16n, | phuong thic | m& roéng cua
thong|xahditusinva|cong ty trach |méi dé xu ly, | cic thiét bi in-
kinhté | v6 san. Chu ng- | nhiém hdu han, [ luu tr& va chia | ternet dugc lién
hia tu ban cong | s¢ htiu c6 phan. |sé thong tin. | két d€ cai thién
nghiép thay thé | Sin xuidt nodng | Toan cduhoa. | chit lugng, hiéu
hé théng cuéi | nghiép quy mo uid va bio mit
thoi phong | 16n va tu dong ?vé c6 lé kha
kién / qudc |hoa. ning phuc héi)
gia / chu nghia | Ky thudt ning. ctia hoat dong
tu ban thuong san xudt va quy
nhin hoic chu trinh; IIoT (Blo-
nghia  trong em etal 2014).
t}}u’dng. C ac Lién két gitia cac
cong ty nho va mdy, thiét bi ca
dia phuong. nhan, diéu kh-

ién va phan tich
thoi gian thuc,
thiét bi bao mat;
cam bién va co
cdu chip hanh.
Cacdichvykinh
doanh méi phat
trién dya trén
lién két thé gisi
vét ly do va mdy
thay thé thong
minh cic tic vu
thong  thudng,
Su sup d6 cua
san  xudt quy
mo 16n ky ning
kém va viéc ]am
c6 kha nang ty
dénghoa.
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CMCN lan tht | CMCNlan thu | CMCNlan CMCN lan tha
nhat hai Cuodi thiaba  Tu tu
. . nhiing nam gitia nhaing o
Tu 117870%‘1” 1800 dén gita | nam 1900¢ei | EKVXXI
nhting nam nam 2000
1900
H ¢ [ Kénh rach, | Péng co tua - O to, xe tai, | O td, xe tai, mdy
th 6 n g | triénkhai chdm [ bin hoi nu6c|mdy bay, tau[bay, mdy bay
g i a o|védudngsit. |- duong sit, tau | cao toc. khong ngui lai.
thong bién; trong thoi
dai sau nay, 0 t6
vamdybay dong
co dét trong.
H é | Han ché. DPién bdo, radio [ TV, dién thoai | Internet. Thiét bi
théng va dién thoai. di dong. Inter- | cAm tay.
thong net. Hé thong khong
icin lién Lam viéc tirxa. | gian mang.
ac

Nguén: Ap dung va phdt trién tir Schwab (2017), John Grill
Centre (2018), Khan va Isreb (2018), Huffington (2017);
Klugman (2018); The Oracle (2018) va nhiing ngudi khdc.

Diéu nay thé hién sy két hop gitia kha ning ctia con nguoi va
may moéc, trong do, cong nghé khong chi dugc stt dung, ma gan
bo siu sdc v6i cudc s6ng cla ta, va ngay cang két néi vé thé chat
hoac cdy vao co thé chung ta. D6 la ddu hiéu cua sy thay déi véi
viéc chuyén d6i sang 4IR - cong nghé dugc tach biét vé mat vat
chit (mot loai ting cudng mé& rong) nhung bit ddu dugc hip thu
(vé mit sinh ly hoc va tit nhién la trong viéc dinh hinh 16i séng cta
chting ta) (Khan & Isreb 2018). Sy két hop niy bao gém tat ca moi
thtt, ti nhan thic (4o héa) dén sinh ly hoc ky thuat s6 - biological
physiology (cht nghia sinh vit cd khi héa - cyborgism). Diéu nay
thudng dugc ghi nhédn la “lam m¢&” gitia ranh gidi vat chat, tinh
than va ky thuét s6, gitta ty nhién va mdy mdc, va cac vat chit va
nhan tao, va bdo hiéu sy hoi nhip ctia con ngudi, sinh hoc (khong
phai con ngudi) va thé gidi vat chat va ki thuat s6 khéc (Chansoda
va Saising 2018; Schwab 2017; Jones 2017).

Ky nguyén cong nghé hién tai khong chila phan tng sinh Iy hoc.
Ao hoa cé nhiéu muc d6 trong st dung dich vy, thu thip thong tin
va trai nghiém. Vi duy, khi choi game va nhin tin SMS c6 thé thiéu
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cac yéu t6 con ngudi thoi tién cong nghiép hoa, nhiéu loai giao tiép
41R van gitt cic ché do két néi vat Iy manh mé ctia con ngudi, vi
du: hinh anh va giong néi trong phan mém Skype va ting dung vién
thong lién quan, va cai thién viéc di chuyén béng tau cao t6c va
trén khong c6 lam ting kha ning tuong tdc doi thit ctia con ngudi.

Co6 lé mot dac tinh phé bién hon vé 4IR chinh la su ting cudng
ctia mot trong nhiing xu huéng chinh trong cu¢c Cach mang cong
nghiép thi ba - dinh ddu sy khai ddu ctia mét hinh thic caa siéu
lién két (vi dy, “Internet van vat”) lién két c4c thé gisi do va vatly.
Hau qua cta sy két n6i manh mé nay, tri tué nhin tao va cac hé
théng xu Iy ¢ thé quan ly “géi di liéu 16n” 1a moét kha nang nhan
rong, stic manh téng hop va tdc do truy cap thong tin, hoc hoi va
dua ra quyét dinh, so véi cic moé hinh cdng don gian tir trudc.

Nhu da dé cap trudc do6 trong phan nay, stic manh va kha nang
két ndi cyc manh cta 4IR dugc cong nhin rong rai d€ co6 tic dong
rdt quan trong va pha v cao - ca mat tich cyc va tiéu cuc - dén xa
hoéi. Nhiing ngudi yéu thich cong nghé thuong rat lac quan va hao
hiing véi trién vong cta 4IR dé “thic ddy nhéan loai” (John Grill
2018) va tiém ning lgi ich kinh té va gidi tri thyc sy 12 16n nhét (vi
duy, ghi chép nhiing phat trién c6 ich trong ntia thé ky qua dugc nha
Tam ly hoc Steven Pinker tén thanh (2019)).

Tuy nhién, viéc 4p dung v6 diéu kién cic xu thé cta 4IR sé dua
con nguoi dén mét lanh thé méi va dong thei dua dén nhiéu tic dong
ngoai y mudn hay “tac dong ngoai canh’, cic vin dé vé tim ly dao diic
xa hoi, n6 sé anh hudng sau sic dén hanh phuc cta cd nhan va cong
doéng. Nhiing thay déi sé tiép tuc bién déi cach chung ta lam viéc, tai
tao, tuong tic xa hoi, cdm nhén thé gidi, an, di lai va thdm chi nggy, va
c6 thé cich tu duy. Cac cudc cach mang cong nghiép trudc do cing
c6 hang loat tac dong dén cudc s6ng ctia con ngudi - vi du nhu, xe hoi
va dién, nhung vé mit nao dé, nhiing tic dong nay mang tinh vat chat
nhiéu hon déi véi hoat dong ctia con ngudi (vi du: phuong tién di lai
va tién nghi gia dinh) trong khi 4IR lai c6 chiéu huéng nhén thic va
c6 thé c6 anh hudng sau sic hon xét vé nhiing tic dong tinh than va
cdc van dé khéc.

4IR khong chi don gidn 1a mdt hién tugng cong nghé sé dap
tng tdt ca cdc nhu cau chua dugc dédp ing hién tai ctia con ngudi
va khién chung ta thoa man. That viy, thit c6i md& dé dat cau
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hoi chinh xdc 4IR sé mang lai diéu gi va tai sao ching ta lai
mudn nhing két qua nay - bao gém nhing tic dong c6 loi ich
bén viing nhu loi ich kinh té. CMCN lan 4 sé khong dung lai,
tuy nhién nhiing bién déi trong qua trinh (va nhiing tic dong
ngoai y muén manh mé khong thé tranh khoi) can phai dugc
xem xét va danh gid cdn thidn. Nhiing vdn dé gi can dugc giai
quyét hay cai thién trong 4IR - stic khoé, s6ng lau hon, ngheo
déi, trai nghiém da dang, lya chon vé 16i sdng va cudc song, giai
tri nhiéu hon, thoi gian ranh réi, mot cudc s6ng dé dang hon,
ndi tdm, hoa binh va sy man nguyén? Lam thé nao nhing muc
tiéu nay da dat dugc trong cic cudc cich mang céng nghiép
trudc do?

Phit gido c6 tri tué to 16n dé dua ra nhing danh gia vé cac
muc tiéu nay, dit ra cdu hoi, ddnh gid gia tri thuc va huéng thay
ddi c6 thé thich nghi v6i 4IR. N6 sé gép phan dé tra 1oi theo
cdc cdu hoi co ban vé nhing gi ching ta muén va nhiing gi sé
mang lai cho chung ta hanh phic lau dai va cé thé lién quan téi
nhiing gia dinh va dong co (ham mudn va lya chon) sé thuc ddy
va dan dait 4IR.

1. NHUNG TAC PONG CUA CUOC CMCN LAN THU 4

Nhiing dnh huéng cua 4IR da dugc thao luin rong rai. Thudng
c6 sy phan khich ddng ké vé cam két ctia nhiing ky quan cong nghé
trong “nhiing thé giéi méi ding cam’, ¢6 1€ véi mot chut lo ling vé
nhiing tic dong tiéu cuc lién quan dén viéc lam. Tuy nhién, phai
nhdn manh ring phan tich ky luéng, sau sic hon, cho rang cic tac
dong tiém nang trong tuong lai ctia 4IR khong thé dodn trudc va
16n hon nhiéu nhiing moé ta trong cac bai viét dai chung. Nhing
tac dong sau rong chic chian c6 kha ning gébm hai mdt tich cuc lan
tiéu cuc, trong khi gid tri va danh gid ca nhiing tic dong nay c6 thé
mang tinh chti quan cao, sy xem xét cdn thin va khon ngoan chic
chin sé gitip mang lai két qua tot hon cho tiing quéc gia cho dén
toan thé gidi.

Mot s6 tac dong, ching han nhu kéo dai tudi tho va cai thién stic
khoe, duong nhu r6 rang la nhiing két qua tét dep, nhung khoé khan
hon nhiéu khi danh gid cdc tic dong tich cuc cua sy thay d6i nhu
tiép tuc gia tang trong lua chon giai tri va tiép cén thong tin, thong
tin va truyén thong, tich hgp cac hé théng mang véi tdm ly va co
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thé con ngudi, va tri tué nhan tao (Al) huéng dan cic quyét dinh c4
nhén va tip thé. That viy, viéc m& rong phén tich sé cho thdy sy cai
thién dang ké tudi tho, thdm chi sé chi ra mot s6 thach thitc 16n doi
v6i xa hoi trong tuong lai.

Chéng c6 gi don gian nhu vé ngoai, va mét trong nhiing bai
hoc chinh rit ra ti cdc nghién ctiu khoa hoc va xa héi trong nua
thé ky qua chic chdn 1a, luén c¢6 nhitng hdu qua khong thé ludng
trudc ti moi sy can thiép to 16n ctia con ngudi. Hon niia, nhiing
hiu qua khong ludng trudc nay c6 thé cé tic dong rit 16n dén
hanh phuc. Chung dugc biét dén theo nhiéu thuit ngit (bao
gém: “ngoai canh”, “hiéu tng lan téa”, “hiéu ting dong chay”) va
da tré thanh mdét dic diém chinh ctia nghién ctu vé khoa hoc
ty nhién va xa hoi, va nghién ctu chinh séch (Thiele 2011). Sy
anh hudéng lan toa cua hiéu ting ngoai y mudn van thudng bi bo
quén trong niém phdn khai ctia viéc md ra cdc hé thong cong
nghé méi va diéu nay thé hién r6 trong viéc duy tri khdi niém
cong nghé caa “Cac cudc cich mang cong nghiép”. Sy thita nhén
tdm quan trong sau sic hon nhiéu ctua toan b nén kinh té va
cic tic dong van hda xa hoi khic (va tic dong moi trudng) 1A
nim bat mot cach rd rang cic cich tiép cén lién quan nhu sy
phét trién ctia “Mo6 hinh kinh té ky thuat” (Freeman et al 1986).
Chung ta sé quay trd lai khdi niém nay & phan tiép theo.

Bang 2 dua ra mét danh sach chi tiét vé diéu tich cyc va tiéu cuc,
st lan toéa xa héi va kinh té tryc tiép va gidn tiép, nhiing tic dong
nay dugc lién hé téi 4IR. Ngudi doc dugc khuyén nén kiém ching
nhiing tic dong mot cach cidn thén, hay it nhat 1a dé cap t6i bang
néu cin, dé€ lam co s& cho viéc thao luan vé nhiing déng gop cua
Phat gido dén viéc dinh hinh 4IR mét cach tich cuc trong Phan 4
ctia bai viét. Nhiing yéu t6 chinh cua nhiing tac dong nay, doi khi
1a céc ghi chu cy thé hon, dugc tom tit trong bang. Phai thita nhén
rang c6 nhiéu vin dé phic tap, theo nhiéu khia canh véi sy chong
chéo ding ké gitta chinh nhiing tic dong va nhing sy nhip nhang
lién quan dén lgi nhudn rong va lgi ich lién quan cta ching hay la
van dé chi phi. Nhiing tic dong nay dugc sip xép theo tting hang dé
phan anh tinh logic chung tuong tu.

CMCN 4.0 sé tiép tuc mang lai nhiéu dong gép tich cuc cho
xa hoi, diéu da dugc dem lai ti cdc cudc “CMCN” trudc do.
Trong phan ciclgiich 6 bing 2, nhing tic dong c6 lién quan téi
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ting trudng kinh té€ va thu nhap (muc 1 - 3), ting ning xudt va
giam chi phi thuong mai (vi du: giao théng, truy cip théng tin
va lién lac), mic d¢ thdp hon sy lya chon caa ngudi tiéu ding
va hiéu qua ti bén mit cung Ung va cic phin (5,6,7,8) déu lién
quan dén tiém ning to 16n ma 4IR gitp hon nita trong viéc giam
ngheéo va gidm bét néi khé cho nhiing ngudi khé khan hon. Kha
ning giai quyét vdn dé dya trén di liéu cta 4IR, cung vé6i kha
ning cung cdp thong tin va hinh anh, 4m thanh, da liéu khac,
va cac dich vu khdc mién phi hoac véi chi phi rdt thip, diéu nay
cung c6 hon ntta sy ting trudng ngoan muc vé san lugng hang
héa c6 san cho tiéu dung cho nhiing ngusi c6 diéu kién kinh
té.> That vay, khi toi thuc hién bai nghién ctu nay, hiéu qua lién
quan dén 4IR da ting lén tir kha ning ti€p c4n nhiéu ngudn tai
liéu tham khdo, va kiém ching vé mat cdc khdi niém va y tuéng
(hay tao ra mot tai liéu cé tinh hé théng, phé bién c6 sin) la
mot hién tugng va lgi ich to 16n dén kha ning nghién ctu cua
ban than.

Chung ta sé trd lai dé tim hiéu moét s6 quan diém 14y cam
hing tt Phéit gido vé nhiing lgi ich kinh té€ va tic dong khac
trong phan tiép theo. Tuy nhién, mét diéu quan trong nhit
trudc nhing cau hoi cua Phat gido vé tinh chinh xdc ctia méi
lién hé gia hanh phuc va tich lay cta cai, thodi mai chi tiéu
vugt qud muc dugc cho phép cta nén an ninh kinh té. Quan
trong hon 1a muc dich co ban caa hanh dong, long tu bi trong
viéc phén chia lgi ich va ban chdét cta tac hai tran lan béi nhing
hanh dong dan dén sy du da nay. Pay la cha dé chinh xuyén
sudt trong cac phan con lai cta bai viét.

5. Kahn va Isreb (2018) ghi chép vé cach nhiing phét trién cong nghé gin véi CMCN 4.0 dugc
udc tinh sé thic ddy nén kinh té toan ciu khoang 15.7 nghin ty USD nidm 2030.
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Bang 2: Nhiing tic dong vé kinh té va xa h¢i ctia Cach mang
CN lan thi 4 — Tich cyc va tiéu cuc

Tac
dong

Nhaing tic dong tich cuc caa
4IR

Lién
quan mat
thiét dén
tacdong

Ghi chu

Tang thu nhép, chit lugng
cudc séng (dya trén mit vat
chat va muic chi tiéu)

2,3

Su giau c6 ngay cang l6n
dua dén sy gia tang vé cac
hoat dong tir thién.

Tang ning sudt - trong nhiéu
linh vyc; s6 lugng khong déi
va it t6n kém (lao dong, téng
hé s6, thdi gian); gidm gi4
thanh rit manh va ting thu
nhip thyc té lién quan (stic
mua).

1,3

Lién hé chit ché véi viéc
tang thu nhép.

Ning sudt lao dong
khong thé tin dung dugc
cic chuong trinh giam
gid ti cong nghé tién tién
hon (diéu nay st dung gi4
tri cia sin phim). Diéu
nay cé nghiala, dabo qua
mdt nang sudt dich vu.
Mot bién phap t6t hon
cho niang sudt lao dong
nén sé lam mdit hang gio
dé tao ra moét dich vu
hoic lgi ich tuong duong.

Gidm dang ké chi phi thuong
mai va lang phi - giam chi
phi vin chuyén / di lai, thoi
gian va thong tin lién lac (va
nhu ciu); tao thuan lgi cho
thuong mai.

1,2

Thuin tién, tiét kiém
thoi gian hiéu qua Giao
thong van tai - Céc tuyén
duong téi uu, tic nghén
thong tin, thong tin tuyén
duong giao thong.
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Lién
quan
"I:ac Nhiing taf dong tich cuc mat Ghi cha
dong cua4IR thiét
dén tic
dong
Tang cudng dang ké kha
nang tich lay kién thic/
4 |hiéu qua va tiém ning 2,3
gido duc.
Cai thién viéc ra quyét Lya chon c6 kha nang
dinh ctia nguoi tiéu dung lam tang sy hai long
(nén viéc mua sim dugc (ngay 1&, hoat dong
thuc hién la muc t6i thiéu giai tri; dia diém /
pht hgp véi nhu ciu caa thoi gian); gid sa
S |ngudi titu dung) ; lya| 2% |ngusi tiéu dung c6
chon hiéu qua va thong nhu ciu thuc sy (lya
tin ngudi tiéu duing; thém chon sing suét dan
thong tin, tuy chinh tiéu dén cai thién stickhoe
thu - Bén Cau. cht quan).
Cung cdp dich vu t6i uu Lién quan chit ché
6 (vi dy, giao thong). 1.3 |dénviéc gidm chi phi
- Hiéu qua Trong Cung. thutong mai.
Tao diéu kién giai quyét Hau hét cac hiéu tng
van dé, vi du: thong tin tich cuc dugc liét ké
7 | vénha &, biodudngxeva| Ay, |6 day lién quan dén
cac cong viéc khéc, GIS, viéc gidi quyét van deé.
dich vu hiu can.
Chi phi tt mién phi téi Dic biét 1a dich vu
rit thip trong nhiéu mat khu vuc bac bén.
hang va céc dich vy, kién
8 |thicva phuong phép giai 47
quyét nhiing cau hoi, vin
de.
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Tac
dong

Nhiing tac dong tich cuc
caa4IR

Ghi cha

Giai tri nhiéu hon; da
dang; kich thich; hoc
tap; kinh nghiém.

10

Nhu c4u vé hang hoéa va
dich vy, cing véi mong
dgi vé hanh phuc tu cic
dich vu/ théng tin co
thé dugc hoan tit hoac
st dyng ma khong cin
két noi vat ly - chi can
chuyén thong tin.

4,11

11

Nhiéu hiéu qua vé moi
truong - cai thién ning
sudt, tai nguyén thién
nhién va cai tién cong
nghé xt Iy chit thai.

Lién quan chit ché dén
nang sudt va giam chi phi
giao dich.

Nhu céu két ndi vat ly
gidm trong muc (10)
dong gép vao hiéu qua
moi trudng / ning lugng.

1-8, 10

Nhiéu nguoén tai liéu
cho vin dé nay dugc
dianh ddu trong cic
muc trudce - vi du: tiét
kiém trong nhu cau
va hiéu qua trong van
chuyén, quan ly ning
lugng.

Céc cong nghé 4IR
c6 thé tiép tuc tang
cuong tiét kiém vat
liéu va niang lugng
(va ting dich vu tiéu
thu), vi dy: it phai vin
chuyén, it thoi gian
hon, giai quyét vin dé
nhanh hon (ting miic
do dich vy vé hang

héava dich vu).
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Nhiing tic dong tich cuc
caa4IR

Lién
quan
mat
thiét
déntic

dong

Ghi chua

12

Chian dodn stc khoe,
diéu tri, phong ngtia
bénh tat.

13

Tiém ndng sdng tao.

4IR c6 thé ning cao
cdc ky nang, phuong
tién va co thé la thoi
gian dé sang tao hon
cho moi ngudi.

14

Néng cao ning luc quan
tri - phan hoi, phoéi hop,
tham gia v6i Chinh phu..

15

Mang xa hoi, blog, tro
choi dién tt, cic trang
mang xa hoi (vi du: hen
ho) ting sy tuong tac, cac
moi quan hé va xa hoi
thudc trong cic mang
ngang hang va mang xa
hoi.

1. Thong tin httu ich;
gidi quyét van dé
2. Thudc vé cong dong

\ 2 »

(néula “d0

3. Gap g0 va giao tiép
xa héi véi nguoi thit
(tuong thich hon?) -
do viy tiém nang tang
cuong ti€p xuc truc
tiép (vi du: thiét bi
pixel buds).

4. Hiéubiét davan hoa
va su gdn két nhung c6
thé tao diéu kién cho
chtu nghia cyc doan,
thao tung...
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Lién
quan
"l:ac Nhiing tac dong tich cuc mit Ghi cha
dong cua4IR thiét
déntac
dong
Tiang nhan thdc tip thé Tuy nhién, diéu nay
va y thic dao duc; khu- cing c6 thé tao bi
16 |yén khich sy trung thyc thao tung va tuyén
va chan thanh. truyén.
Gidm thiéu xung dot va Gan vdi muc 4 va
chién tranh. (15) & trén. Giao tiép
va hiéu biét t6t hon
trong cong dong so
v6i viéc bi cha nghia
17 dan toc uvu ta truc lgi

va tuyén truyén vi loi
ich mét nhom ngudi
ding dau quéc gia.
Nhtng rao can van
héa da giam xuodng.

Lién
NHOUNG TACPONG | 1"
TIEU CUC CUA CMCN t‘}‘l‘laett Ghi chi
4.0 e
dén tac
dong

Nguy co gia tang sy bat
binh ding va that nghiép.
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Tac
dong

Nhiing tic dong tich cuc
caa4IR

Lién
quan
mat
thiét
déntic

dong

Ghi chua

Léch lac vé 16i song -
thé chat va tinh than (c6
nhiéu réi loan chic ning
tam théan c6 lién quan cé
thé dugc ghi chu dudi
day).

Tac dong tiéu cyc dén
stic khoe [nhiéu trong
s6 d6 da xudt hién tu
CMCN 2.0 chit khong
chi tir 4.0] — bénh béo
phi nhit la & tré em,
gidm cac hoat dong
ngoai troi ca tré em,
bénh tiéu duong...bit
nguén tif “thanh cong”
ctia kinh t€ cong nghé;
thyc phdm da qua ché
bién, duong, mang xa
hoi, TV va méy vi tinh,
lusi van dong, cing
thing man tinh; kha
nang cim dé va quan
hé thin mat (ngoai
Duong & thyc phim
ché bién: con nguoi
thoi san bat hai lugm
tiéu thu 30-450 mudng
dudng/nim; by gi6
ching ta dn trung binh
22 -32/ngay.

Léi s6ng ludi van dong
=> con ngudi thai tién
cong nghiép thudng di
bo 19 - 15 km/ ngay;
bay gio thi di it hon 0,5
km/ngay.
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Lién
quan
"l:ac Nhiing ta? dong tich cuc mat Ghi chu
dong cua4IR thiét
déntac
dong
Su phit trién khong Xa héi hién dai (va moi
tuong thich gita tam truong tu nhién dugc
sinh ly cua con ngudi véi x4y dungvabién d6i) rat
mdi trudng va cich séng khdc biét so véi xa hoi
méi. cach déy hon 100.000
3 |RGSi loan tim than va nam cta qud trinh tién
odn . héa chim; vi vdy, c6
xa hoi sai léch tu thién mét syt khong phit hop
nhién trong thanh phg, hoic khong ding. Con
moi trudng xay dung. ngudi khong thay dsi
nhiéu vé mit sinh hoc
trong 25.000 nam.
Cing thang va lo lang tu
4 |mtc d¢ thay d6i nhanh
chénglién quan dén 4IR.
Lén mang tryc tuyén nhu
mot cich dé€ thé hién
muc do “tu suéng” (yéu
minh thdi qud); tinh
5 |trang khodi lac/ quan
tam khong thuc té va
cang thing/ trdim cam ti
viéc nghién diéu nay va
xao nhang vao viéc khéc.
Qua4 tai thong tin / cam Lua chon bi té liét - khi
gidc (kich thich qua moi tht déu rit phiic
muic); sy ban ron, gin véi tap va day du thong
6 |su khong phu hgp tién tin, viéc ra quyét dinh

héa duéi diy; va cing
phén tim / gido duc.

va su lya chon tré nén

gan nhu khong thé

gidi thich dugc.
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Lién
quan
"I:ac Nhiing taf dong tich cuc mat Ghi cha
dong cua4IR thiét
déntac
dong
4IR c6 thé dan dén ap biéu nay rat gin vdi
lyc tam ly thong qua viéc qué tai thong tin va c6
déi dién véi giGi han cao lé a cai gia hay la mot
7 | nhét tirkha ning tinh than rang budc ty di€u chinh
haiu han caa con ngusi dé caa4IR.
danh gid mot lugng lén
thong tin phiic tap.
Chi phi mdi truong - ting
nang suit lao dong dan
dén ting thu nhap va tiéu
g dung va nguén nguyén
liéu, ning lugng va chat
thai (hiéu ung “tdi lai”);
phtc tap, doc hai, nhiing
vat liéu mdi..
Cong nghé dugc toan Mit su phong phu, ké
cdu héa dan dén dong udc va y nghia cta trai
nhat hda van hoda va mat nghiém vin héa trong
9 |y nghia va da dang van mot thé gidi két noi
hoa. siéu toc hon 1a mot thé
giGi tuong dong sinh
vat dugc co khi héa.
Loaibo cam gidc tudo, kich Tuong dong véi muc
thich, niém vui va sy ngau s6 (9) vakhdc biét véi
nhién bi dnh hudng tir sy tu muc (19).
dinh lugng - chti nghia sinh
10| v4t co khi héa (cyborgism)
/ tuvan hanh / cai tién con
ngudi; sy hoan hio va kha
nang du dodn cao.
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Lién
quan
"l:ac Nhiing tac dong tich mit Ghi cha
dong cuc caa 4IR thiét
déntac
dong
Mong doi vé sy hiéu Lién quan dén hau hét cic
qua, truy cép lién tuc hiéu ting s6 4 va S; 4IR thé
vi nhiém vy cong hién mét budc dot pha trong
viéc va sy thoa man viéc cling ¢6 sy kiém sodt va
nhat thoi. thao ting cudc séng va thé
gidi ctia chung ta - dic biét la
11 cic qua trinh ty nhién va ban
chat. Kiém sodt bén ngoai ctia
cac khia canh co ban ctia cudc
song bing cong nghé o 1é la
khong thuc té€ va la nguyén
nhan lam mét di hanh phac,
vi du nhu sinh ra, mat di, cam
xac.
Ky vong moét cach dé Nhu tic dong tiéu cuc cua
12 dang, thodi mai va muc (11).
khd ning ngiia ndi
dauva bénh tat
Tangkha nang phan Mac du 4IR mang lai tiém
tAm - Nén kinh té nang l6n cho viéc tiép cin va
stic chu y. tich lay tri thic & cdp do ca
Gén gifng v6i thc nhén‘, .n(j)”cﬁng‘ cc’)A’thAé’ gdy ra
dong tiéu cuc s6 sull‘Idlble.ngYan{at tap trung
(3). - tro6 choi dién tt, tin nhin,
13 video; khoang thdi gian tap

trung va kiém sodt kém cho
nhiing b ndo thoéng minh;
dong nao; hanh vi béc dong,
Nguy co gian doan viéc hoc
tap.
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Nhiing taic dong
tich cuc cua 4IR

Ghi cha

14

4IR ¢ thé dem
dén sy gia ting
nhiéu Igi ich
vé hang héa va
dich vy, d6 1a sy
“thich ting”.

Trong khoa hoc kinh té, sy thich
ting am chi dén mot thyc té ring
chi tiéu mdi, t6t hon va tang lén
thudng c6 xu hudng trd thanh
tiéu chudn mdi va con nguoi diéu
chinh va mong doi su tiép dién.
Két qua bi gi6i han vé ciclgiich 6n
dinh trong sy thinh vuong,

15

4IR c6 thé ting
tinh dé bi tén
thuong véi
quyén luc va syp
dé hang loat/
anh huéng ngdm
ngdm, va chién
tranh. Nang luc
nay cling c6 tiém
nang cho tat
ca loi ich quan
trong.

Kha nanglira d6i va thao ting ctia
gidilanh dao / tang 16p tinh hoa;
duy tri sy bat binh ding, tiém dn
cho cac cudc tdn congkinh hoang
va phat tdn rong trén mang. Tao
diéu kién dé dang cho nhiing
thong tin gia trd thanh thong tin
that. Cic vu tdn cong cong nghé
quén sy; cac va khi sinh hoc, va
khi ty dong, chién tranh ngudi
mady, thiét hai hang loat dugc ho
trg bGi cdc nhém nhé nic danh.
Ning lyc dugc gia ting va lién
quan cta quyén lyc cd nhan va
tap thé anh hudng nhing ngudi
khac (bing tri thic).

Nhiing néi s¢ vé tao ra moét 16
trinh d€ ngin cin sy khoi dau
cd ban cua “Singularity” (Sy phi
thuong: mot gia thiét vé viéc
mdy moc sé thong minh hon con
ngudi) (xem Kurzweil 2010).
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Nhiing tic dong
tich cuc caa 4IR

Lién
quan
mat
thiét
déntic

dong

Ghi chu

16

Co thé tao diéu
cho Chinh phu
truc Igi - chu
quyén, su kiém
soat, tdy nao,
xam nhdp va
kiém soat xa
hoéi; mit quyén
tu do ca nhan.

Tuong dong véi
muc s6 (15).

Céc mo hinh dén chu thong
thudng c6 thé bi anh hudng va it
kha thi hon (dic biét 1a v6i muc
$6 15); c6 thé duge bu ddp bing
nhiing lgi ich tham gia ctia nguoi
dan déi véi cic cong nghé méi
ctua 4IR; cing c6 bi kiém soat
trong cac xa hoi cai tri chuyén
quyén doc dodn.

Bt nat qua mang; tinh duc; mat
quyén riéng tu ndi chung va kha
ndng s6ng mot cudoc séng mong
muén (nhung diy cing cé thé
la mot kénh kiém ching xa hoi
tich cuc).

17

Phuong  tién
truyén  thong
mang xa hoi -
mdét moé  hinh
thu nho cua
thuc t€ do; co
nhiéu diéu tot
xdu dan xen
(qué nhiéu thu
dé co6 thé bao
quét hét).

Cé nhiéu tic dong tot va xdu
tiém &n - phic tap, lan réng va
qud kho dé dé cap chi tiét &
day. Mot mat tiéu cuc, tinh do
héa, tinh biéu tugng ctia nhiing
diéu co ban la khong c6 that cta
sy tuong tic dugc xem nhu la
nguyén nhan ddng chuy cia vin
dé mat di sy tuong tac ngoai doi
thyc. Tat nhién 1a c6 nhiéu hiéu
ting tuong tac tich cyc c6 thé bu
dap lai la rat tot.
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Lién
quan
"l:ac N hang tac:, dong mat Ghi cha
dong | tich cyc ca4IR | thiét
déntic
dong
C6 thé ndi, han Su giau c6 va gidi tri ting nhung
ché vé kha nang khong ting dang ké vé lgi ich
néing cao va duy lién quan dén phﬁC 10'1 cho ngu(‘ii
tri hanh phtc dan & quéc gia c6 thu nhép cao
thuc sy qua céc “dién hinh”. Ban chat thich tng
18 1gi ich tién bé vé cua hang héa va dich vu méi
kinh t& da dugc (xem muc s6 14).
gia dinh trong
4IR (it nhat 1a
ngoai vai diém).
Khong gin két Nhiing két n6i do héa ctia xa hoi
- hinh thai mat va moi trudng ty nhién. St dung
di sy hai long thoi gian, cach song va kha nang
lam giam di su tri hoan di kem véi anh hudng
19 gan két truc tiép ctia 4IR c6 thé lam giam ddng ké
gitia con ngudi su tuong tdc ngoai doi thuc va
v3i thién nhién. ddm chim trong nhaing thé gidi
xa hoi va ty nhién.

Nguon: Adapted and extended from Chansoda & Saising

(2018), Conceigio & Heitor (2011), Kidslox (2018), Schwab
(2017), Sunstrom (2015), Thomopolous & Karanasios (2014),
The Oracle (2018), Wisnioski 2018.

Céclgiich chinh khac caa 4IR bao gém sy gia ting bén viing cua
thong tin hoé trg gidi quyét vin dé (7) - mot mic ting hiéu qua co
st phan nhanh cho hiu hét cic hoat dong kinh té va doi s6ng khac,
bing cich giam chi phi d4u vao san xudt nhu vit liéu, ning lugng
va thoi gian. 4IR ctng hita hen sy tang trudng chua tiing cé cac loai
hinh giai tri va d9 s4u, tinh da dang, nghe nhin va khuyén khich cac
thong tin khéc, va trdi nghiém hoc tép tiém nang. Chung ta sé quay
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trd lai d€ dé xudt mot quan diém ctia Phit gido vé nhiing phét trién
nay trong phan tiép theo.

Cé4c tic dong mdi trudng tich cyc lién quan dén (10) va (11)
trong Bang 2 la nhiing diém nhdn quan trong va diang cha y cho cudc
thao ludn sip t6i vé sy dong gop ctia Phét gido. Mot trong nhiing két
qua chinh cta 4IR 13 sy gia ting chung vé hiéu qua tai nguyén ma
cong nghé thong tin va truyén thong dem lai. Cong nghé gitp tang
nang sudt lao dong tryc ti€p cung nhu gidm chi phi giao dich va nhu
cdu két noi vt Iy va du lich t6i thuc hién nhiéu hoat dong kinh té,
ho gia dinh va giai tri déu dan dén it nguyén liéu, nang lugng va thoi
gian (va thudng lang phi khi thai) cho méi don vi dich vu ddu ra. Vi
du vé gidm nhu cau két néi vat Iy bao gém dit taxi, dat chuyén bay
va ché &, chon, mua va giao san phdm, xem phim va phim nhiéu tap,
choi tro choi, hau can gia dinh, va sip xép chon thai diém cho cac
gdp go xa hoi.

Tat nhién, tic dong chung cta cac xu hudng nay déi véi ap luc
moi truong phu thudc vao nhing thay déilién tuc vé mic d6 va ban
chét cta tiéu dung (va thay d6i dan s6).

Mot s6 thanh tyu ma Cong nghiép 4.0 dem lai bao gom:

i. Cai thién chdn doan stic khoe, diéu tri, phong chong bénh tit.

ii. Cai thién viéc hoc tép, cach thic va kha ning c6 nhiéu thoi
gian hon cho cdc hoat ddng sang tao (v6i gia dinh ring du kién thai
gian ranh tang do ting nang sudt kinh té trong cic cudc cach mang
cong nghiép truc d6 khong xay ra).

ili. Cai thién viéc quan ly cta chinh phu - céi thién cach phan
hoi, phéi hop, tham gia ctia cong déng véi Chinh phu.

iv. Phuong tién truyén thong xa hoi, blog, dién dan, tro choi
dién td, cic trang web mang xa hoi (vi du: hen ho) c6 thé 1am ting
su tuong tac, tang co hoi va hiéu qué cho cdc méi quan hé va cdc vin
vé xa hoi trong cdc mang ngang hang va mang xa hoi.

v. Tang nhén thic tdp thé va y thic dao dtc, khuyén khich sy
trung thuc va chin thanh.

vi. Gidm xung dot va chién tranh do sy giao tiép va hiéu biét
gitia cic dan tdc va cac nén van héa dugc tot hon.
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Vé céc tac dong tiéu cuc hién c6 hodc sip xdy ra tir 4IR, mot
trong nhiing moéi quan tam 16n, dugc thé hién trong bat ky thoi ky
d6i méi cong nghé nao, 1a sy lo ngai vé tu dong hoa sé lam giam lyc
lugnglao dong va gay ra mat viéc lam. Céng nghiép 4.0, v6i ning luc
vuot trdi vé robot, Al, truy cdp va xt ly thong tin dé thyc hién bat
ky nhiém vu co hoc hoic ra quyét dinh thong thuong nao, duong
nhu cé tiém ning 16n dé x6a bé moét phan dang ké cac cong viéc
hién nay. Cung véi két qua cua kich ban ngudi thing vo ca (winner
- takes - all) ti viéc d6c quyén hoa cong nghé 4IR, thit nghiép lan
rong ciing dugc xem la c6 thé gép phan lam gia tang vin dé bat binh
dang. Day la mot chu dé phuic tap va vuot ra ngoai muc dich cta bai
viét. Tuy nhién, c6 hai van dé quan trong can dugc luu y lién quan
dén 4IR va bt binh déng.

Tht nhdt, trong lich st, “su phd huy sdng tao” cta tu dong
hoéa da khong dan dén tinh trang thit nghiép kéo dai. Thit nghiép
co cdu bi phd vG xdy ra la do sy thay d6i nhanh chéng vé ban chat
ctia ky nang vuot xa nhu cdu, nhung thi truong lao déng, dugc néi
long bang cac chinh sach pht hgp va c6 xu huéng diéu chinh. That
khong may, diéu nay c6 thé dan dén viéc thi truong lao dong kép
phéin chia thanh hai mang ky nang thap, viéc lam dugc tra luong
thap, va ky nang cao va cong viéc luong cao hon - sy “phan chia kinh
té s6” (Chandsoda va Saising 2018). Bat binh ding tuong d6i da
ting lén - ddng chti y 12 & cdp d6 toan cdu (nhung véi ty 1¢ rat khic
nhau giifa cic qudc gia) (Savoia 2017).

Th hai, trong khi sy bat binh dang tuong d6i ngay cang tang
va khoang cdch ngay cang gia tang c6 vé khong cong bing va c6 thé
dan dén xung dot xa hoi va bat man, két qua caa an sinh xa hoi sé
phu thudc vao sy phin phdilai tir bi va dao dic va kha nang tiép can
v6i thuc phdm thiét yéu, nha 6 va cac dich vu khac, va sy cong bang
ctia hé théng kinh t€ - chinh tri. Tang ning suit nhd vao cong nghé
khién cho sin lugng va thing du téng thé ting 1én, phan phéi can
bing va cong bing, va taing “muic san” cua nén kinh té, ¢ thé duy tri
su 6n dinh xa hi va phic lgi cong dong. Pay la nhiing vin dé phuc
tap va khong thé ban luan chi tiét hon ¢ day nhung sé dugc nhic lai
trong boi canh ldy cam hiing tit Phit gido 6 phan tiép theo.

Bat nguon ti cac tac dong bat binh dang, c6 mot loat cac 16i
séng va cac bénh thé chit va bénh tinh than “léch lac” c6 thé lién
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quan dén 4IR (mic du nhiéu ngudi mic bénh nay da ting lén ké tu
Cach mang Cong nghiép lan thu hai). Ho quan tdm dén céc van dé
lién quan nhu béo phj, tiéu dudng, duong du thia va thuc phdm ché
bién va tiéu thu thit ngay cang ting, 16i séng it vin dong cho cong
viéc va gidi tri, it tdp thé€ duc, hanh dong lap di lap lai va cdc chén
thuonglién quan tir viéc stt dung thiét bi cong nghé ky thuat s6. Mot
s6 chi tiét va vi du dugc cung cip & muc (2) ctia phin tic dong tiéu
cuc trong Bang 2.

Nhiing van dé stic khoe nay cting lién quan mat thiét dén cic
vin dé “tién hoa khong pht hgp” (3) xay ra khi cac thudc tinh vatly
ctia con ngudi khong con phu hgp véi nhiing thay d6i moi truong
dugc tao ra béi su thay d6i cong nghé nhanh chéng. Y tudng nay
cho ring cd thé con ngudi (bao gém ca b ndo cua ho) phét trién
chdm (hon 10.000 nim tr& 1én) trong khi thé gigi vat chit va ning
lugng xung quanh ching ta da thay ddi hoan toan trong 300 nim
qua (vi du nhu trong v6 s6 cach tit énh sdng va nhip sinh hoc, dén
tra dn va cdc hinh thiic d6 thi dugc x4y dung khac, phuong thiic van
chuyén, ddng diéu, ngudn giai tri, thanh phan thyc phdm, giao tiép
xa hoi, ... ) (Sunstrom 2015; Wisnoiski 2015). Ngoai ra, nhiéu chuc
nang nhan thic cta con ngudi c6 thé bi mot dang ctia riloan than
kinh do khong dugc stt dung dén, va dugc thay thé hiéu qua hon
bdi Al va cac hé thong internet. Cac phong trao khoa hoc va xa hoi
tuong d6i méi cta tim ly hoc sinh thai va tinh yéu déi véi sy séng
tap trung vao cac van dé dugc dé xuit la két qua ctia viécloai bo mot
phén 16n cudc song cta con ngudsi khoi moéi trusng ty nhién noi
chung da dugc gin vao 100.000 nim (Wilson 2017).

Ngudgc lai, nhiing van dé “khong phu hop” nay c6 mot doi
trong r6 rang trong kha nang cta tim tri con nguoi d€ d6i phé
v6i mot lugng 16n thong tin da dang va cé san ngay lap tic. Cong
nghiép 4.0 c6 thé cung cdp cho con ngudi nhiéu thong tin nhu ho
mong mudn. Qua tai gidc quan va thong tin véi sy kich thich qua
muc vé tinh than va sy ban ron cuc do (xem tic dong (6)) dua ra
mot thich thitc d6i véi tAm tri con ngudi (xem tic dong (7)) va
su phat trién ctia né dua trén mdc do thong tin thip, chdm va cach
don gidn song trong nhiéu thé ki qua. Diéu nay c6 thé dan dén tinh
trang “té liét tuy chon’, noi moi thit rt phic tap va chia ddy thong
tin dén muic khong gian quyét dinh gdn nhu khong thé hiéu dugc
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(Sunstrom 2015; Alinsky 1989). N6 c6 thé dé dang lién quan dén
trach nhiém qua muc, kha nang lién lac, mat tip trung va thong tin
va mdt kha nang di chidm, nghi ngoi, phan xa va tham gia vao cudc
tro chuyén c6 y nghia va cic tuong tic xa hoi va giai phong sang tao
khéc (Schwab 2017). Diéu nay sé c6 xu huéng lam trim trong thém
muic d9 cang thing va de doa cudc s6ng xa hoilanh manh va cic qua
trinh tinh than (xem (4), (5)).

Mot s6 tac dong tiéu cyc khac it lién quan dén quan diém cua
Phat gido ctia 4IR dugc liét ké trong Bang 2, bao gom:

i. Matlién két va sy dong nhét vian hoéa trong mét thé gisi kinh
nghiém mang dugc chia sé chu yéu (9).

ii. Rdiloan nhan cach 4i ki thong qua phuong tién truyén thong
xa héi (5)

iii. M4t cam gidc ty do, va kich thich, niém vui va sy ngau nhién
da bi thiét hai ti sy tu dinh lugng - cht nghia sinh vét co khi hoa
(cyborgism) / tu diéu khién / cai tién con ngudi) va kha ning du
doén va kiém so4t cudc s6ng cao trong thé gisi 4IR (10)

iv. 4IR c6 thé tang tinh dé bi t6n thuong véi quyén luc va sup
dé hang loat/ anh huéng ngdm ngdm, va chién tranh (15)

v. Co6 thé tao diéu kién cho Chinh phu truc loi - cha quyén, su
kiém sodt, tdy nao, xdm nhép va kiém soét xa hoi, mit quyén ty do
canhan (16).

Tuy nhién, c6 mot s6 tac dong khac lién quan tryc ti€p hon dén
cac quan diém ldy cam hiing tit Phat gido c6 thé gitup dinh hinh mot
cach c6 lgi cho 4IR. Hai cu¢c cach mang cong nghiép gan day nhat
chdc chdn da mang lai sy ting trudng to 16n vé nang sudt tai nguyén
moi truong - bao gém nhu cdu vén tu nhién cho ddu vao va chuc
nang ty lam sach chat thai cho nén kinh té con ngudi. Tuy nhién,
nang sudt ¢ day dugc do bang ap luc mai trudng trén mdt don visan
lugng va khong may c6 hiéu ting bt dip manh (“hiéu ung hoi phuc”
hay nghich ly Jevon) tif viéc ting tiéu thu lién tuc do thu nhap cao
hon, c6 thé bu dip cho nhiinglgi ich nay. Chung toi sé tré lai nhiing
van dé nay va cdc vdn dé khdc trong phan sau.

Mot két qua cé lién quan khac caa 4IR 14 ky vong ting vé tinh
hiéu qua dang ngay cang ting 1én, truy cép lién tuc cho cic nhiém
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vu cong viéc va sy thod man nhit thoi (tdc dong tiéu cuc (11)). 4IR
la mét budc nhay vot 16n trong viéc tao ra cam gidc kiém sodt va
thao ting cudc sdng va thé gidi sdng cta ching ta mét cach ro rang
- dac biét 1a lién quan dén tu nhién va cic qua trinh ty nhién. Chic
chin da c6 su gia tang stic manh cta loai ngudi dé c6 thé bién d6iva
téc dong dén thién nhién (trén quy mé toan ciu) theo nhiing cich
c6 chu dich va v6 tinh, tich cuc va tiéu cuc thong qua khoa hoc va
cong nghé va quy mo dan s6 va nén kinh té ctia con ngudi (dic biét
1a tu thoi ky bat dau Khai sang & cudc cdch mang cong nghiép dau
tién) (Smith 2015). Phét gido c6 nhiing bao t6n déng ké vé nhiing
anh huéng t6t cua viéc tim ché 4n ndu cac sy kién cudc song khong
c6 thit (xem phan 4).

O mot mic dd tuong tu, 4IR da mang dén nhiing cdp d¢ 16n va
tang mong dgi vé sy thoai méi va dé chju trong cudc séng, gidm dau
va gidm bénh tat (12), mot chu dé ciing 1a trung tAm trong suy nghi
ctia Phat gido vé con dudng thuc sy d€ giam bét dau khé.

Mot linh vuc chiu tic dong 16n khac lién quan dén Phit gido
1a sy phat trién to 16n vé tiém nang trinh bay thong tin va cic hoat
dong ngoai vi c6 thé khién ho mat tip trung khoi cic chic nang
s6ng trung tim (13). Nhu da luu y trong Bang 2, mic du 4IR cung
cdp kha ning truy cdp va tich lay kién thitc rong, nhung né cing cé
thé gdy ra sy lusi biéng, mat tip trung va hoc tip kém - thong qua
cac tin nhdn, tro choi, video; bi gidn doan; khodng chd y kém va
su tap trung va kiém sodt can thiét cho bo nao thong minh; thiéu
tap thé duc nao; va khuyén khich hanh déng, hanh vi, théi quen va
hanh dong khong kién dinh.

Mic du khong thyic sy la mot tic dong tiéu cuc theo dung nghia
ctia n6, mot thit bai 16n cua 4IR dudng nhu xdy ra véi moét trién
vong va dong co c6t 16i. Do c6 nhiéu tic dong bat lgi rd rang cta
cudc cach mang nay déi véi xa hoi, diéu dang lo ngai la c6 thé cac
tac dong tich cuc du kién khong xdy ra trong thoi gian t6i. Nhiing
thay d6i cong nghé trong 100 nam qua da c6 nhiéu tic dong tich
cuc d6i v6i mot bo phén dang ké dan s6 thé gidi - dem lai an ninh
kinh té, cai thién stic khoe, quan ly sy dau dén, tri hoan bénh tat va
tt vong, va tiép cén thong tin, da dang kinh nghiém va giai quyét
van dé nhanh chéng va hiéu qua. Tuy nhién, ning suit, sy giau c,
stic khoe va giai tri dat dugc c6 thé dugc xem la khong lam giam



644 | CACH TIEP CAN CUA PHAT GIAO VE SU LANH DAO TOAN CAU VA TRACH NHIEM

dang ké sy dau khé ton tai mot cich co ban cho nhiing ngusi da
vugt qué muc thu nhap vita phéi (xem téc dong (18)).

Bang ching vé méi quan hé gitta phuc lgi cha quan va sy hai
long cua cudc séng (“hanh phic’)) véi mitc thu nhap rit phc tap
va khong 16 rang (vi dy, xem Drabsch va Wales (2012), Deaton
(2008) va Sacks, Stevenson va Wolfers (2010)). C4c nghién ctiu
khéc da chi ra raing mtic d¢ hanh phic thuong tang 1én khi thu nhép
ting, nhung khong vugt qua moét muc nhat dinh (thudng 1a khoing
75.000 d6 la My (2015) thu nhap hing nim). Tuy nhién, cé nhiéu
yéu t0 sai léch va gay nhiéu khi danh gid mdi quan hé nay - dac biét
la d6i vé6i cac mitc do phuc lgi da néu.

Mot ddu hiéu “khach quan” chi ra ring cic lgi ich ciia Cdc mang
cong nghiép khong thé giam bét dau khé ca nhén bén trong téng
thé, c6 thé dugc xac dinh trong Hinh 1. Mic du chédc chin ciing c6
nhting sai léch vé mit do luong 6 day, bang ching nay cho thay ty1é
trdm cam (binh quén ddu ngusi) it lién quan dén stic mua so sénh
ctia moi nguoi trén khip cic qudc gia. Néu bat ct diéu gi, mic do
tram cam th4p hon & cac qudc gia thu nhép thap hon.

Su gidu c6 va gidi tri (gifta cdc cudc cdch mang cong nghé) dudng
nhu khong manglai hanh phic bén viing 6 mic sau nhét. Cé vé nhu
16i song da khong dap ting dugc do dé moi ngudi lam viéc it hon va
két n6i nhiéu hon, nhung moi nguoi da chuyén sang tich lay nhiéu
thi hon dé€ giai tri, kich thich, thodi mai hodc dat dugc trang thai.
Viéc st dung thai gian gid dinh va nguén hoat dong cta niém vui
dya trén ly thuyét gia vé niém hanh phic, nhung nhiing gia dinh nay
van chiém uu thé trong hé thong hién tai cia chung t6i va dugc dua
vao gidi tré - mot gido duc va mot cong viéc tuyét voi, lam viéc cham
chi va t6i da hoéa thu nhép va chi tiéu caa ban va ban sé dugc hanh
phtc. Nang cao ning sudt va t6i da hoéa lgi nhudn sé nang cao tiéu
chudn s6ng cua ngudi tiéu duing, nhung diéu nay khong c6 nghia la
sy an toan cht quan t6t hon trong mot s6 thdi diém (Smith 2015).
bung nhu du dodn, Phit gido c6 nhiéu diéu dé néi vé gia dinh thi
trudng tiéu duing, kién cuong nay.

Tac dong tiéu cuc cudi cting c6 1€ 1a diém chinh cho sw dong gép
tiém nang cua Phat gido d€ dinh hinh 4IR. N6 thuc su lién quan
chit ché dén nhiéu téc dong trudc day. Tac dong “mitlien két” (19)
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c6 nghia la goéi gon cdc tic dong cia cac cach khac nhau, trong dé
41IR c6 xu huéng gidm két néi tryc tiép gitfa cdc c4 nhéan va ca (a)
ngudi khic va (2) tu nhién. Phan 16n dnh hudng c6 thé dugc lién
két véi su “40 hod” cia xa hoi va két néi moi truong tu nhién, lién hé
va tuong tic, va kha ning thay thé thuc t€ bing ao hoéa (va tham dy
“gid”), c6 thé khong trong 1gi ich dai han ctia con ngudi. N6 goiy vé
mot s6 loai lién két “thyc té = stic khoe”. Déy la van dé thé chit quan
trong nhét va c6 nhiéu hdu qua vé stc khoe thé chit lién quan (nhu
da thao ludn trugc day) nhung & cdp d6 sau nhit, cic tic dong dugc
biéu hién nhu mét nguon dau khd tinh than trong quan diém cua
Phat gido (sé dugc dé cap trong tim trong phin tiép theo).

Biéu d6 1: Biéu do6 vé hoi ching trim cim theo thu nhép binh
quén ddu ngudi ctia cic nudc ndm 2016

4.PONG GOP CHO CAC THANH QUA TICH CUCTU CUQC CACH
MANG CONGNGHIEP LAN THU 4 NHIN TU QUAN PIEM CUA THE
GIOI PHAT GIAO

That 1a tré tréu khi c6 thé khang dinh ring thanh qua chinh cta
41R - két néi (mang) gitip m& rong dang ké méi lién két tiém ning
gitia con ngudi va it nhat 1a “ctra s6” ctia thé gidi bén ngoai - c6 thé
gdy ra mot tic dong rat dang lo ngai 1én van dé khong gan két. Cac
van dé nay, trai rong trén mot loat cdc tic dong, da dugc dé cép
trong phan trudc va da dugc xac dinh trong céc bai viét khac vé chu
dé nay (vi du: Jones 2017). Chiing c6 thé dugc phan tich dé chia sé
nhiéu diém chung vé6i cic quan diém ctia Phat gido vé ban chit caa
dau khé (va sy d6i 1ap véi né, d6 1a hanh phic).

Chung to6i sé trd lai von dé khong gin két caa Phét gido ngay
trong chu dé nay. Tuy nhién, rat hitu ich khi liét ké mot loat cac khu
vic tac dong chung lién quan dén 4IR nhit d€ gidi quyét, it nhat la
mot cach ngin gon, trong cic dong gép lay cam hing tir Phét gido
dugc luu y trong phan nay. Nhu mong doi, cdc cha dé chong chéo
dang ké va viéc phén tich chai yéu cho muc dich ty tim hiéu. Ching
bao gom:

i. Khong gan két - cia mot hinh thitc truc tiép va nhap vai, tii nhiing
ngudi khic va ty nhién (cdc van dé vé thé chat va stic khée lién quan).
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ii. Méi lién hé dang ngo gitia tiéu chudn song vé mat vat chat, sy
phong pht, thodi mai va thudn tién, va thé chit bén viing, dac biét
la tinh than, hanh phuc.

ili. Tac dong moi truong ty nhién va cic vdn dé phi bao luc lién
quan, can thiép tdi thiéu, hoa binh va hoa hgp.

iv. Phan tam, da dang va giai tri.

v. Muic d¢ thong tin, kién thic va truy cdp lién lac gidn tiép rét cao.
vi. Qu4 tai thong tin d6ilap v6i chdnh niém (mindfulness).

vii. B4t binh ding va du thtra kinh té.

viii. Ky vong cua sy kiém sodt va mong mudn trudng ton.

Vai tro trung tdm ctia Tt diéu dé va Bat chanh dao trong Phit
gido dat ra nhiéu co s& cho tri tué tiém ning thong béo sy thay déi
hanh phuc chién lugc trong 4IR. Muyc tiéu co ban la giam bét dau
khé (dukkha). Con dudng Phit gido dé dat dugc diéu nay, mot cich
cd nhin va tap thé, ndm & sy thita nhdn va cic phin tng tam ly va
hanh vi phtt hgp dé€ nhin ra mét s6 nguyén tic phé quat hodc luit
phéap, diéu do6 giai thich vé “tic d6ng” (vé dau khé / hanh phuc) tur
nguon géc phu thudc ma ho bit nguon.

Su lién két sau sic gitta tit ca cac hién tugng co 1€ 1a nén ting
chinh cua tu duy Phat gido va quan niém ma hau hét cic nguyén
tac va tri tué thuc tién ctia n6 bat nguon. “Luéi D€ chau” trong Phit
gido la mai quan hé nguyén nhan - hé qua két néi tat ca moi thi, rd
rang dap ung hoac yéu ciu thuc sy, xem xét cdn than y dinh va hau
qua cta y dinh va hanh dong két qua. Mic du con ngudi c6 khuynh
huéng giam cht nghia lac quan, nhung chiing ta khong bao gio c6
thé “lam dugc mot diéu duy nhit”; khong c6 nguyén nhan hay hau
qué don lé.

Trong Phat gido, Ly Thap nhi nh4n duyén giai thich nguyén do
ma tit ca cac két qua hoic téc dong (vipaka - qua) ctia 16i n6i, hinh
dong hoac co thé phat sinh ti nhiéu nguyén nhan hoiac hanh dong
v6iy dinh (kamma - nghiép). Ngugc lai, nhitng nguyén nhan phat
sinh tif cdc nghiép qua khac, va hién tugng cham dut khi cac diéu
kién trudc d6 thay d6i. Day 1a cd s& ctia thuyét nghiép qua (kamma
- vipaka). N6 bé sung céc khia canh dinh tinh bing cich xac dinh
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nhiing hanh dong ngu si v6i muc dich “bat thién” hay muc dich x4u
sé dan dén két qua xdu thong qua Tam d6 4c ddo (tu c4 nhén, dén
xa hoi, dén tu nhién va quay tré vé c4 nhan). “Bit thién” dugc dénh
gid theo mitic d¢ tham 4i, tham lam, 30 tudng hoac dc cam dugc
thé hién trong dong co va y dinh co ban caa hanh dong ban dau
(Attwood 2003). Thuyét nghiép qua (kamma - vipaka) cho ring
hanh dong gay réi, v6i muc dich ich ky, chic chin sé dan dén hau
qua x4u cho nhiing ké xti giuc. Do d6, can phai chdp nhdn mét loai
“trach nhiém toan ciu” dé huéng dan sy hién dién ctia mot ngudi
trén thé gidi nay. Day 1a két qua cua céc tic dong lién két (inter -
connected effects) chit ché ctia tit ca cic hanh dong khéc véi tit ca
nhiing ngudi khéc (ching sinh va dugc cho 1a tit ca tao héa), cing
nhu danh gid lai tinh hgp ly cta “tu lgi thong minh”, noi ma hanh
dong dé cai thién hanh phuc cia mét ngudi c6 can nhic dén hanh
phtc cta ngudi khac, dua vao sy phu thudc cta ngusi truée vao
ngudi sau (Dalai Lama 2001).

Diéu nay ciing c6 méi quan hé chat ché véi nhu cau giam thiéu
can thiép hodc it nhét 1a xdo trdn, giy hai hodc bao lyc d6i véi thé
gidi tu nhién, biéu hién nhu tac dong t6i mai trusng hodc ddu chan
sinh thai (va ca tic dong xa hoi). Nhiing hanh dong déng cam dya
trén sy lién két lan nhau chic chin sé dya trén long tric 4n, long
nhén 4i va sy quan tdm danh cho ngudi khac sé gitp mang lai cho
chung ta nhiing gi chiing ta thuc sy mudn ti 4IR - d6 la hanh phc.

Tt diéu dé€ va quan niém vé vo thuong ciing gidi thich tai sao sé
luén c6 gidi han cho sy khao khat va bim vao cac nguén vét chit
ctia nhu cdu va ham mudn ich ky, va két qua tich cuc ctia hé théng
khoa hoc, cong nghé va kinh té dya trén cac muc tiéu do.

G day khong thé cung cdp mot cdi nhin chi tiét hon vé cic ¥
tudng lién quan dén Phét gido co ban c6 lién quan & day nhung sé
c6 nhiéu chi tiét hon trong cac cudc thao luin tiép theo vé mot s6
dong goép tiém nang cu thé 14y cam hing tur tri tué cd xua.

Chuyén vé cac tic dong khong gin két xa hoi va ty nhién caa 4IR
dugc coi nhu'1a mét chi phi tiém nang 16n ctia 4IR, nhiéu tic dong tiéu
cyc trong Bang 2 ¢4 thé dugc lién két véi két qua dé xudt chung nay (vi
dunhu cactacdong (3), (5), (6),(9), (13),(17)). Nhu da luu y, khong

thé phti nhin ring hai cudc cich mang cong nghiép cudi ciing da lam
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ting dang ké kha ning dua thong tin vé ban than va, diéu kién dé giao
tiép hai chiéu cho cic muc dich kinh té va xa hoi. C6 vé ky la khi dé xuat
rang viéc khong gian két ¢ thé la hau qué chinh cta cic cong nghé nhu
vdy. Tuy nhién, Iy do chinh cho dé xuit nay la sy tuong tic lién quan dén
xa hoi va tu nhién dugc tao diéu kién bai 41R c6 xu hudng gidn tiép va
thudng c6 thé thay thé cac hinh thic tryc tiép hon. Cac cong cu ma moi
ngudi st dung dé tuong tac trong 4IR thudng stt dung cic cdu tric xa
héi hoic cdu tric do (vi du: tc dong tiéu cuc trén phuong tién truyén
thong xa hoi), c6 thé 1a hinh anh va tip trung vao xay dung nhén thic
thay vi thuc té. Sy phtic tap ctia cac hiéu ting cong nghé nay khong thé
dugc kham pha chi tiét & day nhung mot két qua quan trong c6 thé xay
ra 1 ting kha ning gin két (hinh anh, i ngfi, 4m thanh), nhung giam
gdn két theo nghia sdu hon, noi c6 su tuong tic vat Iy, ngdn ngi co thé
va y nghia ddy da nhén thic, sy déng cam va dm ap - mot s6 yéu to nay
cting 4p dung cho cic gan két mai trudng tu nhién. Co thé cho ring, su
tuong tac truc ti€p vé mat vat ly gitta nguioi véi ngudi va tuong tic gitia
ngudi véi ty nhién va sy hoa nhip cham cé lién quan sé thic ddy sy gin
két sau sic hon va nhiing tréi nghiém vé “nao sau”.

Pham vi ctia phuong tién tuong tic khiac nhau vé cac kha nang
nay, nhung cic ché d¢ giao tiép biéu tugng, don gian, khong ro rang
sé thuc ddy cdc mdi quan hé va méi quan hé va tinh ban ngin han,
néng can hon (nhu tit phuong tién truyén thong xa hoi truc tuyén
hoic thé giéi tro chai (Henderson et al 2010; Kidslox 2018) va c6
thé mat hodc phat trién kém cic ky ning xa hoi nhu mat d6i mat va
céc hoat dong tuong tac hoan chinh hon khac. Diéu nay c6 thé dé dang
dan dén viéc khong hanh phic va c6 1ap xa hoj, stic khoe tinh than va
161 séng khac va cic van dé “khong phu hgp” lam gia ting su dau khé.

Cong nghiép 4.0 cting c6 thé dem dén rat nhiéu tro giai tri va caclua
chon khac lam thay d6i thoi gian st dung hodc khuyén khich tri hoan
tiép xtic thuc té va tuong tic xa hoi hon. Cac mdi quan hé c6 y nghia da
dugc chiing minh Ia rit quan trong d6i véi stic khoe va diéu nay c6 thé
phu thudc vao nhiing chia sé kinh nghiém trong thé gidi thuc cta con
ngudi (Henderson et al 2010). Céc “lang” ky thuat s6 c6 1é 1a sy thay
thé ngheo nan cho sy mit di ctia su gan gai v6i bo lac, su 6n dinh va két
noi véi dong vét ctia 100.000 ndm ton tai ctia con nguidi.

Do d6, Cong nghiép 4.0 c6 thé gitip moi ngudi két ndiva giao tiép &
nhiéu cdp d¢ va trong nhiéu vai tro trong cudc séng hang ngay caa ho,
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nhung c6 mot méi nguy hiém trong ban chit “ma quai” hay béng toi
ctia phuong thiic hanh xt nay lan téa qua sinh ké, gia dinh va thé gidixa
hoi ctia cd nhén trén thuc t€ N6 c6 thé lam tang su tach biét bing nhiéu
cach vé thé chit va tim ly quan trong va diéu nay gy phién ha khi dua
ra bing chiing va trudng hgp cho két néi xa hoi (va két néi ngay cang tu
nhién) cho stic khée tinh than, stic khée cdm xtic va chita lanh thé chat
(Bristow 2017; Wilson 2017).

Tri tué Phit gido sé giai thich sw mat két néi sdu sic nay khi lam ting sy
dau khé ctia ching ta (dukkha) theo it nhét hai cach. Thi nhét, sy mét két
néi nhu viy c6 thé ting dukkha (khé) tif niém tin trong ban than ctia chiing
ta ring chung ta tich biét véi nhiing ngudi khac va thé giéi tu nhién (phan
con lai ctia vt try). Do d6 30 tudng vé sy tach biét ban nga va mot thé gisi
bén ngoai khach quan (thuyét nhi nguyén déi tugng) noi ching ta hanh
dong dé thao ting thé gidi dé1ap ddy duc vong, véi cic moi quan hé nhan
qua don gian, dugc coi la ban chat cta sy ton tai ludn hoi va dau khé cta
nguoi tham du. Nhu dugc suy ra tit Tap d€, c6 gangxoa diu sukhao khét ctia
chiing ta va bam ldy sy théa man nhyc cim, mét tip trung va thu nhén trong
thé gisi khach quan, sé 1am ting dukkha va cdm gi4c xa lanh (Loy 2003).

Ly do thd hai caa viéc khong gin két caa 4IR d6 1a lam gidm hanh
phtc ctia ching ta, c6 thé 1a do thé gisi 4o hoac khong gian do loai bo
hoic gidm quan hé nhan qua hoic (it nhat 1a ngay 14p tiic) hiu qua cta
mot lya chon va hanh déng. Diéu nay giong nhu htty bé phan hoi va
nhan thic vé luit nhan qui (kamma - vipaka) - mét nguyén tic ctia
Phit gido, la chia khoa dé giam bét lién két dau khd. Tuy nhién, diéu
nay khong nhat thiét 1a nhu vay vi sttc manh truy cdp thong tin cta thei
dai ky thudt s6 cing c6 thé lam tang dang ké nhén thic vé tic dong cta
mot hanh dong va c6 thé thay d6i hanh vi theo huéng tich cuc.

Két qua hanh phuc thuc t€ phy thudc vao nhiéu yéu t6 bao gom
y dinh va dong co, sy can bang va loi ich co ban hoac ly thuyét “hanh
phic” huéng dan thi trusng, thay d6i va 4p dung cong nghé, va lua
chon cua nhiing ngudi phai d6i mat véi nhiing thé gidi cong nghé
mdi. Pic tinh va mic do tic dong cta 4IR sé dugc dinh hudng bai
ban chit caa nhu cdu va mong muén. Trong tu tuéng Phat gido,
dong co dya trén long tham ich ky, y chi xdu xa va si mé sé dinh hinh
4IR va ¢ nhiing tac dong rat khac nhau tir dong co va muc tiéu dya
trén sy hao phong, phic lgi lién két, tir bi, nhan ai va tri tué. Nhu
v6i hdu hét céc téc dong 4IR dugc xdc dinh & day, cic cong nghé
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mdi dang dugc tién hanh sé dem dén ca thach thic va cohéi cho su
thinh vugng ctia cong dong.

Bay gio chung ta xem xét lam thé nao tri tué Phat gido c6 thé
giup stia d6i hodc bu dap cac tic dong tiéu cuc, hodc ning cao tiém
nang loi ich cia mét s6 tic dong chinh ctia 4IR da dugc xdc dinh.

Phat gido c6 thé giap bu dip cic tic dong khong gin két 6 cip
d¢6 sau hon theo nhiéu cach - dic biétlalién quan dén viéc xay dung
nhéin thiic va chip nhin cic dic tinh cta tuong tic xa héi va tu
nhién hau hinh tap trung vao tiép xuc truc tiép va thuc hién phuc
loi lién két. Chung toi sé gidi thiéu cac yéu t6 lién quan khdc trong
phan thao luén con lai.

Mot dong gop 16n cho 41IR tir tri tué Phat gido la thac ddy tiém
nang cho mdt mai trudng bén viing ctia cac cong nghé lién quan.
Mtic ting hiéu qua tai nguyén, gidm phat thai va gidm chi phi giao
dich, ning lugng thay thé va cac dich vu kinh té bén viing khdc caa
4IR 1 rit 16n (nhu da thao luan). Gidm thiéu 4p lyc mai trudng va
ddu chén dugc lién két chit ché véi mot trong nhiing dan xuit co
ban cua quan niém Phét gido vé su lién két sdu sic va lust kamma -
vipaka - dic tinh can thiép hodc xdo trdn t6i thiéu, va khong gay hai
cho thé giéi xa hoi va tu nhién. chung t6i hanh dong. Trong tri tué
Phat gido, cac lya chon 16i s6ng it st dung tai nguyén va dot pha,
va sy hudng thu tiém ning thudng dugc udc tinh thép tir thyc té ty
nhién chua dugc gidi thich dugc ua chudng trong tinh trang an sinh
lién két v6i nhau (Daniels 2008).

T4t nhién, cic tic dong xa hoi va tu nhién gidm thiéu cho ring
tiéu thuy vat chét va nhiéu ning lugng (va tham chi tén nhiéu thai
gian) khong phat trién nhd tiét kiém nang sudt (hiéu tng dan héi)
hodc thay d6i thanh cac hinh thiic dan dén sy gia tang mic d6 chung
cua tac hai hoac bao Iuc véi thé gisi bén ngoai.

Phat gido ciing sé uu tién xem 4IR nhu mot “mo hinh kinh té ky
thuat “(TEP), thay vi mot “cudc cidch mang cong nghiép’, do céc
cum coéng nghé nhu vay c6 tic dong bén ngoai rit rdng rai va sau
rong (ngodi cong nghiép) trén cdc mit xa hoi, vin hoa, kinh té va
moi truong. Do d6, tdm quan trong ctia mét “TEP xanh” da dugc
quang ba nhu la mdt dong gép 16n ldy cam hing tir Phat gido cho
nhiing lgi ich thyc sy trong 1¢i ich cong d6ng (Daniels 2003; Hayter
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2008). Mot “TEP xanh” sé 1am diu di sy hay diét (vé xa hoi, kinh té
va méi trudng) trong khéi niém ctia Joseph Schumpeter vé sy “tan
pha sing tao” trong nhiing lan séng thay déi cong nghé nhu vay.
Céc cong nghé stt dung nguén ning lugng tai tao va tic dong thap
thudng phu hgp véi c6t16i trong 4IR tuong thich véi Phat gido hodc
TEP xanh.

Mot dong gép cta Phat gido trong dinh hinh 4IR t6t hon nim
& kha ning “dinh huéng lai cac muc tiéu kinh té va cic ly thuyét
cd ban vé hanh phuc” (dua ra nhiing thit bai ctia quan diém ting
trudng kinh t€ - hanh phuc dan sinh da dugc thao ludn trong Phan
3). Nguén géc tri tué chinh dén tit Tt diéu dé va viéc xac dinh phic
loi thyc sy bi tac dong tiéu cuc bsi hoat dong kinh té gia ting khi
dya trén sy thém muodn va bam vao cdc vat chit trong thé gisi bén
ngoai. Diéu d¢ va kiém ché trong ham mudn va ky vong dugc coi la
quan trong dé kiém soat Khé dukkha. Mot sy hiéu biét sau sic dugc
stia d6i va it nhdt 1a mdt phan thita nhan nguyén tic nay sé giap
kiém ché hiéu ting dan hoéi, gidm b6t ndi dm dnh cong viéc va thiéu
thoi gian ranh réi, cim gidc qua tii va cing thing, va nhin thdc mat
mat doi véi nhiing anh hudng do chuyén dich co ciu kinh té 4IR
gy ra. Chdp nhan cic dic tinh cua sy diéu d¢ va tiét ché tiéu dung
va dao dic, cang sé gitp lam gidm sy thit vong va dau khé tir sy hai
long tic thi theo théi quen.

Mot linh vyc khac ma tri tué Phat gido hia hen sé cai thién két
qua 4IR 1a cic ky thuat thuc té€ caa n6é dé€ dat dugc su binh an vé
ndi tam, tinh ling va nhin thic bén trong nhu la phuong tién can
bing hoic 14 liéu thudc gidi cho tinh than va cang thang lién quan
dén viéc giai quyét van dé gido duc, giai quyét van dé, giai tri, giao
tiép va phin tdim. Ching bao gom mot loat cic chdnh niém, hoi
thd, chan ngoén va nhiing déng gép chung khéc cho tam ly tich cyc.
Chanh niém ciing dugc hudng téi viéc ting su d6ng cam (va do d6
c6 sy két néi) (Bristow 2017) va cé thé dugc xem la rit phtt hop dé
bu dip su voi vang, qua tai va ngit két néi ctia 4IR bang cach tao ra
nhin thdc va niém vui tif sy hién dién tron ven ldc nay, giup moi
nguoi séng chdm lai gitia 4p luc cua thong tin chdc lat va phan tng
va dich vu tic thoi, thu thip cac ky nang thuc hanh tu hanh dé can
nhic cdc hiu qud lién quan ctia y dinh va hanh dong cta ching ta
déi véi ban than va ngudi khéc. Thién cang dugc dé xudt nhu mot
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phuong tién dé quan ly ham muén (Smith 2015) va hang loat cam
d6 tao ra sy thém muén trong 41R.

Phat gido cng c6 thé la moét sudi nguoén 16n dé€ dem lai va phé
bién mot s6 huéng dan dao dic chinh yéu ctia né sé ning cao két
qua 4IR - dac biét la long tu bi va long nhén 4i. Két hop véi sy dong
cam va sy phuy thu¢c lan nhau, nhiing huéng dan dao duc nay sé
thic ddy sy phin phoi cong bang cac thanh qua ctia 4IR va chong
lai cic vin dé bat binh dang ndilén. Nhiing nén tang dao diic nay sé
c6 mot loat cac anh huéng nhu tang cudng két néi xa hoi, thuc day
bét bao dong va khong gy hai cho tu nhién, ho trg va chim séc cho
nhiing nguoi chiu dung nhiing ap luc khac cta 4IR.

Néu ching ta thtia nhan ring 4IR kho c6 thé thuc sy mang lai
su kiém sodt hoan toan va mot thé gidi bén ngoai c6 thé dy doan
dugc véi day da cac thd vui dya trén véat chit va cam gidc, va quan
hé xa hoi hoan hao, thi Phat gido c6 thé c6 dong gop tich cuc khac.
Diéu nay xudt phat tir ban chat cta sy hiéu biét ctia Phat gido vé ban
chét ctia dukkha (Khé) trong luan hdi samsara va diéu khong thé
tranh khoi, va do d6 can phai chdp nhan mét cach hoa binh va binh
ding, raing moi thd trong thé giéi bén ngoai 1a v6 thuong, khong
hoan hao va cudi cing nam ngoai tim kiém soat ctia ching ta. Diéu
nay trdi ngugc hoan toan véi cic muyc tiéu va 16i hita chung ctia 4IR,
nhung bang chiing vé thanh cong ctia cic cong nghé trong viéc c6
thé cung cdp su kiém soat va su thudng hing, dé ting cudng phuc
lgi, 1a khong thuyét phuc. Chdp nhin sy v6 thudng va thiéu kiém
sodt trong viéc dat dugc nhiing mong mudn vat chit trong thé gisi
bén ngoai c6 mdt loat anh hudng stic bat vé hanh phuic dé gitp doi
pho véi cac 16 héng khac ctia 4IR - bao gom ca viéc mong cho sy dé
chiu va thoai mai, va kha ning ngan chin néi dau, bénh tit, lao hoa,
mdt di ngudi than va cai chét, cng nhu cic giéi han déi véi cac ly
thuyét tich lay kinh té vé hanh phuc.
5.KET LUAN

Cudc cach mang cong nghiép lan tha tu (4IR) sé tiép tuc
mang lai nhiing thay d6i to 16n vé xa hi, van héa, kinh té va moéi
trudng. Mic du cé nhiéu két qua tich cyc khong thé pha nhan
nhung, thit ky la, c6 bang chiing han ché doéi véi nhiing thanh
cdng cuia cac cudc cach mang ky thudt s6 cho dén nay trong cic
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muc tiéu cuéi ciing va phuc lgi cho con ngudi (Sunstrom 2015).

Diéu nay thic ddy truong hgp can thin trong va xem xét vé khoa
hoc cdn than vé sy lac quan cong nghé vo6 diéu kién, va hé tu tudng
cta cha nghia Gidi phép (Morozov 2013; Jones 2017) cho ring
thay d6i cong nghé sé tu' nhién lién quan dén viéc gidi quyét cic vin
dé méiva qué khi. Do d6, can phai du dodn, cong nhin, nghién cttu
va danh gid cin than cac taic dong ky thuat xa hoi ctia 4IR - muc tiéu
ctia né la gi, nhiing muyc tiéu nay c6 tdc dung cai thién phic loi thyc
té hay khong va nhiing thay déi dugc thuc hién nhu thé nao dé dat
dugc muc tiéu phic loi ding ca ngoi?

Phat gido c6 nhiéu diéu d€ dong gop cho thuc hanh nay. Bai viét
nay da thao ludn vé mét s6 tic dong xa hoi, kinh t€ va moi truong
ctia Cach mang cong nghiép lan thi tu ¢ lién quan nhét dén tri tué
Phat gido bao gom:

i. Ngit két n6i - cia mdt hinh thic truc tiép va nghia bong; tu
nhiing ngudi khic va thién nhién (va cic vin dé vé thé chit va stic
khoe lién quan).

ii. Moilién hé dang ng¢ gitia tiéu chudn vat chit cua cudc séng,
su phong phd, thoai mai va tién lgi va thé chit bén viing, dic biétla
tinh than, phuc loi.

ili. Tac dong t6i moi trudng tu nhién va phi bao lyc lién quan,
can thiép t6i thiéu, hoa binh va hoa hop.

iv. Su gia ting I6n trong phan tin, da dang va lya chon va kha
nang gidi tri.

v. Tang trudng sau sic vé thong tin va kha ning tiép cin truyén
thong va kién thic gian tiép

vi. Qua tai thong tin d6i choi v6i chanh niém.

vii. Bat binh dang va du thtra kinh té.

viii. Ky vong vé su kiém sodt va sy truong ton ctia cic tinh huéng
cudc séng mong muon.

Muc tiéu chinh la xdc dinh lam thé nao cic quan diém cta Phat
gido co thé gitp gép phén tao ra két qua tét hon tir nhiing diéu nay
va cac hiéu ung tich cuc khac. M6t s6 trong nhing hanh dong va
muc tiéu chinh da bao gom:
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i. Buddp cic tic dong ngit két ndi ¢ cdp do sdu hon.

ii. Phat huy tiém nang bén viing moi trudng ctia cic cong nghé
lién két cua 4IR.
iii. Dinh huéng lai cdc muyc tiéu kinh té va cic ly thuyét co ban

’ »

vé “hanh phac”

iv. Cac ky thuat thuc té€ dé dat dugc sy binh an, tinh ling va
nhén thdc bén trong.

v. Mang lai va phé bién mét s6 Hudng dan dao dic Phat gido
cht yéu nham nang cao két qua cta 4IR - dic biét la long tir bi va
long nhén &i.

vi. Gitp moi ngudi chdp nhin mdt cach hoa binh va véi su
binh tinh, rang tt ca cic hién tugng trong thé gisi bén ngoai la vo
thuong, khong hoan hio va cudi cing ndm ngoai tdm kiém sodt cta
ching ta.

Theo ghi nhn ctia Chansoda va Saising (2018, tr104), két qua
cua 4IR chic chin sé “phu thudc vao con ngudi va cac gia tri” va
Phat gido rat phut hgp trong viéc cung cdp tri tué cd xua va bén bi
cua minh dé gitp dua ra cic lua chon cd nhén va cac gia dinh lién
quan va cic ly thuyét vé phuc loi.

Thit dé hoai nghi vé viéc liéu nhan loai c6 thé 4p dung rong rai
cdc nguon tri tué mdi co ban cho dong co va hanh dong cua ching
ta hay khong. Trong hang tram, hoac c6 1é hang ngan nam, cic moé
hinh hé théng xa hoi thong tri da dua chung ta téi 4IR da duogc
thanh 1ap dya trén cdu cham ngon rang cic hanh dong cd nhén va
c6 lap dé thu lgi cho ban than va tich lay vat chat la tét, va day1a con
duong dan dén phuc loi thuc té. Tuy nhién, c6 nhiing Iy do t6t cho
st lac quan va hy vong cho moét thoi dai méi cta tri tué. Vi dy, trong
khi mot phan 16n dén s6 thé gidi tap trung vao chi nghia tiéu dung
thudc tang 16p trung luu, thi ciing cé nhiing ddu hiéu r6 rang vé su
bit man va mit niém tin vao tich lay kinh té v6i xu huéng ctia cht
nghia hiu duy vat “hién dai”, nhén thdc vé moi truong, don gian tu
nguyén va nhiéu phong trao c6 nhiéu diém chung véi cic nguyén
tic Phat gido hoic thé gii quan (Delhey 2009).

Chic chin c6 moét nhén thitc don gian nhung rit cé y nghia vé
cac muc tiéu xa hdi dudng nhu khong dugc thita nhin trong su lac
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quan vé cong nghé 4IR. Mic du tri thong minh la mdt khai niém
phtc tap véi sy dong thuan han ché vé y nghia thuc su ctia no, tri
thong minh nhan tao (AI) va dong luc c6t 16i ctia 4IR dudng nhu
dugc khing dinh dya trén dic tinh t6i thuong la c6 thé dua ra cac
quyét dinh dya trén quy tic hiéu qua (s6 lugng téi da) cta di liéu.
Néu cac quyét dinh dya trén quy tic khéng c6 quy mo thuc té dugc
biét dé tao ra su thinh vugng thi mdy méc ¢ thé dugc xem xét, theo
16i ctia Lennon va McCartney, 1a “nowhere Man” (ngudi khong biét
minh sé di dau). Khong c6 muc tiéu xéc dinh thuyc su cho cic quy
tac cho tri thong minh hoat dong. “Tri thong minh” ctia cic cd nhan,
don vi xa héi hoac xa hdi, chic chdn mang y nghia 1a kha nang giai
quyét vian dé va c6 dugc nhiing gi thuc sy mang lai cho ching ta
nhiting thay déi c6 1¢i dugc mong doi trong 161 s6ng, s& hitu va moi
truong. C6 1é nhiing diéu nay lién quan dén sy thay d6i dan ching
ta dén sy cai thién phuc loi.

Do dé, cdc khia canh quan trong ctia tri thong minh thuc syla (1)
biét nhiing gi chiing ta muén va sé mang lai cho chung ta stic khoe
cao hon (6n dinh) va (2) c6 thé danh gia hiéu qua cdc hanh dong va
tac dong ctia ching sé anh hudng dén muc tiéu nay nhu thé nao.

Céu héi hoan toan co ban nay da dugc don gian héa hoan toan
v6i gid dinh tang trudng kinh té trong nén kinh té tan c6 dién, va
thuong bi lang quén, véi mot s6 co sé kinh té tan ¢6 dién nhu mot
dn ¥, trong thé giGi cong nghé.

Phat gido c6 thé dong mot vai tro to 16n trong viéc gitip ning cao
lgiich ctia nhiing thay d6i to 16n va manh mé sé dikém véisutién bo
ctia 4IR. Mot diém khéi dau quan trong sé la sy tich hgp nhiéu hon
cac phat trién va phan ting xa hdi, kinh té, chinh tri va moéi trudng
duong dai vao phan tich ctia Phat gido va Phat phép (nhu dang dién
ra trong hoi nghi ndy). Diéu nay sé doi héi sy trinh bay cta tri tué
Phat gido v6i mot quan diém manh mé vé khoa hoc, thyc nghiém
va phi gido ly. Cach tiép can nay rat phtt hgp véi Phat gido. Cac quan
diém xuyén nganh xem xét toan b cic tic dong tiém ning va cac
anh huéng vé phuclgi sé rit quan trong. Stic manh giao tié€p va phan
tich ctia 4IR chic chdn c6 thé cung cdp mot phuong tién ridt manh
mé dé phd bién tri tué nay.
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