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TOM TAT

Xa hoi loai nguoi la mdt qud trinh van dong va khuynh huéng
tdm ly cta con nguoi da tao ra mét tic dong rit 16n dan dén sy
xudng cdp cua thé gidi ching ta. Moi nguoi déu mong muoén va
thich tan hudng su binh yén. Hién tai, nhiéu t6 chiic xa héi va cac
hoat dong xa hoi khac dang c6 gang dam bao nén hoa binh cho toan
thé giGi, nhung né luc caa ho van chua da manh dé dinh mang lai
hoa binh cho xa hoi loai ngudi. Tai sao thiét lap hoa binh trong xa
hoi loai ngudi lai khé nhu thé? Theo nhu t6i nghi, con ngusi da tré
nén dinh mic vao mét phan cta ba cin nguyén bat thién. Chiing
nao con tré thanh mét phan cta ba cin nguyén x4u 4y thi ching ta
khong thé tim thdy su binh yén trong xa hoéi loai ngudi. Theo quan
diém cua Phat gido, c6 thé néi ring khong cé con dudng cho hoa
binh, nhung hoa binh chinh la con dudng.

Phat gido hiéu phuong thiic khac nhau ctia cac yéu to tam Iy dugc
két hop trong viéc phd v6 mdi quan hé ctia con ngudi véi nhau.
Bai kinh Mahanidana sutta (kinh Dai Duyén) cta Trudng Bé Kinh
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(Digha Nikaya - I1 55) minh hoa cdc nguyén nhan tim ly khic nhau
dan dén tinh trang hon loan. Vao cudi bai thoai, Ptic Phat giai thich
hang loat dau khé xuét phat tit khuynh huéng tiéu cuc cta tam tri.
Hon ntia, theo Phét gido, cdc cudc xung dot va chién tranh tan phd
ludn bit nguén tir nhiing dong chay ndi tim c4 nhan (dsava) hoic
phién nao (kilesa) ma cht yéu la cic trang thai tim ly.

Vi du, Madhupindika Sutta cia MN (1108) cho thdy ching sinh
bi vuéng vao nhiing suy nghi bt thién ciing véi toan bo qua trinh
ting nhanh céc khai niém (papasica) nén da giy ra nhiéu chuéng
ngai cho cudc séng cta con ngudi. Theo quan diém ctia Phit gido,
dé thiét 1ap hoa binh lau bén cho thé giéi nhan sinh, truéc hét
ching ta phai hiu ban chdt va nhu cdu tim ly ctia con ngudi. Tu
quan diém xa hdi hoc, Phat gido dua ra cic nguyén tic dao dtc la
du tot, tot hon 1a swlanh dao hodc ngudilanh dao dya trén tinh cach
bdi vi dao dtic ctia con ngudi sé bi hury hoai do mét s6 tinh hudng.
Nghién ctiu nay sé ghi nhin lam thé nao dé€ cic nguyén tic dao dic
Phat gido du manh dé€ thiét 14p nén hoa binh lau bén cho thé gisi
con nguai.

Tix khéa: Phat gido, Hoa binh, Tam ly hoc, Lanh dao, Xa hoi

GIOI THIEU

Phan tich cta Phat gido vé hoa binh bén viing khac véi cach
hiéu hién dai vé hoa binh bén viing. Theo cach nhin caa Phat gido,
khai niém hoa binh bén viing mang tinh chat tim ly nhiéu hon. Mat
khdc, sy hiéu biét hién dai vé hoa binh bén viing 1a mét qua trinh
nang dong vi né tip trung vao sy da dang trong tuong tic tugng
trung, ngu y ring hoa binh la mét san phdm tap thé két hop mot
chuéi cac hanh vi thay déi va cin bing, va déi thoai lién tuc gitta
cac hanh dong c4 nhan va thé giéi xa hoi. Trong cach nay, mac du
xa hoi caa chiung ta dang dugc hudng 1¢i, tai sao hanh dong thiét
lap hoa binh bén viing van con yéu kém. Tai thoi diém nay, dé ndm
bét hoa binh bén viing, diéu quan trong la phai thau hiéu sy xung
dot mot cach tron ven. Trong kinh dién Pali nhu Sakkapanha Sutta
cta DN, xung dot dugc hiéu la sy d6i nghich ctia hoa binh, dé 1a sy
rang budc ctia ghen ti va tinh tham lam (issa-mcchariya-sanifiojana)
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khién moi ngudi séng trong cim ghét, giy tén thuong cho nhau,
thu dich va thu han (savera sadanda sasapatta sabyapajja viharanti
(DN 11 276) ). Mit khac, hoa binh dugc hiéu 14 sy d6i nghich cta
xung dot, do la sy thiéu ving su ghen ti va sy ths o khién moi nguoi
song khong thu ghét, khong lam hai, khong thu dich va tht hin
lan nhau (DN II 277). Trong méi tuong quan nay, Madhupindika
Sutta caa DN dugc nhic dén la dé chiing minh nhiting ching sinh
khong c6 duyén véi gido ly caa Dic Phét, do d6, ho bi vuéng vao
nhiing suy nghi bat thién nhu sy ghen ti va tham lam trong toan
b6 qud trinh phat trién khéi niém (paparica), dugc két néi véi qui
trinh nhén thic gidc quan, trong khi tit cd cdc xung dot va sy thu
dich ty huay hoai trong cic xa hoi 16n hon luén bit nguén tir dong
chéy bén trong (asava) hoic phién nao (kilesa) trong tdm ctia con
nguoi. Chu yéu tit goc do ctua phuong phap tim Iy hoc Phat gido vi
hoa binh bén viing, bai viét nay thao luin cach hiéu caa Phit gido
vé xung dot va hoa binh khac v6i nén tang hién dai nhu thé nao. Bai
viét nay dé xudt lam thé nao cic nguyén tic va thyc hanh Phat gido
khdc nhau, tip trung vao goc ré tam ly, c6 thé dugc ap dung va mo
rong dé phét trién tu than theo pham tri1 rong hon cia hoa binh bén
viing theo cach thuc té, khong dang phai va thai d¢ 6n hoa.

2. HIEU BIET HIEN DAI VE HOA BINH

Trong béi canh rong 16n hon, pham vi chinh dé xay dung
hoa binh la phan dnh sy 6n dinh chung gita cic nén vin héa khac
nhau. Bai vi lan séng toan cau hoéa chinh trj va kinh té duong nhu
khong tao ra suwhoa hgp xa h¢i hay lién doan hoa binh. C6 phé binh
rang hinh thic toan cau héa nay dya trén cdc gia tri ctia cht nghia
tu ban phd quat, trong khi xung dot phat sinh va théng tri khip noi.
Nhin vao béi canh nay, nhiing ngudi ung ho xung dot hién dai nhu
David Delster (1994) da phan loai khéi niém xung dét theo bén
nguyén tac:

(1) Nguyén nhan nén ting - nhu cic dudng 16i co ban ctia xung
dot & cap chinh tri, xa hoi va kinh té.

(2) Chién lugc huy dong - trong khi vi lgi ich ctia cac nha lanh
dao chinh tri dang c6 gang thuc hién cic chuong trinh nghi sy chinh
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ctia ho.

(3) Kich hoat - vi cic yéu t6 khién cic nha hoach dinh chinh
sach thu hep muc tiéu theo cach lam cho cach tiép can hoa binh
giam di va xung dot hanh dong nhiéu hon.

(4) Chét xtc tac - nhiing yéu t6 anh hudng dén sic manh va thoi
gian ctia cudc xung dot trong mot xa hoi.

Bén canh d¢, trong xa hoi hién dai ctua ching ta, cic phuong
tién truyén thong mang xa hoi gép phan khong kém dé xay ra xung
dot khac nhau. N6 da thich thic cach ching ta suy nghi vé tuong
tac cd nhan, tao ra nhiing cich thic mdi dé thiét lap cic phong
trao va doanh nghiép va cho phép moi ngudi diéu chinh muc st
dung phuong tién thong tin ctia ho hon bao gi¢ hét. Mac du mat
tich cuc cua viéc st dung cac phuong tién truyén thong xa hoi nhu
Facebook, Twitter va Instagram da gitp ching toi tuong tic hiéu
qua tdm minh véi thé gidi tryc tuyén, viéc lam dung cic trang web
mang xa hoi ciing c6 kha ning tic dong tiéu cyc dén tuong tic xa
hoi. Giong nhu cudc dinh cong muc tiéu gid ma co thé giét chét
hang tram nguoi bing mot 1an cham duy nhat véi mot nat cach
hang ngan dam va che m¢ di su ghé tém kha nang giét chét mot
nguoi khac. Phuong tién truyén thong xa héi da tao diéu kién dé
dang hon dé€lam nhiing diéu ching ta sé khong bao gi¢ nghi dén va
thuc hién d6i véi ai d6: xtic pham ho hodc vui thich trong bat hanh
cua ho, hoidc ndi déi d€ dat dugc mot s6 1gi thé so véi ho? Do 36
phuong tién truyén thong xa hoi nhu moét cdi dao hai lu6i c6 thé
gdy ton hai cho hoa binh gitta moi ngudi va cting ltc tao ra xung dot
trong xa hdi ctia ching ta. Vi dy, vao thiang 9 nam 2012, mdt buc
anh cho thdy moét quyén Koran linh thiéng bi chdy da dugc gin thé
trén trang mang xa hoi Facebook ctia cdu bé Phat tit Uttam Barua,
ngudi dugc cho la da xic pham dao Hoi da giy ra moét con phan nd
dan dén sy tan phd tan khéc ctia cac ng6i chua Phat gido tai Ramu
phia dong nam Bangladesh. Hang ngan ngudi Hoi gido cuc doan
da dét chdy va cudp phd hon hai muoi ngdi chiia va hon nam muoi
ngoi nha dugc coi 1a cudc tdn codng t6i té nhit d6i véi cong dong
Phat gido ké tirkhi Bangladesh docl4p vao nam 1971. Tham kich da
bi chuyén sang nhiing noi khac & quan Chittagong véi viéc phd hoai
ca hai ngéi chtia Phat gido va An D6 gido (BBC, 2012).
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Persch l4p ludn ring Facebook cé thé giy ra lan séng ghen ti va
mit 1ong tin trong cdc mdi quan hé ctia con ngudi (Persch, 2009).
Tuong ty, nha triét hoc bién ching Herbert Marcuse (1898 - 1979)
suy ngam rang cong nghé sé dong vai tro gidi phong con ngudi. Bsi
vi dugc phat trién trong mot cdu tric va van héa y thic hé nhit
dinh, ban thin cong nghé c6 thé 1a mot hinh thic y thiic hé ap buc
gop phan vao sy thong tri nhiéu hon 1a ty do. Marcuse dic biét xac
dinh vian héa My & thoi dai cta ong la mdt trong nhiing thoi ky
thong tri, bao luc va tiéu dung nhu la suw bu dip cho sy tha héa nhu
nhiing banh ring trong bd may tu ban (Kurtul, va Mete, 2016).

Ludn gidi cta cac hoc gia ndi trén, cong huéng manh mé trong
thoi dai duong dai caa ching ta, v6i phuong tién truyén thong xa
hoi chic chin 1a phuong thic xac dinh cta truyén thong cong nghé.
Vé vin dé nay, Delster c6 bén loai hinh dugc Dan Smith dp dung
cho giai quyét xung dot nhu:

Dic biét 1a hai loai dau tién - nguyén nhan co ban va cac chién
lugc huy dong - phai dugc gidi quyét trong bat ky né lyc nao dé
ngan chan leo thang xung dét bao lyic. Loai cudi cling - chit xuc tac
- ¢6 thé quan trong khong kém khi xem xét lam thé nao dé cham dut
bao Iyc (Smith, 2004).

Tuy nhién, trong bat ky yéu t6 tdm ly & trén, khong co yéu to
tam ly nao dugc dé cap ring cac xu hudng tinh than cta ching ta,
nhu tham lam, ghen ghét, ghen tu6ng, keo kiét, dong vai tro quan
trong nhu thé nao trong viéc xay ra xung dot va sy ving mit nhing
xu huéng nay mang lai hoa binh bén viing theo cich nao. Theo cach
hiéu nay, ngudi ta c6 thé néi phén tich ctia Phat gido vé xung dot
khdc véi cach hiéu hién dai vé xung dot. Sy hiéu biét hién dai vé
xung dot cht yéu xdc dinh sy da dang ctia cic nguyén nhén tiém 4n
ctia xung dot va trang ma Delster hiéu tif nguyén nhan co ban va
cac chién lugc huy dong dén cac tic nhan va chat xuc téc. Tai thoi
diém nay, lap luén cta tdi chuyén sang phan tich caa Phat gido vé
xung dot rang tam tri ctia ching ta bi dm anh & muic d6 nao béilong
tham, thi hén va si mé tao ra xung dét trong ching ta.

3. CANNGUYENTAMLY VAYEUTO GOP PHAN TAO
RA XUNG POT

Giai thich theo luidn diém Phat gido vé xung dot, ching toi da
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xac dinh sy ghen ti va thd o 1a yéu t6 goép phéan cho sy bat an ty
gdy anh hudng dén sy can bing hoa binh trong xa hoi. Su ghen ty
va sy thd o nay 1a nguén géc ctia sy tranh chdp ndy sinh trong cac
yéu t6 ca nhin ctia con ngudi va méi quan hé gitta cic cd nhan. Déi
v6i ly thuyét Phat gido vé su déng phét sinh phu thudc (pa -icca-
samuppada), cic diéu kién ghen ty mau thuin, dic biét 1a vé cic
thu¢c tinh tinh than. Chungla trang thai tinh than trong dé mot ca
nhéin khong hai long v6i nhiing ngudi khéc tot hon ban thin minh
va su ghen ti la su odn gidn d6i véi ngudi khéc, can phai loai bo. Vé
van dé nay chung t6i hiéu, xung doét trong con mit Phat gido chu
yéu la tdm ly va ndy sinh thong qua cic hanh vi thé chit, 16i néi va
tinh than dugc goi la ba doc. Trong bai kinh Mahanidana caa DN,
ban chit caa xung dot dugc thio ludn thong qua ly thuyét dong
phat sinh phu thu¢c nhu:

Cdm thdy diéu kién tham di, tim kiém diéu kién tham di, tim cdch
s0 hitu diéu kién, quyét dinh sé hitu diéu kién, ham mudn diéu kién ra
quyét dinh, ham mudén va dinh chdp vao diéu kién, cdm gdy va kiém,
cai nhau, xung dét, cai va, tranh chdp, lam dung, néi doi va nhiéu trang
thdi khong tot khdc (DN 1158 - 59).

Tt doan van trén, ngudi ta hiéu ring khi moi nguoi xung dot
v6i nhau, ho cam vi khi, ho ddnh nhau, cai nhau, tranh chdp, lang
ma, vu khong va néi déi. Cudc xung dot sau d6 bién thanh bao luc,
trong d6 moi ngudi thé hién hanh vi xdu xa, doc ac, khong tu té,
khong trung thuc, bat chinh va v6 ky luat. Trong sy tuong quan nay
khi xung dot Ién dén dinh diém, mdt cd nhan day sy tht han bj am
anh bai than thé, 16i ndi va tam tri, sau d6 anh ta nghi ring “t6i la
ngudi manh mé va t6i muén quyén luc” (bal balamamo balattho
iti’pi) (AN 1201)). O day can phai hiéu ring ba canh ciia - than thé,
1oi néi va y - dugc khic sau va la nhiing géc ré bat thién hé trg lan
nhau (akusala-m pola) ctia ba chit doc - tham lam (lobha), han thu
(dosa) va si mé (moha) - dugc dit bén trong céc thién huéng dam
mé va nhan thic ctia méi cd nhan va thuc ddy ho thuc hién cac hanh
dong v chi bit 1gi (kamma). Do long tham vong ctia dé quéc bén
ngoai thong qua cic muu d6 banh truéng va de doa nhu tranh gianh
tai nguyén thién nhién va mé rdng sang cac khu viic néng khi chinh
quyén sé tai con dang bat 6n. Lat long va huy hoai khi khong biét
ty lugng stic 1a phd bién khi chung ta thyc hién bat ky hanh dong
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nao dé€ dap ting mong mudn vét chit khong gisi han caa chung ta.
Do long tht hin ctia ching ta, chung ta tao ra va thic dédy bao luc
trong phan biét d6i xi. Va do do tudng chung ta ludn tudn tha sy
hiéu biét thong thuong va u mé vé cach gin gi@ hoa binh. Do d¢6, véi
quan diém léch lac, ching ta suy nghi khong dung din vé6i sy cha y
khong pht hgp (ayoniso-manasikara) dan dén viéc chung ta danh
nang lugng dang ké trong viéc bién minh va hgp ly héa dinh kién c4
nhan cta chung ta nhu la sy that khach quan ctia ¢ nhan ta. Ho coi
tdt ca cdc xung dot 1a phuong tién can thiét dé nang cao quan diém
gido diéu cta chung ta qua nhiing 16i hoa my va quan niém sai lam
ctia chung ta. Do d¢6, bai dién van caa Ptc Phat dugc goi la Kinh
Alagaddupama ctia MN day vé sy nguy hiém trong viéc bam chat
vao y thiic hé nhu:

“Nay cac Ty-kheo, ¢ day c6 mot s6 ngudi ngu si hoc phap nhu
kinh, Ging tung, giai thuyét, ké tung, cim hiing ngt, nhu thi ng, bon
sanh, vi ting hitu phap, phuong quang. Sau khi hoc cic phap nay
ho khong quén sat y nghia nhiing phap 4y véi tri tué. Nhing phap dy
viy nghia khong dugc tri tué quan sat, nén khong tré thanh ro rang.
Ho hoc cac phap chi vilgi ich, mudn chi trich ngudi khéc, chi vi lgi
ich muén thoa khodi khdu bién luin, va ho khong dat dugc muc
tiéu ma su hoc phdp huéng dén. Nhing phdp dy vi ndm git sai
lac nén dua ho dén bt hanh, dau khé lau dai. Vi sao vay? Nay céc
Ty-kheo, vi ndm gitt sai lac cic phap d6” (MN 1134).

Doan trén c6 thé dp dung cho tit ca cic cd nhin c6 khuynh
huéng tiém 4n (anusaya) trong tdm thong qua viéc tuan theo céc
quan diém gido diéu mot cach kién quyét ring chi don gian la xem
xét moi thi, ngoai trif quan diém ty gido cuia ho, trong s6 do tit ca
cac doi tac gido diéu la thdp kém. Do d¢, tit quan diém ctia Phat
gido ngudi ta hiéu ring khi moi ngudi song trong xung dot, ho bi sa
lay trong sy hén thu, thu dich, tho 16, ghen tudng, keo kiét, ltta doi,
khong trung thuc, dc y va quan diém sai 1am. V€ vin dé nay, xung
dot vé coban la tdm 1y do sy tham lam, tht han va si mé, tic la Tam
ddc. Do d6, ching ta phai c6 nhiing sdng kién dé theo dudi hoa binh
bang cich 4p dung cac nguyén tic caa tinh huynh d¢, ton trong lan
nhau va hoa hgp, va bing cich tuéi tdm cho tim ctia ching ta va
tang cudng cac hoat dong phu hop.
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4. SU TON TAI HO TRQ LAN NHAU Vi HOA BiNH
BEN VUNG

Theo quan diém ctia Phat gido, xung dot ton tai gita nhiing
nhting chung sinh khong dugc gido duc & bat ké dia vi va vi tri xa
hoi nao. Nhiing chung sinh khong dugc gido hudn luén luén nhan
thidc va thu nhan vao va ti nhiing con s6 cting nhic cta sy giau c6
cd nhén, sau d6 ho coi chung la nhiing phan vinh ctiu, doc lap va
dang ké cua ‘61" hodc “cdi t6i” trong ho. Chw “t6i” rét cudc da thuc
ddy ho dat dugc sy hai long vé mat cam giac nhu danh vong va van
may nhu nhting phin doan “cdi t6i” ctia ho. Vi sy vo minh ctia con
ngudi (avijja), véi tam phién phién nao ho bi dan 16i dé nhin théy
moi co hoi c6 thé mé rong va phét trién chinh tri la mét cach tiép
can thuc té€ nhung khong c6 diém ngling d€ mong mudn tu bao vé
minh. Pang tiéc, tit cd nhtng diéu nay véi ban chit khong hoan
hao va gi6i han khong thé mang lai cho ching ta cam giac binh yén
va hanh phuc dich thyc nhung sy rang budc v6 tin cta dau khé
bat nguon tu tinh trang tam thai va sy ton tai khong an toan cta
nhting khé dau nay. Tuy nhién, trong sy ton tai cua thé gidi nay, lam
thé nao dé€ ching ta cing nhau duy tri hoa binh bén viing? Béy gio
ching ta thdo ludn véi moét s6 ngudn van ban hé trg caa Pali.

Trong thé giéi hién sinh hé trg lan nhau thi nhén dén dugc
dan dit boi cdc nha lanh dao, ca trong chinh phu va ngoai chinh
phu. Céc van ban Phit gido tir lau da dugc lién hé dén viéc lanh
dao vi cdc nha lanh dao luén ton tai trong béi canh cong dong. Do
do, sangha (cong déng) da dugc két néi, ti nhiing ngay ddu tién
ctia no, véi cdc loai lanh dao khac nhau ma Phat gido cham tdi, tu
sagha dén cic ho gia dinh va lang mac va ro rang la & cdp chinh
pht. Cac huéng dan hoac cong bé vé xa hoi, chinh trj va kinh té
dugc tim thdy trong mét s6 kinh dién Phét gido so khai bao gom
Mahahamsa Jataka (534). Theo Mahahamsa Jataka, mot nha
lanh dao nén c6 trach nhiém, trung thuc va sin sang hy sinh khi
can thiét. Nhiing phdm chit nay dugc mo ta thém la muai gidi,
con dugc goi la “mudi dic hanh giai thodt cia mat tu si Phat gido”
(dasa-rajadhamma): rong lugng, dao duc, ty hy sinh, trung thuc,
nhe nhang, tu chu; khong téc gian, khong bao luc, nhin nhuc va
ngay thing (danam silam pariccagam, ajjavam maddavam
tapam, akkodham avihimsarica, khantifica avirodhanam (The
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Mahdahamsa Jataka, 176).

Quan trj tot tai ndng va ly tuéng caa con ngudi huéng dén dugc
muc tiéu qudc gia, phat trién bén viing va cong bing xa hoi. Mot
khia canh ctia quan tri tét dugc nhin nhén 1a sy quan ly ding din
nguon luc kinh t& va xa héi ctia mdt quoc gia dé€ phat trién. Mot
nha lanh dao c6 dao dic cangla mot vi du cho moi ngusi, nguoi ta
c6 thé thdy cach séng cta ho c6 thé tao ra sy khac biét trong cudc
song hang ngay ctia chinh ho. Trong bai kinh Cakkavatti Sihanada
ctia DN, Dtic Phat da day vé su bat binh diang vé kinh t€ 1am tao ra
khoang cach giau nghéo. Bai kinh xdc dinh vin dé co ban ctia mot
nha nudc 1a viéc dam bao sinh ké, can dugc gidi quyét trudc khi tat
ca cac van dé tiép theo c6 thé dugc giai quyét. Cé mét cau chuyén
vé mot tén trom da bi bt va dua dén trudc nha vua. Tén trém giai
thich ring anh ta chi don gidn 1a danh cdp tai san ctia ngusi khac vi
anh ta ngheo. Vi viy, nha vua da cho anh ta moét s6 tién va yéu cau
anh ta bit dau kinh doanh. Sau d6, nhiéing ngu6i khac quyét dinh
danh cdp nhiing thi khac d6 dé€ nhan dugc su d6i xu tuong ty tu
nha vua. Tuy nhién l4n nay nha vua ra 1énh x& td nhiing tén trom.
Do d¢, ngusi lanh dao phai c6 kha ning nhén ra sy khéc biét gita y
dinh va két qué c6 thé ludng trudc ctia nhiing y dinh d6. Bic Phat
da giai thich dao dtic ctia cau chuyén nay:

Nhu vdy, cac ty kheo! T viéc khong trao tai san cho nguoi
ngheo, ngheo déi gia tang tir sy luoi biéng, toi pham trém cap ngay
cang tang, tu sy gia ting ctia trom cip dan dén viéc stt dung va khi
gia tang, tif viéc st dung v khi ngay cang tang thi xa hdi cang bat
dan dén tudi tho va co hdi ciia moi ngudi gidm (DN 111 68).:

Chinh tri trén toan thé giéi dang bi khung hodng va bat 6n dinh
béi cac lyc lugng vuot ra ngoai tim kiém soat ctia cac nha lanh dao
quoc gia. Dtc hanh tot va c6 tdm nhin chién lugc c6 thé dong vai
tro la yéu t6 quyét dinh trong tat ca cac linh vic ma moi nguoi quan
tam. La ngudi ding ddu moét cong dong hoac mot qudc gia, nhiing

1 iti kho bhikkhave adhananam dhane ananuppadiyamane daliddiyam
vepullamagamasi. Daliddiye vepullam gate adinnddanam vepullamagamasi,
adinnadane vepullam gate sattham vepullamagamdsi. Satthe vepullam gate
panatipato vepullamagamasi. Panatipate vepullam gate tesam sattanam ayu pi
parihayi, vanno pi parihayi.
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ly tudng truyén gitp cho moi ngudi ddn séng hanh phuc va khoe
manh. Do dé hoa binh bén viing ctia mét quoc gia phu thudc rat
nhiéu vao cic hanh dong dugc thuc hién boi nha lanh dao va nha
lanh dao phai dya vao dtic hanh. Phong trao quéc gia ciing can phai
dam bdo cho ngusi ddn nhing nhu cdu co ban vé thic an, ché ¢
va d6 mac. Bai kinh Kutadanta ciia DN dé cap dén moét vi vua la
Mabhavijita, nguéi muodn t6 chiic mot 1€ hién t€ véi quy mo 16n dé
cdu mong sy an lac va lgi ich cho tiing ca nhan. Tuy nhién quan
thugng thu ngin can va néi ring néu cé thué trong vuong quéc dé
sé la diéu sai trai. Thay vao d6, quan thuong thu dua ra mot giai
phép rang trong vuong qudc dang tham gia trong trot va chan nuoi
gia stic, nén phan phdi nga c6c va thic an gia stc. Trong thuong
mai la cung cdp von, va phuc vu chinh phu thi dugc trd muc luong
du séng. Nha vua da lam theo ba chi dan nay va ban cho ngusi dan
nhting thd can thiét va phu hop véi tiing nguoi. Két qua la moi
ngudi déu hanh phiic va séng trong niém vui (DN 1135-36). Trong
bai kinh nay, Dic Phat da nhan ra nhing van dé kinh té16n caa dat
nudc va Ngai da dé xudt cdc bién phap tic thoi. Theo bai kinh, goc
ré ctia moi vdn dé & bat ky qudc gia nao la vin dé san xudt va phan
phéi thuc phdm. Trudc tién, nha nudc nén cung cdp thuc phdm cho
ngudi dan thong qua viéc t6 chtc trong trot, sau doé cung cdp von
cho thuong nhin va muc luong hgp ly cho céng chiic chinh phu.
Do d6, chung ta c6 thé ndi ring cac khdi niém kinh t& dugc thao
luin trong gido ly ctia Biic Phat khong phaila nén kinh té thi truong
tu ban cha nghia, cing khong phai la nén kinh t& xa hdi chu nghia
hoan toan. Thay vao d6 Ptic Phat dua ra mét cach tiép cén tién bo
d6i véi gidi phap cho sy nghéo déi caa con ngudi. Trong bsi canh
ngay nay, khi bat binh dang toan cdu mdt l4n nita dang gia ting, gido
ly ctia DBt Phit van rit phtt hgp cho hoa binh bén viing.

Vi ring ching ta dang trai nghiém cic trang thdi tinh than, do6
cang la mot phan hé qua cta cic nhu cau xa hoi ngay cang tang.
Viéc thich thic truyén thong Phat gido 1a bo qua cic van dé xa
hoi va khuyén khich ti bo thay vi ting cuong la khong hop ly, dic
biét la nhiing méu thuan ton tai gitia hai tdng nay bi phu thudc lan
nhau trong xa héi Phat gido. Hon nita, mdc dit muyc tiéu t6i thugng
ctia Phét gido 1 ludn giai thoat khoi samsdra (luan héi), ching ta
khong bao gi6 nén loai trit nhiing né luc ctia Phat phap la lam cho
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cdc néo luan hoi b6t khé dau va giai quyét cac van dé xa hoi thuc
té vi Diic Phat nhan manh ring ban than luén la noi nuong tya cua
chinh minh (atta hi attano natho (The Dhammapada - 380), ty luc
la gidi phdp tinh than t6t nhat dé gidi quyét moi vin dé ctia con
nguoi.

Moi nguéi luén hanh dong theo cich mé& dudng cho cac cudc
xung dot mic du tit cad ho déu thich song trong hoa binh. Tuy
nhién, ho khong bao gi¢ bi dinh doat béi s6 phin phai s6ng trong
nhting xung dot bat tdn hodc dau khé dén tir mot goc ré. Ca su ctiu
r6i ca nhan va khuing hoang xa héi déu c6 thé dugc hoa giai thong
qua viéc trau doi nhiing hiéu biét phut hgp va dp dung cac phuong
phap tich cuc trong Phét gido. Hién nay, nhu cau cip thiét nhat cta
ching ta khong chi don gidn la khong c6 chién tranh va xung dot
ma hon thé 1a viéc tao ra cac gia tri ca nhan khang dinh cudc séng,
nang tdm cudc song va tién dén maot xa phat trién, vin minh. Cac
nha lanh dao chinh tri c6 thé dat dugc hoa binh bén trong khi tdm
ctia ho khong cé nhiing suy nghi nhiéu loan va nhiing cam xdc ap
btic nhu giai trit quan bi néi bo, va tir d6 xay dung nén tang cho hoa
binh bén ngoai nhu cong dong va thé gisi. R6t cudc, dé 1a qua trinh
tu phat trién lién tuc va c6 hé thong dé€ bién d6i mot cd nhan tir ban
thé ctia minh thanh mét loat cdc nhin vét quan trong.

5. KET LUAN

Dé giam thiéu xung dot, Phét gido khuyén khich long tu bi
(metta) luon hién hién khi moi ngudi thé hién sy quan tim vo tin va
vo tu nhung khong phan biét doi xtt va bat hanh. Ngay nay, chung ta
ching kién nhiing ké khting b6 luén danh bom nhiéu qudc gia gay
ra nhiing t6n thit ning né, nhung du sao chinh phu cing nén kiém
ché chién tranh tan khéc cho du ning Iyic ctia ho thé nao. Tuong tu
nhu cich Didc Phat tha thg khi bi Devadatta, moét tu si va anh em
ho ctia Dttc Phit lién tuc da kich va chéng phd, diéu nay tranh cho
ho khoi viéc duy tri va gay ra thém sy tan pha va bao lyc nhiéu hon
trong mdt chu ky bao thu bat tan, dic biét Ia chi c6 tinh yéu va sy
khdng cu nén c6 thé chdm dut thi hdn trén toan thé gidi.

Mot pham chit khic la long tric 4n (karuna) ludn dugc biéu 1o
vao nhiing thai diém khong vui hoac dau khé. Tét ca cac nha lanh
dao sé can phai hoc cich diéu hanh hé théng quan Iy nha nuéc nhu
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dugc phéan anh trong Kiitadanta Sutta. L&i khuyén quy gid danh
cho Vua Mahavijita v6i nguon lyc déi dao do Brahman Kiitadanta
dé xudt 1a hanh phidc cua ngudi dan trong nudc c6 thé dat dugc
thong qua viéc mang lai cho ho phic lgi nhu thic dn cho néng dan
va von cho thuong nhin dé dim bdo nhu cdu co ban cta ho, dic
biét la khi ngheo déi la mét trong nhiing Iy do chinh cua xung dot
chinh trj. T4t ca nhing khac biét vé y thic hé nén tam thai gic lai
khi chti quyén quéc gia va su 6n dinh xa hoi khong bao gionén lala
chin hoidcly do dé nhim mit lam ngo. Diéu nay lip lai v6i sy nhdn
manh ctia Dtic Phat vé viéc vugt xa tinh than cua tinh than gja dinh
dén tinh thuong toan ciu. Khi néi vé niém vui cdm thong (Mudita),
con ngudi phai ludn chia sé cd niém vui thay vi luén ghen ti d6i véi
nd luc, danh tiéng va thanh coéng cua ngudi khac. Thong thuong
cac nha lanh dao ctia ché d¢ doc tai am muu choéng lai nhiing tong
théng dugc bau phd bién trong cic nén dan chu vi ho hiéu rang cac
nguyén trang hién tai ctia ho chi c6 thé dugc duy tri trong mot hé
théng dugc thao tung tét. Thay vi ch6éi bo nd lyc va tai nang caa ho,
ho nén va luén dinh gid cao va thdm chi hoc hai tit nhiing diém
manh ctia ho.

Cusi cung, sy thanh than (upekkha) 1a diéu khong thudng hing
dang kinh ngac trong thé gisi duong dai. Mac du tinh cich trung
lap nhu vy thuong phd bién trong s6 nhiing vi A-la-hdn hoan toan
buéng bo hoac loai bo tét ca cic yéu té bt thién, ngudi ta van co
thé ap dung cho hanh vi thong thudng cta con ngudi ching ta nhu
mot su d6i nghich tryc tiép véi dinh kién va phan biét doi xu. Thay
vi nhidn manh sy khic biét dic biét, cidc nha lanh dao nén rut ra
nhting diém tuong dong nhu moi quan hé ho hang véi sy tin tudng,
ton trong va céng nhén, thic giuc ho phai huéng vé phia trudc va
két noi véi tat ca cac yéu té phd quat thdm siu trong cudc séng. Xay
dyng trén nén ting moi quan hé tuong h, tit ca con ngudi trong
thuc té luon ludn giéng nhu chinh ho hon la khong giéng nhau, ngu
y rdng tit ca cac cd nhan luén dugc trao quyén binh ding. Trong
khi d6, diéu nay cung c6 cic yéu sach trong ca Mahapadana Sutta
va Cakkavattisihanada Sutta khi d6 la trdch nhiém thiét yéu cua cic
quy tic nhdm bao vé cong ly véi sy quan tim va bao vé doi véi tat
ca nhiing ngudi thi€u s6 bj thiét thoi. Do cic nha lanh dao quéc gia
luén 13 dai dién caa cong ching néi chung, Dtic Phat dua ra mot
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phuong tién truyén thong rang cc trach nhiém va cam két dao diic
ctia nha lanh dao c¢6 dnh huéng dén cic dinh huéng va tiéu chuidn
toan dién cua cac xa hoi tuong ing khong thé phu nhan, trong do6
c6 cong chiung. Diéu nay cho thdy cic nhalanh dao - cong d4n dang
hop tac véi cac lgi ich phuc vy 1an nhau luén ndi bat d€ duy tri hoa
binh bén viing. Téi nhdn manh nhiing gi gido ly Phat gido c6 thé
cho ching ta biét vé nguon géc cua xung dot:

Nhiing 16i néi xdu d6 16i cho ngudi khac,

Nhiing 16i ngao man lam nhuc nguéi khéc.

Tt nhiing hanh vi nay, chuéc han thti va odn gién....
Do d6 méu thudn ndy sinh, tim nguoiludén doc hai.
(The Dhammapada, T 4:210) (Quoted in Yeh, 2006).

Va lam thé nao Phat phép c6 thé giup dap tit xung dot nhu véy.
Nguoi song trong long trdc dn sé khong cé ¥ dinh xung dot;

Nguoi song tot bung sé luén hanh dong phiv hop nhit.
(The Dhammapada, T 4:210) (Quoted in Yeh, 2006).
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