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Mot cudc song hanh phic va thoai mdi la ky vong 16n nhat ctia
moi ngudi trong xa hoi. Miac du ky vong ctia moi ngudi la nhu vay,
nhung néu xa héi khong cung cip cic diéu kién can thiét d€ ho co
mot cudc song hanh phic va thodi mai, thi chac chan trong long ho
sé bi tréi budc béi cac phién nao.

Hau hét moi ngudi khong nhin ra mot thuc té ring hy vong don
thudn sé khong thé mang lai hanh phuic cho moi ngudi trong xa hoi.
Trong tinh hudng nhu véy, chic chin rang xa h6i cdn moét sy thay
déi theo cach c6 thé cung cdp nén ting can thiét cho hanh phic caa
moi ngudi. Néu su thay d6i trong xa hoi nay khong dén ti géc ré caa
van dé thi n6 khong thé viing chic.

Gia dinh 1a don vi nhé nhat cua xa héi ma dya trén d6 toan bo
xa hoi dugc cdu thanh. Do d¢, gia dinh dugc coi la nén tang ctia xa
hoéi. Néu ching ta can mot sy thay d6i xa hoi dé cac thanh vién caa
noé dugc tot hon, thi ching ta nén bat dau ti trong chinh gia dinh.

1. GIADINH VAMUC BICH CUANO
Theo mot s6 hoc gid, khong can thiét phai dua ra dinh nghia cho
thudt ngd gia dinh va muc dich ctia n6, vi moi ngusi déu biét gia
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dinh la gi, béi vi moi ngudi déu xudt than to mot gia dinh. Chung
ta phai ghi nhé rang khong phai gia dinh nao cing dugc coi la mot
gia dinh theo nghia ddy du ctia thuit ngit nay. Yéu t6 then chot dé
trd thanh mot gia dinh theo nghia day du cta thuét ngt, la nén tang
dao duc.

Do d¢, gia dinh va muc dich cta né c¢6 thé dugc dinh nghia theo
cach sau: “Gia dinh la nén ting ctia cudc sdng con ngudi hodc cudc
séng cua mot cd nhan, va muc dich cua gia dinh 1a hé trg cho mot
cd nhan phat trién mot cach thoai mai”

Céc nha xa hoéi hoc hién dai khi dinh nghia thuit ng@ gia dinh
da gdn nhu bao ham dinh nghia dé c4p & trén. Gia dinh c6 nghia la
me, cha va dia tré theo giai thich ctia cic nha xa héi hoc My la “Gia
dinh hat nhan hay gia dinh co ban”. Cdc nha xa héi hoc cho ring gia
dinh Hat nhé4n la nén tang ctia gia dinh M& rong. Gia dinh M6 rong
12 moét gia dinh 16n bao gom cha me, con céi (anh chi em) va 6ng ba.

Trong van hoc Phat gido, chung ta c6 thé tim thdy khdi niém gia
dinh md& rong. Cac van ban ctia dao Phat dé cip Vong xoay gia dinh
(Rati parivatta) khi néi dén gia dinh m& rong. Céc nha xa hoi hoc
xdc dinh bon loai trach nhiém ctia mét gia dinh Hat nhén hoac gia
dinh M6 rong. Chung la cic khia canh chiic nang cua gia dinh dugc
hoa véi subao vé dao duc. Sau déay la cac trach nhiém chinh gin lién
véi gia dinh:
2.DUY TRINOI GIONG CUA CAC THANH VIEN GIA PINH

Trong xa hoi, nguoi cao tudi chét theo cach ty nhién, va mot
s6 ngudi khac cting chét vi bénh va vi mét s6 thién tai khac. Do6i véi
nhtng ngudi da chét va khong con séng nita, mot s6 ngudi khac
phai thay thé ho. Day la trach nhiém duy tri noi giong dugc thuc
hién bai cc gia dinh. Do d¢, viéc can bang s6 lugng gia dinh loai
nguoila mot sy quan trong cin thiét.

2.1.Xahoihoa

Xa hoéi hoéa cé nghia 1a day cac chudn muc xa hoi, cic diéu cim
ky vé van héa va xa hoi cho tré em dé€ bién ching thanh nhiing cong
dan pht hgp cho xa hoi. Theo nghia do, sy xa hoi hoa trong mot gia
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dinh la yéu t6 chinh d€lam cho mét xa hoi trd nén pht hgp va cic
thanh vién dugc s6ng hanh phuc

2.2. Quy dinh vé cac hanh vi tinh duc

Hanh vi tinh duc la mét chitc niang sinh hoc ctia bat ky sinh vat
song, va cac sinh vit khdc c6 mot mtia cho cic hanh vi tinh duc nay.
Nhung con ngudi dugc tao ra véilgi thé 1a khong c6 mot mua nhat
dinh cho hanh vi nay. Con nguéi c6 dt kha nang cho céc chiic nang
tinh dyc trong suét vong doi. Do d6, né phai dugc thuong xuyén
dugc diéu chinh bang cich nao d6, néu khong, dan s6 sé ting lén
khong giéi han. Khi mét ngudi dan 6ng cé gia dinh, hanh vi tinh
duc sé dugc diéu chinh thudng xuyén.

2.3.Sudong hanh

Su dong hanh Ia mot yéu t6 can thiét cho su thinh vugng ctia gia
dinh. Sy lich sy va &m 4p gitta cic thanh vién trong gia dinh sé mang
lai sy dong hanh nay. Hiéu dugc cac yéu t6 dao diic biéu hién trong
cach phan loai trach nhiém gia dinh thé nay la mét diéu rat quan
trong. Duy tri noi giong la hanh dong thé hién sy trung thanh véi
nhom céng dong. D6 cang la mot trong nhing dao dic quan trong
ctia tim Iy nhém. Khai niém nay bit ré trong hdu hét moi thanh vién
trong gia dinh va cdc van dé chung tdc va cic yéu cau khic. Bao vé
cac dac diém riéng la két qua ctia qua trinh nay. Xa hoi héa la mot
qua trinh gido duc dao diic cin c6 trong vong tron gia dinh. D6 la
mot qua trinh dién ra suét doi. Khong chi tré em ma ngay ca ngudi
16n tudi ciing can dugc gido duc vé hanh vi xa hoi bang phuong tién
ctia sy xa hoi x6a. Can dé cip & déy rang khdi niém cic religious
ministers ma chuing to6i sé gidi thiéu trong bai viét nay sé gép phan
vo cung 16n vao qud trinh xa h¢i héa. Quy dinh hanh vi tinh duc ¢6
y nghia dao dic ddy du nhat, bai vi d6 la yéu t6 chinh cta viéc sinh
con va n6 gian két véi viéc duy tri noi giong. Khi quy dinh tinh duc
nay khong hoat dong tot, nd sé phat sinh cac van dé xa hoi khac
nhau nhu vi pham nhan quyén. Pa s6 cic nguyén tic dao dic dugc
néu ra trong ndm nguyén tic dao dtic ctia dao Phét cting bi vi pham
béi su hoat dong khong hiéu qua cta cac quy dinh vé hanh vi tinh
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duc nay. Sy dong hanh cang la mét yéu t6 quan trong d6i véi mot
cd nhéin trong xa hoi. Mot cach rét ty nhién 1a tit ca cic thanh vién
trong gia dinh déu tim kiém sy giai toa vé tinh than hoic thé chat
tir chinh gia dinh ngay ti thoi tho 4u. Diéu d6 ngu y rang khi mot
dta tré bi 6m trong nha tro bén ngoai, dita tré nay ngay lap tiic sé vé
nha, nghia la né cdn me ctia minh, vi ngudi me & dé dé cham séc né.
Theo cach tuong ty, néu mot ngudi lam viéc 6 xa cam thay khong
khoe, anh ta ngay lap ttic vé nha, va vg anh ta sé chita tri cho anh ta.

Khi bat ky tai hoa xay ra trong gia dinh, ban bé va nguoi than lién
c6 mat dé€ an ui ngudi d6. Pay la cach cac thanh vién trong gia dinh
mang lai sy dm dp, 16i khuyén va phuong phap trij liéu cho nhau theo
bét ctt cach nao ho can dé giai toa tinh than va thé chit. Su dong
hanh nay sé mang lai su s6ng cho cac thanh vién trong gia dinh tuy
theo hoan canh va nhiing dip can sy yéu thuong va ho trg lan nhau.
Day la chiic nang kha thi nhit caa dao duc gia dinh dé git cho méi
quan hé gia dinh viing chic.

3. KHAINIEM NGUOTHUONG DAN TAM LINH

Khai niém Ngudi huéng dan tim linh dugc Dtic Phét dua ra khi
Ngai giang phap cho mot thanh nién tén Sigalaka. Chang trai tré
Sigalaka tiing 1é bai sau phuong vao méi sang sém hing ngay.

Sau khi nhin thdy nhting gi Sigalaka thuc hanh, Ngai hoi anh ta
ly do vi sao lai I béi sdu phuong hing ngay nhu thé. Va chang trai
tré tra 16i raing anh lam theo 16i huéng dan caa cha minh trudc khi
ong chét.

Ngay lac d6, Buc Phit chi cho anh thdy cach 1é bai sdu phuong
dung dan va nén dugc tting ca nhan lam theo. Sdu phuong can dugc
hiéu nhu sau:

i. Cha, me la phuong Dong

ii. Thay c6 la phuong Nam

ili. Vg con la phuong Tay

iv. Ban b¢, ho hangla phuong Bic
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v. Nguoilam la phuong Dudi,
vi. Nguoi huéng dan tam linh 1a phuong Trén

Céch 1é bai sau phuong dugc Dtc Phat gidi thiéu cho Sigalaka
khong gi khac hon chinh Ia viéc hoan thanh day du trach nhiém va
bén phén cua tiing thanh vién trong gia dinh véi nhau.

Ditc Phat mudn chi ra cich méi thanh vién trong gia dinh dugc
bao vé thong qua viéc hoan thanh nghia vu va trach nhiém cta minh
doi véi nguoi kia. Khia canh quan trong nhdt ctia diéu nay la Pic
Phat da dua ra mét danh sach cdc nghia vy va trach nhiém can dugc
hoan thanh 1an nhau trong gia dinh dugc thuc hién theo sdu huéng.

Nhu d3 chi ra trudc d6, gia dinh 12 don vi nho nhét trong xa
hoi ma qua do toan bd xa hoi dugc cAu thanh nén. Khi cac don
vi nho nay dugc bao v¢ theo cac cach da noi & trén, cung voi
nhau chiing ¢ thé cung cdp nén tang xa hoi 16n hon va manh
mé& hon, dua ra cac diéu kién phu hop cho phuc loi va hanh
phtc cho toan xa hoi.

Hoan thanh nhiém vu va trdch nhiém ctia méi thanh vién trong
gia dinh Ia cach x4y dung méi quan hé tuong hé gitta cac thanh vién.
biéu dang quan tim cin dugc chi ra & day la theo Dic Phét, cic
ngudi huéng dan tim linh cang bao gom nhting thanh vién trong gia
dinh va c6 thé déng gop vo cung to 16n cho sy chinh tryc cia xa hoi

3.1. Nguoi huéng dan tim linh la mét thanh vién gia dinh

Vi moéi thanh vién trong gia dinh dai dién cho mét huéng nhu
dong, tiy, nam viv., cic thita tc vién ton gido (SamanaBrahmana) dai
dién cho huéng trén (Uddham). O day thuat ngii Bo trudng ton gido
Héi gido, dung dé€ chi bat ky nguoi theo ton gido nao, thudc ton gido
nao, ching han nhu mot tu si Phét gido, linh muc Kit6 gido, Héi gido
Mullah Etc..., mdt hoc vién ton gido vo gia cu.

Tt Brahmana dung dé€ chi mét tu si Vé da, cho mét tu siAn gido
c6 gia dinh, gin giong véi Gido si Kit6 gido. Hai thuit ngid Samana
va Brahmana duing d€ chi cho mét ngudi tu thudc vé bat ky ton gido
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nao trén thé gisi. Piéu d6 c6 nghia la moi gia dinh trén thé gisi déu
c6 mot nguoi huéng dan tdm linh nhula mét thanh vién trong gia dinh.

Trén thuc té, day la su chdp nhin binh thuong cia moi gia dinh
c6 dic tin gin lién véi bat ky ton gido nao theo sd nguyén cuaa ho.
Theo cich nay, moi ngudi trén thé gisi déu gan véi mot dic tin ton
gido. Tai thoi diém nay, mot s6 nguoi c6 thé 1ap luan ring c6 mot s6
cd nhan va gia dinh khong c6 duc tin ton gido. Thuc té nay khong
thé bi bo qua trong mét xa hoi nhung do6 la nhing trudng hgp hiém
hoi va khong chi vay, mot s6 quoc gia ciing x6a hoan toan dic tin
ton gido khoi chuong trinh nghi sy cia ho. Nhiing ngusi nay khong
dugc dé cap dén trong bai thao ludn nay.

Xa hoi loai ngusi da trai qua rit nhiéu thay déi trong thai gian
dai phét trién. Mac du nguoi dan 6ng dugc sinh ra mdt minh, nhung
anh ta da tré thanh mat thanh vién cta xa hoéi ngay sau khi anh ta
dugc sinh ra, va nho gia dinh ma anh ta tré thanh mét phan ctia moét
xa hoi. Méi ngudi dugc sinh ra trong mét gia dinh va do d6 gia dinh
trd thanh don vi nho nhat ctia xa hdi. Xa hoi loai ngusi nhu la mot
co thé c6 t6 chtic cao, va gia dinh ndm trong xa hoi loai ngudi cing
phai sip xép dé bao vé cac thanh vién bén trong.

3.2. Tam quan trong cta gia dinh

Theo nhirng nha xa hoi hoc, tam quan trong cua gia dinh déi
v6i cac thanh vién c6 thé dugc thé hién qua nhiing mit sau:

Gia dinh la mo6t nhu cau sinh hoc cta cd nhan.

Gia dinh la mét nhu cdu xa hoi ctia cd nhan.

Gia dinh la mét nhu cdu tdm ly cta cd nhén.
3.2.1. Gia dinh Ia mét nhu cau sinh hoc ctia ca nhan

Gia dinh tré thanh nhu cau sinh hoc ctia moét cd nhan do sy
phat trién chdm rai ctia mét dda tré. O day, gia dinh c6 nghia la
me, cha va dda tré theo gidi thich ctia cic nha xa hoi hoc My. Déy
la gia dinh hat nhan. Theo dao Phit, khdi niém gia dinh Hat nhén
dugc xac dinh véi nhiing diéu kién sau: Sy thu thai dién ra trong tu
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cung ngudi me, thoi diém dung luc c6 thé thu thai caa ngusi me,
su giao hgp dién ra gita cha va me, va c6 moét than thic dang tai
sinh ngay tai thoi diém do. Nhiing yéu t6 nay la nguyén nhan dan
dén sy thu thai. D€ c¢é sy mang thai trong cong dong loai ngudi,
mot nguoi nam va mdt ngudi nt phai séng chung véi nhau nhu vg
chong. Cach séng chung nhu thé nay thudng dugc hop thiic héa
boi hon nhan. Hon nhén rat can thiét cho sy phat trién cham rai
cua mot dua tré. Khong giong cac loai vat khéc, tré em loai nguoi
phat trién rit cham. Vi thé, ci hai vg chong (cha va me) phai séng
chung v6i nhau trong thoi gian dai dé cham séc dta con. Trén thuc
té, day la ly do chinh dé tao nén mot gia dinh. Mot cap doi khong
chi két hon chi dé thanh vg chong, ma ho con c¢6 nhung nguyén
tdc dao dic can dugc hanh theo d¢€ dao tao nhiing dira con t6t
cho xa h¢i. Nhiing nguyén tic dao dic nay dugc giai thich trong
kinh Thién Sinh truéc tién la dé tao ra tinh yéu va su ton trong lan
nhau gitta vg chong. Tinh yéu va sy ton trong lan nhau gitia hai vg
chong sé tao nén hanh phuc trong tim ho, va tic donglén dita con
trong t&f cung ngudi me, tao diéu kién cho dda con do6 phat trién
khoe manh bén trong tir cung cting nhu khi dira bé dugc sinh ra.

Ca ngudi cha va me khong chi can thiét cho qua trinh dta tré
dugc sinh ra, ma ho con can thiét cho ca sy nuoi duong phat trién
thé chadt cting nhu cham séc dia tré. Ngusi me cha y dén sy nuoi
duong va cham sdc dita tré, trong khi ngudi cha lai cung cdp cac nhu
yéu phdm cho sy nudi dudng va chim sdc stic khoe nay.

3.2.2. Gia dinh Ia mét nhu cau xa hdi cua ca nhan

Xa hoi hoa la mot chiic nang quan trong cua gia dinh. D€ xa hoi
héa mot dda tré, can c6 ca dong gbp ctia cha va me. Khong giong
nhu dong vat, su xa hoi héa ctia con ngudi can phai dugc dao tao
trugc khi tham gia vao xa hoi. Biang cach nay, dia tré sé dugc huéng
dan cic cach cu xtt trong xa hoi. Chiic ning nay cta gia dinh dugc
néulén trong cac van ban Phat gido, dé cip dén cha me nhula nhiing
nguoi thay c6 dau doi, hodc nhiing vi than ddu doi cta con. Nhiing
chtic nang than thé va loi ndi ctia dida tré can dugc diéu chinh dé c6
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thé thich hgp v6ixa hoi. Bay chinh la mot cudc dao tao dao duc day
da mot dda tré nhan dugc tu gia dinh.

Diéu nay dugc dé cap dén & trén trong muc Xa hoi hoa — sy
chudn bi cho thanh vién méi cta xa hoi thong qua gidang day vin
héa bao gébm chudn muc xa hoi, tip quan xa hoi va diéu cdm ky
trong xa hoi. Dy 1a khia canh cn thiét cta gia dinh d6i véi sy phat
trién cua dia tré. Ca chalan me déu can phai tham gia cho muyc tiéu
nay. Day la ly do cta hon nhéin. Luét phip cua cic qudc gia cang
dugc dua ra dé khong lam xdo tron cudc song hanh phic nay. Day
chinhlaly do makhihaivg chéng c6 y dinh Iy hon, toa dn sé c6 gang
tri hoan no va khuyén ho khong nén lam nhu vay. Béi vi dda tré can
ca cha lan me cho su xa hoi hda ctia minh.

Theo dao Phit, suxa héi hoa nay 1a mot qua trinh sdu sic dé phat
trién nhan phdm ctia mét cd nhin. Nhan phdm c6 thé dugc chia ra
thanh nhan phdm tich cyc va nhan phdm tiéu cyc. Theo cac 16i day
cta dao Phit, néu khong c6 mot su xa hoi héa dung dian thi mot
nguoi binh thudng sé c6 xu huéng lam nhiing viéc sai trai. Ho sé
phat trién mot nhan cich tiéu cyc. Doc lai lich st loai ngudi, ching
ta c6 thé thdy qua trinh loai ngudi dan dan huéng tdm cua ho dén
nhung hoat dong sai trai nhu thé nao. Chung ta c6 thé thiy nhiing
hanh vi nay cta con ngudi trong kinh Khéi thé nhan bén, va kinh
Chuyén luin thanh vuong su td hong. Chuong dau tién caa Thing
phép tip yéu luin c6 néu lén phan tich vé tm thdc. Va trong nhom
tam thiic ddu tién cé dé cap dén tam thic bat thién (akusala cittani).
Mot cach tu nhién, diéu nay dan dit con ngudi dén cac khia canh
bat thién. Phai tinh tdn né Iyc thoat khai tinh trang nay.

Nandasena Ratnapala viét trong cudn sich “Xa hoi hoc Phat
gido” 1a “Xa hoi hda theo nghia Phit gido c6 nghia la né luc thay thé
nhiing géc ré bat thién bang nhiing goc ré thién lanh” Déy la quan
diém rat tot ma nha van nay da dé xudt nhu mot quan diém ctia Phat
gido vé xa hoi héa, va ro rang la nhiing 16i day caa Dtic Phatluon la
mot qua trinh ndng tdm tri con ngudi lén mic cao nhit.

Loai nguoi ké tur khi dat dugc muic d6 thong minh cao nhit, ho
da thanh lap cdc t8 chiic ton gido, tao ra cac do vét thd cing, hinh
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thanh cdc khai niém siéu nhién tuong tu nhu Thugng D€ va thyc
hién cac hoat dong ton gido khac nhau. T4t ca nhiing sdng tao nay
giup con ngudi cé nhiing nhan cach tich cuc.

Nhing nguoi huéng dan tdm linh cé vai tro trong xa hoi la thac
ddy sy thay d6i nay ctia xa hoi loai nguoi.
3.2.3. Gia dinh la mét nhu cau tim ly caa tiing cd nhan

La sinh vét s6ng, ching ta can cé sy dm cung, lich su va dong
hanh dé c6 su giai toa tam ly. Khi ching ta tré vé nha sau mot ngay
lam viéc vt va, ching ta rit cin mot sy gidi toéa vé tdm ly lan sinh
ly. Va khi d¢, sy giai toa tdm ly ma chung ta dat dugc sé chaa lanh
nhting kho chiu trén thin thé. Va khi mét ai d6 trong gia dinh an @i
ta vao lic kho khan trong cudc s6ng, ching ta cam thdy rat dé chiu.
Déi véi tré em thi 16i khuyén va céc thai d6 khac nhau caa cha me
c6 thé c6 tac dung tam ly.

Dic biét, ngusi me c6 thé anh hudng sau sic nhat 1én dda con
nho. Ching ta cé nhiéu bang ching tit nhiéu gia dinh vé viéc nhiing
cd nhéin xudt sic dugc truyén cam hing tit ngusi me trong thai tho
du. Bo Tat Siddhartta cing dugc truyén cam hiing ti nguoi me vao
thoi tho du ctia kiép song trude dé€ tré thanh mot vi Phat.

Céc loi khuyén ton gido tré nén quan trong trong mot sé tinh
huéng dé thoa man nhu cdu tam ly. Va chung cuc ki quan trong vao
thoi diém mot thanh vién trong gia dinh qua d6i. Nghi Ié ton gido va
mot bai phap thoai trong lic d6 c6 thé an ti va lam voi bt néi buén
ctia nguidi c6 ngudi than vira qua doi.

Day c6 thé 1a mot trong nhiing Iy do ma theo kinh Thién Sinh,
khdi niém nguoi huéng dan tam linh dugc dé cap dén trong gia
dinh. Hon nita, nhung 16i khuyén tit nguoi huéng dan tam linh cta
tiing cap do thanh vién gia dinh, chu yéu la tré em, dugc dua ra bai
chu Tang. Chung ta c6 thé thiy diéu nay tai cac nu6c theo dao Phat
cting nhu cac nudc khong theo dao Phat. Ngudi ta thuong dén cac
€O sd ton gido dé€ xin hudng dan cho con cai ho.

Céc gia dinh dao Phat dén cac ngdi chiia ma ho phung sy dé xin
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16i khuyén cho con cdi ctia ho. Khong chi nhiing ngudi theo dao
Phat ma ngay cd nhiing ngudi khic thudc cic ton gido khic ciing
dén nhtng ngudi huéng dan tam linh cua ho dé nhan dugc chi dan
va 161 khuyén tu vi nay.

Xuyén sudt lich st phat trién ctia dao Phét, nhiéu nha su da thuc
hién cac nghia vu véi tu cich 1a ngudi huéng dan tam linh trong
nhiéu truong hop khic nhau véi cach thic caa cic cadp do khac
nhau. V€ dic diém ndi bat cua khia canh dic biét nay, Duc Phat da
thuc hién nghia vu ctua ngudi huéng dan tam linh trong sust doi
song ctia Ngai nhu moét vi du dién hinh.

4, PUC PHAT TRO THANH NGUOTHUONG DAN TAM LINH CHO
VUA KOSALA

Vao thé ky tht 6 trugc Cong nguyén, & An D¢, viéc ngudi hudng
dan tdm linh tré thanh mot thanh vién cua gia dinh da ton tai 6 day.
Diéu nay khong phai quy dinh bai luat phip cua dit nudc, hodc cac
quy tic xa héi hodc tdp quan bt budc nhu vy, nhung théng thudng
moi ngudi c6 niém tin vao mot s6 ton gido tai thoi diém do.

Theo cach nay, Vua Kosala c¢6 niém tin viing chic vao Dic Phit,
va ong ta la vi Vua rit quyén lyc 6 vuong quéc Kosala, va ong ta
giong v6i Vua Bimbisara vé quyén luc. Nhung Dtc Phat da trg
thanh ngudi ban rat than cta Vua Kosala.

Dric Phit khuyén vua Kosala vé cic vidn dé gia dinh ctia Vua,
va chinh Vua cang giai thich cho Dtc Phit néi dau tinh than lién
quan dén cic vén dé gia dinh, va sau d6, Dtc Phat da cho Vua loi
khuyén dé khic phuc ching. M6t lan, khi ca vua Kosala va hoang
hau Malliki dang néi chuyén vui vé, nha vua da héi hoang hau, “Ai
khanh yéu ai nhdt?”. Mic du hoang hau biét 16 y dinh ctia vua khi
hoi cau nay, ba van tra 16i, “Tau Dai vuong, than thiép yéu thin
thiép nhat”. Ba biét raing d6 khong phai la ciu trd 16i ma nha vua
mong mudn.

Vi thé, d€ diéu chinh tinh hudng, ba ngay lap téc dua ra mot
phan dé cho nha vua, “Pai vuong, thiép xin man phép hoi la ngusi
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yéu ai nhét?”. Vua Kosala cam thdy lung ting truéc cau hoi khé nay,
nhung 6ng khong thé dua ra mdt cau tra 16i khic v6i cdu ma hoang
héu da tra 164, “Ta yéu ban than ta nhit” Tuy nhién tdm nha vua
van bi con gian bao phu. Nha vua da dua ba vé cung dién tu khi ba
con rat nghéo va da chu cdp cho ba nhiéu phuong tién xa hoa. Thé
nhung ba khong to ra biét on véi nhiing viéc do.

Va khi nha vua ké chuyén nay cho Dtc Phat, sau khi danh gia
tinh huéng, Ngai nhin thdy rang nha vua c6 thé gidn da néu 6ng
nghi ring hoang hiu Mallika khong chung thuy véi minh. Vi thé,
Drc Phat ngay 1ap tic dua ra mot nhan xét day tam ly vé ciu tra loi
ctia hoang hiu Mallika, “Tam ta di cung khip. T4t cad moi phuong
troi. Cang khong tim thdy dugc. Ai than hon ty nga”. Sau khi Puc
Phat tra 16i nhu thé, nha vua cam thdy hai long va 6ng thdy xdu hé
vi da c6 thai d¢ khong dung v6i hoang hau Mallika. Sau d6, 6ng yéu
quy ba nhiéu hon.

Vi du nayla dé dé cap dén tdm quan trong ctia viéc c6 mdt ngudi
huéng dan tdm linh, ngay ca nhu moét ngudi ban cta gia dinh. Bay
gid chung ta c6 thé hiéu néu moét ngusi huéng dan tim linh tré
thanh mot thanh vién gia dinh, nhting diéu ky diéu c6 thé xay ra cho
mot cd nhan va cho xa hoi.

5. VAI TRO CUA NGUOI HUONG DAN TAM LINH TRONG GIA
DINH

Nhu da giai thich & trén trong bai viét nay, con ngudi cé xu huéng
dé mic sai lam mot cach ty nhién. Do d¢, tit nho cha me dang phai
¢ gang hét stic d€ gido duc con cdi thanh ngudi tét ngay tai nha. Xu
huéng ty nhién ctia moi cha me la gitp con cdi ho thanh nhiaing dda
tré tot. Ngay cd mot tén trom cang khong day con minh an trom.
Bai vi xu huéng tu nhién nay ctia cdc bac cha me, hau hét gia dinh
dua con cdi dén xin 16i khuyén cta nhiing ngusi huéng dan tim
linh. Ho lam nhu vay la vi ngoai 16i khuyén caa cha me ra, 16i khu-
yén cua nhiéing nguoi huéng dan tdm linh nay rat hiéu qua. Trong
chuia, c6 nhiéu 16p hoc vé chanh phap dé giang day cho tré em vé
nhting gia tri tim linh. Diéu nay rit quan trong trong viéc xa hoi hoa
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cudc séng cua cac em. Khi con nho, ching ta 6 nhiéu cich d€ chim
soc dao duc cho cac em. Va khi cic em 16n 1én, cha me cdc em ciing
gia di hodc tham chi khong con song nita. Liuc d6, tim quan trong
ctia nhiing ngudi huéng dan tim linh rat néi troi.

Trong thé gidi hién dai, gido duc chdnh phap cho ngudilén tudi
caing quan trong hon gido duc cho tré em. C6 nhiing thanh vién gia
dinh da phd hoai danh tiéng cta gia dinh d6 bang cac cach cu xu
v dao dic. Rugu va thudc phién, hoat dong khiing b6, ¢ bac va
thoéi trang hoa 1a cac hoat dong nguy hiém ma rit nhiéu ngudi roi
vao va dua dén tan phd moi thi. Trach nhiém bat budc ctia nhiing
nguoi huéng dan tdm linh 1a gitp d6 ho tranh xa nhiéing hanh vi nay
trong co sG ton gido cia minh. Cing nén noéi thém 1a bién giéi thaim
quyén ctua mot ngudi huéng dan tam linh thi thuong rong 16n hon
ctia cac thanh vién khac trong gia dinh. Vi dy, nguoi huéng dan tim
linh nhu mét nha su cé mét s6 lugng gia dinh gan bé véi trung tam
ton gido cta 6ng. Nha su cta ngdi chtia nay cé trach nhiém cham
séc diéu kién dao dic va cac khia canh can thiét khac phu hop véi
su phét trién ctia nhiing gia dinh do.

Nhu da giai thich & trén, mdt s6 ngudi roi vao cic vin dé thim
chi khong nhéin ra dugc ring d6 la xu huéng tu nhién ctia hanh vi
con nguoi. Nhiing nguoi gap nan nay thudng tim kiém sy giup do
dé thoat khoi sy c6 d6. D6 1a mot tam ly chung cta ngudi gdp nan.
Do d6, nha su trong chuia cé nhiéu cohoi tiép can nhiing gia dinh d6
dé gitp d6 ho. Gitp d6 mét nguoi nhu vy c6 nghia 1a nha su dang
giup do rit nhiéu nguoi trong gia dinh. Néu nha su nay khong git
dung vi tr ctia ngudi huéng dan tam linh, ca gia dinh sé gap ric roi.
Khong ¢ moét ngudn thu nhdp ding din dé gia dinh c6 thé nuodi
cac em va ngudi khic. Ho c6 nhiéu thit cAn mua hon. Va c6 mét sy
thiéu hut thdc an va sy nudi dudng trong gia dinh. Nhiing dua tré
dang dudc gido duc can c6 tu do dé€ hoc bai hoc ctia minh. Va cic
em nén c6 nhing tht ching cin va khong nén suy nghi ring minh
dang tré nén ngheo tung. Néu cac em c6 suy nghi ring cic em dang
trd nén nghéo ting, tim ly cic em sé di xuéng va nhan cich cic em
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sé khong thé phat trién. Do d6, nha su c6 thé can du vao dé gido duc
cdc em, dua cic em vé vi tri binh thudng. Néu nguoi huéng dan tim
linh ¢6 kha ning lam diéu d6, 6ng dy c6 thé dugc xem la mot vi Bo
tat theo cdi nhin ctia dao Phét. D6 1a vai tro ciia mdt nguoi huéng
dan tam linh d6i véi gia dinh. Day la ly do rit quan trong dé gin
két ngudi hudng dan nay véi gia dinh, cng nhu véi cac thanh vién
ctia n6. Chung ta khong thé pht nhén ring y nghia quan trong ctia
ngudi huéng dan tam linh do6i véi méi trudng dao dic trong vong
tron gia dinh la v6 gid. Can nhdn manh ¢ day la khai niém ngudi
huéng dan tim linh da dugc Dtc Phit gidi thiéu lan dau tién trong
lich stt nhan loai, thé nhung cho dén nay, ko c6 mét nha hoat dong
xa hoi hién dai nao déy dén.
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