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TOM TAT

Tré em la thuc thé non tré cta xa hoi vé mat trai nghiém, do
trudng thanh hoac chua biét chiu trach nhiém. Do d¢, gido duc tré
em la mot hoat dong thiét yéu cho mdt xa hoi bén viing. Theo nghia
nay, thé gidi hién dai cdn cht y nhiéu dén sy phat trién gido duc tré
em va tién trinh xa héi hoéa cta tré em. Phat gido véi vai tro nhu mot
ton gido huéng dan xa hoi dén mo hinh quan tam ddc biét dén tré
em. Trong khdi niém “Tré em la tuong lai), viéc chudn bj cho tré la
rdt quan trong bdi vi day 1a nhom c6 trach nhiém lanh dao thé gidi.
Hanh vi ctia tré em va trai nghiém thai tho du la nén ting 16n anh
huéng dén cd nhan. Do d¢, tinh cich ctia cd nhan can dugc uén nan
ti thud nho dé tré thanh ngudi tot va c6 dao dic. Xa hoi phat trién
13 v6 nghia trirkhiné cé tinh nhan van. Phat gido nhdn manh ca tinh
cach tran tyc va siéu pham va cé nhiéu gido ly lién quan dén viéc
chuédn bi cho mét dia tré va cic gid tri dao diic can c6. Theo Phit
gido, viéc chudn bi cho tré phai bat dau tir khi con trong bung me.
Sau khi sinh cho dén khi truéng thanh, gia dinh, gido vién, ciing nhu
xa hoi can chim sdc t6t cho tré em va Phat gido c6 dua ra cach thuc
hién. Tré em con non nét va chua c6 trach nhiém nén cac phuong
phap giang day can khac han véi ngusi trudng thanh va Phat gido da
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dua ra cach gido duyc tré. Thi nhét, ngudilén can dai dién thé gidiva
lam r6 diéu tot va diéu x4u. Tha hai, nguoi thay can thyc hién viéc
gido duc tré. Phat gido dat uu tién phat trién cic gid tri dao dic, vi
tré em it kinh nghiém hon nén trach nhiém cua ngudi16n trong viéc
xa hoi hoa dao diic chung cho tré la rat 16n. Phét gido coi trong su
phat trién vé tim sinh ly ctia tré em trt khi xa hoi loai nguoi khong
con ton tai trong tuong lai. Do do, bai nghién ctiu dang tim ra mot
tiéu chi néi bat d€ chuédn bi cho tré em mot xa héi bén viing theo
Phat gido. Nghién ctiu nay dua trén cic nguén tham khéo chinh va
phu. Kho tang Kinh dién Pali va cdc ban chd gidi dugc gidi thiéu dusi
phéan nguén tham khao chinh; sach, tap chi hoc thuét va bai bao, cic
ngudn internet tin cdy dugc gidi thiéu & nguén tham khao phu.

1. GIOI THIEU

Tré em 1a tuong lai va dugc danh sy quan tdm nhiéu trong thé
gi6i hién dai. Tré em dugc coi la ngudi chua c6 trach nhiém, c6
su to mo mudn tim hiéu méi trudng xung quanh. Tré em thudng
c6 it quyén hon ngudi 16n va dugc cho 1a khong thé dua ra quyét
dinh nghiém tuc, xét vé mit phdp ly phai luén dugc chim séc bai
cha me hodc ngudil6n cé trach nhiém. Viéc cong nhén thai tho du
khac véi tudi trudng thanh bat dau xudt hién vao thé ky 16 va 17.
Xa hoi bat dau coi tré em khong phai la moét nguoi 16n thu nho ma
13 mét nguoi 6 muc do trudng thanh thip hon cén sy bao vé, tinh
yéu va sy nuéi dudng ctia ngudi lén. Do d6, xa héi van minh cung
cdp mdt nén gido duc dung din cho tré em v6i muc dich chudn bi
cho mot tuong lai bén viing. Hé théng gido duc tré em hién nay
duong nhu dang c6 vin dé xét vé tinh nh4n vin ctia thé hé tré hién
tai. Vi du, vai ngay trudc tai Sri Lanka, dda tré 16 tudi da sat hai
mot ngudi ban cling 16p do ghen tudng. Nam ngodi, & Kashmir,
c6 bé 9 tudi bi me ké va con riéng cudng hiép va hanh ha. O bang
Florida, Alex King, 12 tudi va Derek King, 13 tudi, da giét cha cta
minh la Terry King. Do d6, hé théng gido duc tré em can dugc phat
trién hon so v6i hién tai. Bai nghién ctiu nay nham tim hiéu liéu
ching ta c6 thé gidi thiéu mot hé théng gido duc thanh cong phu
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hgp vé6i Phat gido vi moét xa hoi bén viing, mdt tuong lai tuoi sing
cho tré em ciing nhu toan nhén loai.

2. VAN DENGHIEN CUU

Van dé nghién ctiu cua bai viét 1a liéu chung ta c6 thé gidi thiéu
mot ly thuyét gido duc tré em méi cho hé thong gido duc tré em
hién dai pht hgp véi Phat gido hay khong va hé thong gido duc Phit
gido c6 thé 4p dung theo hudng tich cuc nhu thé nao vao hé théng
gido dyc tré em.

3.PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Day 1a mot nghién cttu dinh tinh dya trén cic nguén tham khao
chinh va phy. Kinh dién Phat gido Nguyén Thay ( Theravada Pali),
cac bai chu giai dugc gidi thiéu dudi cic nguon chinh. Cic nguén
internet tin cdy, bach khoa toan thu, tap chi hoc thuit va cic 4n
phdm lién quan dén chua dé nghién ctu dugc tham khao nhu cic
nguén phu.

4.GIATHIET

C6 nhiéu ly thuyét va phuong phép gido duc trong Phat gido cé
thé dugc ap dung cho hé thong gido duc tré em hién nay.

5.THAO LUAN

Vai tro gido duc tré em phiic tap hon déi véi ngudilén. Pon gian,
gido duc tré em c6 hai phan la gido duc mam non va gido duc tudi du
tho. Trong thoi ky gido duc madm non, tré c6 kha nang ngén ngai va
truc tiép giao tiép véi gia dinh va cdc thanh vién trong moi truong
xung quanh. Tré tham chi coi nhing con thd déc la ban cho dén
khi dugc trai nghiém chung la ké thu caa minh. Vai tro chinh caa
gido duc tré em dugc thuc hién bai cic trudng hoc hoac cac té chitc
gido duc khac. Do d6, hé thong gido duc hién dai gi6i thiéu nhiéu ly
thuyét cho sy phat trién gido duc cho tré trong nhting thoi ky nay.
Mot s6 quéc gia cang nhu Sri Lanka, Thai Lan, Brazil, vv cung cdp
giao duc mién phi cho tré em theo ly thuyét gido duc chau Au. O
day, van dé 1a mic du ho st dung cac ly thuyét gido duc chau Au,
két qua tré em van c6 van dé do tdp trung nhiéu vao viéc thu thap
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da kién dé xép tré theo tiing cdp d¢ kién thic. Trong gido duc Phat
gido cang nhu nhiéu hé théng gido duc, ngudi ta nhdn manh dén sy
phét trién ca vé thé chit va tinh than véi gido duc nhan vin. Cé kién
thiic ma khong c6 tdm hon va ¢ tim hén ma khong c6 kién thirc sé
mang dén nhiing bat 1¢i v6 ciing 16n cho mot xa hoi bén viing.

Do véy, Phat gido nhdn manh trich nhiém gido duc mam non
trong gia dinh cta tré. Cha me ghi ddu 4n rat I6n d6i véi dda tré khi
con trong bung me. Trong Phat gido, Kinh Angulimala Paritta n6i
tiéng (Trung A Ham: PTS: 2.102) st dung cho nguidi me mang thai
da dugc Ty kheo Angulimala doc tung. Kinh nay la tuyén b6 nhic
nhd ban than séng chinh dang khong bao gi lam t6n thuong bat ky
su s6ng nao sau khi Ngai quy y. Py chinh la sy chudn bi truéc cho
viéc gido duc dao dtic cho tré khi con 6 trong bung me.

Khi cha me c6 trach nhiém hon trong gido duc mam non, Phit
gido day ring vai trd ctia cha me nhu 1a Brahma (Pham Thién) va
Pubbacariya (14 tién su, nhiing gido vién ddu tién). (Tang Chi Bo
Kinh: PTS: 1.131). Ban cha gidi mo ta cha me la Brahma (Pham
Thién) v&i Ta Vo lugng tim - Tt (Metta), Bi (Karuna), Hy (Mudita)
va Xa (Upekkha). (Cht gii Tang Chi Bé Kinh: PTS: 2.203). Tiép
dén, cha me can nuoi dudng va bdo vé con cho dén khi con c6 mitc
hiéu biét nhdt dinh. Thd nhét, cha me cin c6 y nguyén nay va nim
16 con trudc khi bat ddu sy nghiép gido duc. Thi hai, cha me can bit
dau gido duc con trong hanh vi. Ban chu giai thé hién rang, cha me
can day con céch ngdi; dung; di; ngt; dn; udng (Chu gidi Tang Chi
B Kinh: PTS: 2.203). Trong qué trinh day dd, ho phai phat trién cic
ky nang ngoén ngtt cho con. Khi dia tré phat ra am thanh- ngoai tri
tiéng khéc, cha me can bat dau day nhiing tit chinh nhu cha, me, chi,
em, vv. v ca tén minh. (Chu gidi Tang Chi Bé Kinh: PTS: 2.203).
Trong qud trinh nay, tré sé phat trién ky ning ngoén ngi va sau do sé
bat ddu néi nhiing ti va cau thich hgp. Nhu da trinh bay & trén, tré
rat to mo tim hiéu vé thé gisi xung quanh. Khi bit dau néi dugc, tré
sé& dit cau héi cho b me dé giai quyét sy to mo ctia minh. O déy, cha
me c6 trach nhiém phai cung cdp céu trd 16i thich hgp dé tré hiéu
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biét thé giéi. Do do, Phat gido chi ra ba nhiém vu chinh d6i véi cha
me trong sy nghiép gido duc mdm non 13,

Chdm séc - Apadaka

Nuéi duong - Posaka

Gidi thiéu con cdi vao doi - Ime loke dassetara
(Ting Chi B¢ Kinh: PTS: 1.131)

Trong Kinh Gido tho Thi Ca La Viét (Singalovada Sutta), Diic
Phat phan loai xa hoi thanh sdu cdp méi quan hé nhu cha me-con
cai, thdy-tro, chong-vg, viv ... Mdi cap ¢ nhiém vu cu thé phai hoan
thanh dé gép phan cho sy t6t dep ctia xa hoi. Theo Kinh nay, cha
me c6 nam bén phan déi véi con cai, bao gom: gido duc dao dic,
bao vé con cdikhoi cdi dc va day chung séng trong ditc hanh (Tru’b’ng
Bo Kinh: PTS: 3.188). Trong triét hoc Phét gido, Dtic Phit néu ra
mot s6 tiéu chi dé danh gid thé nao 1a thién va bat thién. Pon gian
néu mot hanh dong c6 hai cho ban than va cho ngudi khac thi dugc
coi la bat thién hodc xdu xa. Mit khdc, néu hanh dong khong gay hai
cho ban than va cho nhing nguoi khéc thi dugc coi la thién hoic
chinh déng. O day, cha me cin c6 kha ning dua ra ddnh gi4 ding
dan cho con trong sy nghiép gido duc dao dtic. Tuong tu, Phat gido
ciing cho thdy bén phan d4u tién ctia cha me la gido duc dao diic
va ho phai gido duc t6t cho con. Trong triét hoc gido duc phuong
Doéng, thim chi, ngusi me va ngudi cha dugc coi la ké thu cua tré
néu ho khong gido duc dung din cho con cdi. O day, gido duc dao
dtic cang la mot trach nhiém 16n ctia cha me.

Trong thoi hién dai, da phan gido duc tré em do cac trudng hoc
hodc t6 chiic gido duc thuc hién, Phét gido day ring nguoi thiy dong
vai tro chinh trong gido duc tré em. Do d¢6, cha me nén cho con dén
cic trung tim dao tao nay. Nguoi thdy c6 thé anh huéng rit I6n dén

! Nim bén phan danh cho cha me déi v6i con cédi: Ngin chin con lam diéu é4c, khuyén
khich conlam diéu thién, day con nghé nghiép, cuéi vg ga chéng xting dang cho con, ding thai
trao ctia thira tu cho con (Thich Minh Chéu dich, kinh Trudng b, kinh Gido tho Thi-ca-la-viét,
Ha Noi: NXB ton gido 2013, tr 628 (ND)
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doi s6ng caa hoc tro. Khi ta xem xét tiéu st ctia Ton gia Angulimala,
tt mot hoc tro khong lam hai ai da bi ngudi thay bién thanh ké giét
ngudi va tit mot ké giét ngudi nhu vy lai dugc mot ngudi thay cam
hoéa thanh ké v6 t6i. Do d¢, trong su nghiép gido duc tré em, c6 nam
bdn phin cua thiy d6i véi tro: Nam bén phén cta thay déi véi hoc
tro: huéng dan ky ludng va ti mi, day do cho tré tiép thu t6t, truyén
hét moiky nang, khen hoc tro trudc cic ban trong 16p va déng nghiép,
dam bao an toan moi mit cho tré (Trudng Bo Kinh: PTS: 3.188).
Mit khéc, hoc tro ¢6 bén phén: kinh cin chao don thay co, chs doi
thdy c6 dén 16p, ngoan ngoan vang 16i, tu thdn phuc vy, nghiém tac
hoc tap (Trudng B Kinh: PTS: 3.188). Do d6, Phit gido thé hién
cdu truc cta gido duc tré em cht yéu la sy huéng dan cua thdy co gido
trong béi canh ton trong gitta thay va tro.

Xét vé viéc chudn bi cho tré mot xa héi bén viing, Phét gido c6
céc phuong phap c6 hiéu qua va thiét thuc. C6 lan Ton giad Ananda,
nguoi dugc biét dén nhu 1a bau vat caa gido phap da quy y cho hai
dua tré. Vao thoi diém d6, ching bilac duong va phai di xin dn ma
khong cé dugc tinh yéu thuong ctia nguoi bao trg. Hai dia tré bo
vo dang khoc trén duong khi Ton gia Ananda nhin thdy. Ngay sau
do, do tinh thuong phat sinh tur trdi tim, Ton gid Ananda da dugc
Ditic Phat cho phép quy y cho hai dda tré nay. O day néu tré em
khong cé nguoi gitp d5, da c6 chat hiéu biét vé hanh dong, cé
thé duéi mot con qua khoi bat dn xin thi ching cé du diéu kién dé
tham gia vao Phat gido. Theo y kién riéng cua toi & trudng hop nay,
Phat gido 1a noi t6t nhét cho ca gido duc tinh than va kién thic cho
nhting tré em khong noi nuong tua.

Tinh yéu thuong, sy bao vé la rit can thiét trong gido duc tré
em va Phit gido cing day vé diéu nay. Nhu trong kinh dé cép,
thay ctia chd tiéu méi- nhu nguoi cha tinh thin - can chim séc
cht giéng nhu mot ngudi cha chim séc da con ctia minh (Pai
Phdm - Mahavaggapali: PTS: 1.45). C4c nha tim ly hoc hién dai
dinh nghia tré em l1a ngudi chua c6 trach nhiém, Phat khuyén chu
tiéu mdéi, néu khong dugc ngudi cha tinh than cho phép thi khong
dugc quan hé véi ngusi ngoai. La nguoi cha tinh than coi trd caa
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minh nhu con, thiy cin cung cdp tit ca cic nhu cdu cing nhu
huéng dan tro dén con dudng t6i thugng. Tré nho tao ra nhiéu
hanh vi sai trdi la do nhu cdu khong dugc dap ting. Ngay ca su
nghiép gido duc cta tré, néu chung dugc dap ting cdc nhu cau toi
thiéu thi khé c6 thé tiép tuc qud trinh hoc tép.

Phat gido cho ring ning luc tdm tri ctia tré con thidp hon ngudi
trudng thanh. Do d6, cac quy tic ky luat d6ivai tré la it hon. O day,
Phat gido chdp nhéin sy ty do ma khong dit quy tic va quy dinh
qud muc cho tré em. Phuong phdp t6i thing nhat 1a dé tré hoc tép
trong su thodi mdi. Néu dda tré phai kiém tién, phai lam viéc, phai
phuc vy hodc chim séc nguoi than, cha me thi d6 1a rao can lén
cho viéc hoc hanh. Khi bién c6 xdy ra & Sri Lanka, Rizana Nafeek
da r&i khoi dit nuc dé dilam & A Rap Saudi khi thyc té méi dusi
mudi tdm tudi va ho chiéu ctia em da bi thay déi. Em phai lam
gitp viéc nha la cham s6c mot bé bon thang tudi, bé da chét trong
thoi gian Nafeek cham séc. Nafeek cho rang bé da bi nghen binh
stia trong khi bt. (Uy ban Nhan quyén Chau A: 2007). Em da bi
chit ddu ndm 2013 mic du cé khdng cdo ctia chinh phu Sri Lanka.
Diéu nay thé hién 16 tré em chua chiu trach nhiém dugc va cén c6
ngudilén gidm ho. Qud nhiéu cdc quy tic va quy dinh, cang thing
va ap lyc lam viéc qud 16n sé lam léch huéng khong chi trong sy
nghiép gido duyc tré ma con trong sudt cudc doi cta tré.

Nhu trong ly thuyét gido duc caa Kohlberg, & cdp d¢ gido duc
ban dau, tré em phai dp dung hinh phat d€ vang 16i. Tuong tu, Phat
gido cling day vé ban chét cta hinh phat d6i véi dda tré (duge goi
1a cha tiéu). O day, dic diém cu thé ctia Phat gido 1a khong bao gis
danh tré hodc khong cung cdp cic nhu cau thiét yéu cho ching.
Dai Phim Mahavaggapali (PTS: 1.84) day ring néu cht tiéu khong
vang 16i hoic khéng gitt gidi thi phai bi phat. O day ching ta nén
nhé ring nhiing hinh phat nay khong v6 nhan dao. Pon gian chila
khong cho phép gan thay cho dén khi tro biét phuc thién, hodc quét
nha 6, vv ... Ngay khi tré tu thdy dugc 16i ciia minh va stia d6i, tré sé
c6 dugc thoi gian dé biét 161 ctia minh va tiép tuc cong viéc thudng
1é. Phat gido hoan toan phan déi viéc phat tré bing cach danh dap,
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quat mang hodc cham vao co thé. Hinh phat khong phai la lva chon
dau tién khi tré mic 16i. Trudc tién, ngudi thay phai khuyén nha va
sau do, lua chon cudi cuing mdi la dua ra hinh phat c6 xem xét dén
kha ning chiu dyng va 16i ctia tré. Toan b qua trinh can dugc thyc
hién véi sy tir bi rdt 16n trong muc dich gido duc tré vé dao diic trong
truong hoc.

Khoéng con nghi ngd gi 1a gido duc tré con kho khan hon gido duc
ngudi l6n. Chung ta cé thé tim thdy nhiéu ly thuyét Phét gido c6 thé
dugc 4p dung dé€ nang cao hé thong gido duc tré em hién dai. Theo
nhén dién trong gido duc, ban chit caa tim la rdt quan trong. Tam
x4u lam can tré cac hoat dong thong minh ctia tri. Theo Phat gido,
tam qud tham (lobha), qud san (dosa) va qué si (moha) 1a nhiing tim
x4u chinh. Ngoai cdc tdm nay con c6 nhiéu cic tdm xdu khdic trong
dao Phit, chung la két qua ctia nhiing tim tham, nhiing mong cau giy
ra chuéng ngai. Ching dugc goi la tim xdu hodc hanh xdu. Theo d¢,
tam cua trd nhu mot dai phun nudc ctia cac tinh. (Weerasinghe: 1980:
44). Ban chét nay cta tdnh 1am anh hudng dén sy van hanh thanh tinh
va dung din cta tim. N6 sé khong hiéu qua véi ban than cang nhu
xa hoi. Tam tri tap trung sé gitp tranh tanh x4u cho ban than hoac
ca cho toan xa hoi. D€ kiém soat tim, Phat gido gidng vé thién. Co6
hai hinh thic thién dugc goi 1a thién dinh (Samatha) va thién quan
(Vipassana). Thién dinh rit cin trong gido duc tré em vi né giup cho
tam tri dugc tinh ling. Thién dinh tip trung toan bo tam tri vao mot
doi tugng cu thé ma khong cho phép tam phong dit. Thién dinh ciing
c6 thé dugc goi la thién “nhat tim”

Quan chiéu cic d6i tugng ctia tim (quén niém phap) (Kinh
Trung Bo: PTS: 1.61) hodc xem xét trang théi tim dudc cho la thién
dinh cua tri thong minh va linh vuc cht quan caa DPai ditc Walpola
Rahula. Ngoai ra viéc hoc, doc, thao ludn, phé binh ciing dugc bao
gém trong thién quan. (Rahula: 1978: 74-75). Thién qudn niém
phép & day rat hitu ich cho viéc ghi nhé. O muc Dat bay yéu t6
gidc ngd (Bojjhamgha pariggahana) & quan niém phap rét thich hgp
trong qud trinh gido duc.
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O day, céc loai thién st dung tri tué hiéu biét dugc bao gobm
trong That Gidc Chi. Khi ching ta 4p dung dugc bay chi phan nay
sé thdy ro ich 1oi cua n6 déi véi qua trinh hoc tép.

Niém giac chi (Sati sambojjhamga)

Nghia la moi hoat dong lién quan dén ca thé xdc va tinh than,
déu phai lam trong chanh niém

Trach phdp gidc tri (dhamma vicaya sambojjhamga)

Thao luan, doc va quan sat tting d6i tugng

Tinh tén gidc chi (viriya sambojjhamga)

Su can dam, tap trung thuc hanh véi quyét tam cao.
Hy gidc chi (piti sambojjhamga)

Nhu tuc ngti c6 cau, “hay séng vui vé va ban sé 1a vua”. Tp trung
vao qua trinh hoc tip ma khong bi lo lang, dau buén.

Khinh an gidc chi (passaddhi sambojjhamga)

N6i vé sy tinh ling cta tam tri va thé x4c.
Dinh gidc tri (samadhi sambojjhamga)
Dién ta sy tap trung tam tri.

Xa gidc chi (upekkha sambojjhamga)

MO0 ta cac cach buong xd, d6i mit véi moi két qua tot hodc xdu
ctia cudc s6ng ma khong phai lo ling va dau khé

(Trung B6 Kinh: PTS: 1.61)

Thong qua by yéu t6 trén, qud trinh gido duc hoc sinh sé
thanh cong hon va chic chin cé thé tao ra mdt nhan cach hoan
hao. Phuong phdap thién khac c6 thé dp dung la thién vé trang thai
v6 lugng (appamaniia), nghia 14 trdi rong téi tit ca ching sinh bén
dé muc v6 lugng tAm - niém rai tim tit (mettd), niém rai tm bi
(karuna), niém rai tim hy (Mudita) va niém rai tim xa (upekkha).
Bon dé muc nay sé giup mdé rong mong dgi va tro c6 thé hoc tét hon
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nhd viéc tir bo sy hin thuy, tra thu, canh tranh va ghen ti, tit d6 c6
thé dat dugc muc tiéu xa hon. Bang cdch loai bé nhiing théi xdu mot
cach hiéu qua, hoc sinh c6 thé hiéu dugc diém manh, diém yéu cua
minh va sau d6 c6 thé thuc hanh dé€ d6i mat véi thanh céng cang
nhu that bai. Két qua cu thé cua viéc nay 1a hoan thanh gido duc tré
em khong chi trong hoc vin ma con trong dao dic cta tré. Nhiing
hanh vi sai trdi nghiém trong cta tré nhu giét ngudi, hiép dam vv
... s€ hoan toan bi x6a bo va xa hoi tuong lai sé t6t dep hon khi lam
theo nhiting gido ly dao Phit.

Thay khong thé danh gid dugc tam tinh cua tro qua vé bén
ngoai ma phai qua hanh vi. Bén canh d¢, thay c6 trach nhiém tim
hiéu nén tang kinh té xa hoi ctia tro. O day, nén ting gia dinh cta
tro rit quan trong, vi du nhu trinh d¢ van héa ctia cha me, mau
thuan gia dinh, c6 cha me nghién ngap khong. Thay thuc sy khong
thé ngay lap tdc c6 thé biét mic do nghiém trong hoc sinh phai
doi mat véi nhiing cdm xdc tinh than hodc hoan canh gia dinh bao
luc. Doi luc tré séng véi bé me khong yéu thuong minh. Vi vay,
ngudi thay c6 nhiém vu rit 16n trong su nghiép gidng day va phai
chiu trach nhiém cao. D¢ la cong viéc lam déu din va khong don
gian. Vi vy, ngudi thay phai chuyén tam trong su nghiép giing
day va phai xdc dinh nén ting gia dinh cta hoc sinh. Thay can c6
su tuong tdc cd nhan véi hoan canh séng, tinh trang gia dinh cta
tro va dic biét la vé viéc nudi day con cai ctia phu huynh. Mot
nén tang gia dinh hay cai co, cha me nghién ngip va ngoai tinh la
nhting néi dau tinh thin anh huéng dén quad trinh hoc tip. Hoc
tro sinh ra trong nhiing gia dinh nay bi lo lang, tic ché va d6i khi bi
trdm cam. Vi vay, ap luc tdm ly khién tré khong cé nén ting viing
chic dé hoc tip. Thuc té, day la mot yéu t6 nghiém trong khién
viéc hoc hanh tyt hiu. N6 dic biét anh huéng dén viéc hoc tap
cua hoc sinh.

Chuang ta can biét lam thé nao Dtc Phat da gidp d& nhing
ngudi bi roi vao tinh trang tdm tri nhu vay. Cé moét trudng hop
xay ra voi Kisagotami. Tam ba da bi dau khé cung tin vi cai chét
cua con trai minh. Vi yéu quy con trai hon ci cudc doi minh, ba
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da bé dda con trai da khudt ctia minh d€ tim mot vi thay thudec.
Khi ba tim dén Dtc Thé ton, Ngai da an ai va ndi rang con ba sé
dugc chita néu ba mang dén mdt nhdm hat cai ti mét ngédi nha
chua tiing c6 ai bi chét. Kisagotami bit dau chay di tim mdt ndm
hat cai hy vong tim thdy nha khong c6 ai chét. Ba chay tu nha nay
sang nha khdc nhung khong thé tim thdy mot ngéi nha nao khong
c6 ngudi ting chét. Thong diép ma ba nhan dugc & cac nha da dén
la cha, me, con trai hodc mét trong nhiing ngudi than ctia ho da
chét. Cudi cung Kisagotami nhan thic dugc cudc séng la gi. Moi
ching sinh déu phai chét va sy séng la v6 thuong. Kisagotami da
hiéu va choén xdc caa dira con trai da chét trong mot nghia dia, dén
tim Dic Phit va tré thanh moét ty kheo ni. (Dhammapadhtthakatha:
PTS: 2.270). G diy, Dtic Phat da khai sing Kisagotami thong qua
viéc dé ba nhén ra chén ly bang kinh nghiém cuaa chinh minh va
day la mot phuong phap tuyét voi cho hé théng gido duc tré em
cang nhu dé€ ap dung trong hé thong gido duc hién dai.

Phuong phép thao ludn 1a mot triét Iy gido duc ma Dic Phat da
stt dung. Mot 1an Dic Thé Ton da mac ca véi Ton gia Nan da. Khi
Ton gia Nan da con 1a hoang ttr s6ng thé tuc, Ngai da yéu Janapada
Kalyani vavi diéu d6 sau khi xudt gia, tim ngai van bi vuéng ban. Vi
vdy, mot ngay Ngai Nan Da dugc Dic Thé ton dan Ién thién dang.
Trén dudng di, ho nhin thidy mot con khi cai bi chdy, Ngai Nan Da da
say mé nhin cic tién nd trén thién duong. Khi Dtc Phat hoi Nan da:
Hai ngu6i ni nay con thich ai hon, Janapada Kalyani hay tién na. Lac
do6 Ton gia Nan Da tra 16i: Thua Diic Thé Ton lam sao con lai so sanh
Janapada Kalyani vé6i tién nit dugc, co dy giong nhu con khi cai bi chay
mot ntta ma ching ta da thdy. Van dé thao luén caa Ddc Phit ¢ day 1a
déng y cho Nan Da c6 dugc tién nit dep nht sau khi hoan thanh thién
dinh va dat dugc muc dich t6i thugng. Cuéi cing, do muén cé dugc
tién nt dep nhat, Ton gid Nan Da da thién dinh va dat dugc Niét Ban.
(Dhammapadhtthakatha: — PTS: 1.118).

Trong cdu truyén luu truyén Phit gido néi tiéng, c6 con trai ctia
trudng lao Anatapindika tén 1a Kala khong thich dén nghe Duc
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Phat gidang phép. Trusng lao Anatapindika, nguoi thi cha rit thin
thiét caa Dic Phét da rat dau kho vi con trai 6ng khong c6é ddu hiéu
moO dao. Sau 46, Anatapindika da hla vGi con trai minh 1a “Néu con
dén nghe Phat gidng, ba sé cho con mdt ngan dong va ngay dau tién
Kala da dugc linh s6 tién nay. Ngay hom sau Anatapinika néi véi
con trai, “Néu con hoc thuéc mot cdu kinh Phat, ba sé cho con thém
mot ngan’, dé€ c6 dugc mot ngan dong, Kala da dén chua vao ngay
hom sau dé hoc mot cau kinh duy nhit. Dic Phét biét diéu nay va
gitt khong dé Kala hoc thudc mot cau kinh nao cho dén khi két thuc
khoa giang. Thé 1a Kala khong thé ghi nhé di chi mét cau kinh cho
dén khi két thuc bai giang phép va cudi ciing, ngai da dic qua Nhép
Luu (Sotapanna) va tu chéi tién thudng cua cha. (Malalasekara:
1960: 571-572).

Qua cic cau truyén trén, Phit gido da 4p dung phuong phap thao
ludn nhdm muc dich gido duc tré em. Tuy nhién & day phuong phap
nay dugc st dung cho nhiing hoc sinh dac biét va gido vién can c6
kha ning nhén dién raloai hoc tro doé.

Phuong phép thio luén cang la mét phuong phdp hiéu qua
trong gido duc tré em. D6i khi con hoan hio hon la phuong phap
giang gidi. Dic Phat thuong cé nhiing cudc néi chuyén, trao déi
than thién véi nhiing ngudi dén tham Didc Thé Ton. Vi vay, tit ca
nhting nguoi dén thim déu cé cudc trao d6i than thién tryc tiép véi
Dric Phat. Trong qua trinh day va hoc cin c6 su than thién gita thay
va tro. Qua cac cudc trao d6i than mét, thay c6 thé phat hién, goi mé
dugc nhiing y tudng va suy nghi quy gid tit hoc tro. Qua trao déi cai
md, thay c6 thé thiy cic phan tng ciing nhu kha nang va tri thong
minh cua tro.

Vi vdy, phuong phap trao dai thin thién rat hiéu qua dé truyén
dat kién thic gitta thay va tro. Nhiéu nguoi khi roi vao trang thai
tam ly x4u, lo ldng, kim nén va c6 cic van dé gia dinh da dén tham
va chuyén tro v6i Dic Phit, sau d6 ho ra vé véi sy binh an hon rit
nhiéu. Vi vdy, trao d6i la mét phuong phap hoc tap rat hitu ich.
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Cé lan vua Kosol rit tic gian vi sinh con gai. V6i tam tri thét
vong, vua Kosal mién cudng dén thim Dic Phét va néi ring 6ng
rdt buon khi sinh con gai. Dic Phat da c6 mét cudc tro chuyén than
mat v6i vua Kosol va khién 6ng hiéu ring phu nit la nguoi rat c6 gia
tri doi véi sy ton tai ctia loai nguoi trén thé gidi. Su can bang ctia ca
nam va ni sé d4p ung tSt cho xa hoi. (Samyuktanikaya: PTS: 1.85)
Céc cudc noi chuyén, thio ludn va tuong tdc gan gai rat hiéu qua
vi ching gitp hai bén hiéu cic phdm chdt, tai nang ctia nhau va cai
thién sy hiéu biét lan nhau. Cac cudc tro chuyén, trao déi kién thic
va kinh nghiém b6 sung thém nhiing kién thiic chua biét va 1a mot
phuong phap hiéu qua trong gido duc tré em.

Trong linh vuc gido duc, c6 nhiéu phuong phap hiéu qua cé thé
dugc stt dung d€ day hoc. Phuong phéap dat cau d6 1a mot trong s6
do. b6 1a mot phuong phédp day tiép ndi. Phuong phap dat cau do
da dugc st dung trong nhiéu cac cau truyén Phat gido va c6 thé 4p
dung cho hé thong gido duc tré em.

Cé lan hoang ta Baddhavagiya (Mahavaggapali: PTS: 1.22)
danh moét ngay vui vé véi gai diém, nhung ngay vui bi két thuc vi
hoang ttr bi mat nhiéu tai san gid tri do bi gai diém an trom. Trén
duong di tim cac bau vat, ho thay Dic Phat ng6i duéi bong céy trén
duong dén vuon bach thdo, Ngai dang ngéi thién véi sy binh than va
tinh ling. Cac hoang ti dén thim Dc Phét va hoi vé nhiing ngudi
phu nt da dédnh cdp tai san ctia ho. Bic Thé Ton yéu cdu ho ty tim
hiéu ban théan thay vi di tim kiém nhéing phu n@. Céu tra16i khé hiéu
nay khién cac hoang tw phai suy nghi sdu sic. Tam tri ho tré nén réi
loan va ho mong muén tim hiéu thyc té cudc song. Cudi cung, dé
thoa man muc tiéu cua minh, ho da tré thanh dé ti caa Dic Phat.

Tuong ty, phuong phép bit budc, phuong phap dua thai d¢ hién
dai vao khai niém truyén thong, phuong phap giang day theo nhém
hoac gido duc hgp tac, phuong phap truyén dat, st dung cac phuong
tién nghe nhin cing dugc st dung trong hé thong gido duc tré em
theo Phit gido.
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6. KET LUAN

V6i chu dé tré em la tuong lai, can chudn bj cho tré em c6 kha
nang déi mit véi tuong lai véi muc dich x4y dung mot xa hoi bén
viing. Hé thong gido duc hién dai stt dung nhiéu phuong phap khoa
hoc d¢€ thuc hién muc dich nay, tuy nhién tri tué¢ la chua da néu
khong c6 tam linh. Do d6, Phat gido dong vai tro la ton gido duy tri
su phat trién tdm linh cting nhu phat trién tri tué da gidi thiéu cac
ly thuyét gido duc hiéu qua. Phat gido tip trung nhiéu dén mot xa
hoi ly tudng bén viing va tré em déng vai tro chinh trong dé. Do
do, chung ta c6 thé thdy hé thong gido duc tré em dugc chia thanh
gido duc mam non va gido duc tudi 4u tho tuong ty nhu hé thong
gido duc hién dai. Theo Phat gido, gido duc mam non la traich nhiém
ctia gia dinh va cha me. Gido duc mam non bat dau khi dda tré con
trong bung me. Vai tro chinh cta gia dinh 1a nu6i duéng va day ngon
ngt cho tré. Dong thoi, nhiém vy quan trong hang dau caa cha me
1a day tré biét vé thé gidi va gido duc dao duc. Gido duc tudi du tho
dugc bat dau khi dda tré da 16n va da trai qua gido duc mam non.
Céc t6 chiic gido duc va gido vién dong vai tro chinh trong giai doan
nay. Tuy nhién, thay c6 nam bén phan d6i véi tro bén canh viée gido
duc tri tué va dao duc. Do tré em con nho, chua c6 trach nhiém va
c6 sy to mo cao, gia dinh va thay gido can thuong xuyén quan tim
dén tré. Phit gido khong cho phép dit ra quy tic va quy dinh qua
muic nhung chdp nhédn cé hinh phat dé huéng dan day dé tré. Tuy
nhién, cic hinh phat khong dugc v6 nhan dao va tham chi khong
dugc cham vao co thé va anh huéng dén tinh than tré ma nham dé
tré nhén ra 16i cia minh. Pac diém cu thé trong hé théng gido duc
tré em la thién dinh. Viéc quin chiéu vé cic doi tuong caa tim ap
dung phap Thit Gidc Chi c6 tic dung tich cuc dén su hiéu biét cta
tré trong sy nghiép hoc tdp ctia minh. Tuong ty nhu vdy, thién vé Tu
V6 Lugng Tam sé ning cao dao dtic va chudn bi tdm ly cho tré bat
ky thit thach nao phai d6i mit trong tuong lai. Phat gido nhan manh
nguoi thay can c6 hiéu biét dung din vé tré trudc khi gidng day. T
d¢, thay c6 thé xac dinh phuong phép giang day pht hop. Phat gido
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c6 cac phuong phép gidng day khac nhau dé tré c6 tuong lai tot dep
nhu phuong phép trao d6i, phuong phép thao luin, phuong phap
dat cau d6. Tat ca cdc phuong phap nay nén dp dung sau khi da hiéu
10 vé tré va c6 tinh thuong yéu va long ti bi 16n lao déi véi tré. Do
do, r6 rang c6 rat nhiéu ly thuyét va phuong phdp gido duc trong
Phat gido ap dung dugc cho hé thong gido duc hién tai nham muc
dich chudn bi xay dung cho tré em mot xa hoi bén viing.
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