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TOM TAT

Tré em dugc coi la thé hé tuong lai ctia nhan loai. Stic khoe thé
chét va tinh thin cta cic em rit quan trong, cin dugc cham séc
bdi nhiing ngudi 16n cé trach nhiém bao vé cdc em va bao vé nhan
quyén cua cac em. Trong s6 cdc triét Iy xa hoi ctia dao Phit, sy thiéu
quan tdm dugc dua ra nghién ctu vé cha dé thai d¢ doi véi tré em
khi so sanh véi cic dong goép mang tinh hoc thuat khic. Nhung diéu
quan trong la cin phai quan tdm dén nhiing lam duyng vé tinh thian
lan thé chat nhim dén tré em va c6 thé bién ching tré thanh ngudi
lam dung trong tuong lai. Vi thé, muyc tiéu ctia bai viét nay la nghién
ctiu goc nhin caa dao Phat vé tré em va bao vé tré em, c6 tham khao
t6i nhiing gido ly Phat gido thoi ky dau thong qua viéc xem xét tinh
trang cua cac 16i day nay trong xa hoi Phat gido thoi ky dau. Khich
1é thay, kinh tang Pali dugc coila nguon tuliéu chinh dé tim hiéu vé
g6c nhin Phit gido thai ky dau déi véi chu dé dugc chon va nhiing
ngudn thi yéu khac ciing dugc xem xét dé€ hoan thanh bai nghién
ctiu thong qua viéc tiép nhén phuong phép nghién ctiu dinh tinh.

Chung ta khong thé thdy lam dung cam xdc trit phi né dugc biéu
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hién. N6 c6 thé gay hai cho stic khoe tinh thin ctia nan nhan va gay
ra nhiéu tac hai hon ca lam dung thé chat. Loai lam dung nay tao
ra khong chi thong qua 16i ndi, ma con thoéng qua sy cach ly hoac
rudng bo cta cac thanh vién gia dinh.

Cang nhu thé, lam dung thé chét la nhiing cach déi xu véi tré em
nhu'1a bao lyc, nan buén ban tré em, boc 16t lao dong tré em va tao hon
da xdy ra thuong xuyén & da s6 qudc gia dang ddu tranh doi hoi nhan
quyén nhung quy trinh thuc télai can phéi dugc xem xét can than.

Du la ton gido hay triét ly, diéu can thiét Ia huéng dan con nguoi
trd nén than thién véi xa hoi va véi ban than (theo y nghia thong
thudng) biang cach coi trong dao dudc khi hanh dong dé dat duge
muc tiéu t6i hdu cta sy ciu canh, Niét Ban theo gido Iy dao Phit.

Gido ly dao Phit khong bao gio xem nhe tinh trang ctia con
ngudi chi béi do tudi, ching tdc, nhém dan tdc, giai cap hay ton
gido; nhung chinh cich cu xu 1a yéu t6 quan trong tao nén su khéc
biét gitta con ngudi v6i nhau. Theo 1€ tuong ty, tré em ctng 1a moét
phan cta xa hoi, c6 quyén dugc bao vé va gido duc ma khong bi xic
pham hay bi bo roi. Theo ly thuyét thi gido Iy dao Phat dong gop rat
16n vao viéc nhdn manh yéu cau nay dé huéng dén mot tuong lai
bén viing.

Keywords: Early Buddhism, Human Rights, Pali Canon, Sus-
tainable Future, Nibbana.

Su ton tai ctia cdc sinh vat séng phu thudc vao qud trinh sinh san
trong cting giong loai. Pugc xac dinh la sinh vat s6ng c6 nhan thic
phét trién nhat, con nguoi, thudc 16p dong vat c6 via c6 mat lich st
cac thé hé lién tuc lau dai, ké tir hon hai trim ngan nam trudc.

Trong su6t lich sti, con ngudi tham gia vao nhiéu qua trinh phét
trién dé duy tri tudi tho hodc chdp nhan cic qua trinh phat trién tu
nhién (cht yéu 13 cdc qud trinh sinh hoc) hoic theo yéu cau phat
trién vat chat hoic cong nghé.

Vi thé, sy phat trién ctia tting cd nhan loai ngudi cé thé dugc
phan loai theo ba quy trinh chinh nhu sau:
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i. Quad trinh thé chat
ii. Quad trinh nhan thic
iii. Qua trinh cadm xtc xa hoi

Nhiing thay déi ctia ban chit sinh hoc phan anh vai tro cta

cdc qua trinh thé chdt va tdt ca cic qud trinh tang truéng sinh hoc
dugc goi la sy truéng thanh. Truéng thanh cé thé dugc chia thanh
bén giai doan chinh la “thoi so sinh, thai tho 4u, thoi thanh thiéu
nién va tudi trudéng thanh” Qud trinh nhén thic lién quan dén

nhiing thay d6i trong suy nghi va tri thong minh cta tiing cd nhan,

vi ngdn ngti va qua trinh cdm xdc xa hoi lién quan dén nhiing thay

déi trong méi quan hé cd nhéin véi ngudi khac vé cam xuc va tinh

cach. Do d6 nghién ctu nay cht yéu tép trung vao thoi so sinh va

thoi tho 4u theo ba quy trinh chinh dugc néi & trén thong qua viéc

xem xét bdo vé tré em va c6 sy tham khao vé goc nhin cua dao Phat

nguyén thay.

Thuit ng “Tré em” c6 ngudn goc tu tiéng Anh ca “cild”, c6

ngudn goc ti tiéng Diic vé6i ¥ nghia 13 thai nhi, tré so sinh, nguoi
chua sinh hodc nguoi mdi sinh. Theo T dién Oxford, “Tré em” la
mot ngudi tré dudi do tudi ddy thi hoac dudi d¢ tudi trudéng thanh
hgp phap, va Tt dién Cambridge da dinh nghia “Tré em” 1a mot
bé trai hay bé gdi tir khi sinh ra cho dén khi truéng thanh hoidc con
trai hay con gai 6 moi It tudi

V6i cach tiép cin nay, tré em dugc cong nhén la con ngudi chua

trudng thanh, can sy bio vé ciing nhu cht y hon dé ton tai trong xa
hoi nhu mét sinh vt quy gid. Ngoai viéc 1a t6 chitc 16n nhit va phé
quat nhit cta con ngudi, Lién Hop Quéc da dac biét quan tim
dén tré em. Nam 1959, DPai hoi dong Lién Hop Quéc da thong
qua Tuyén b6 vé quyén tré em, trong d6 xdc dinh cic quyén tré em
vé bao vé, gido duc, cham sdc stic khoe, noi & va dinh dudng tét.

1. King, 2008, p. 306
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Theo Diéu 1 cua Cong udc vé Quyén tré em, Lién Hop Qudc
da dinh nghia “Tré em” 13 mot nguoi dudi 18 tudi, trir khi luat
phap cia mot qudc gia cu thé quy dinh d6 tudi nhoé hon cho ngudi
trudng thanh hop phép. Uy ban vé Quyén tré em, co quan gidm
sat Cong udc, da khuyén khich cic qudc gia xem xét lai d6 tudi
truéng thanh néu né dugc dn dinh duéi 18 tudi va nén tang miic
do6 bao vé cho tit ca tré em dudi 18 tudi.

Theo goc nhin caa dao Phat, kinh tang Pali dé cidp dén nhiéu
dinh nghia vé tré em nhu sau:

i Apacca®
ii. Atraja®
iii. Balaka®
iv. Balika®

V. Dahara®
Vi. Daharaka”
Vii. Daraka®
Viii. Darika®
ix. Dhitu?
X. Kumara®
Xi. Kumaraka(?
Xii. Kumari®®
2.M.1:50

3.D. 111 :30

4. S.VII: 14

S.Thi. Ap. :14

6.D.1: 80

7. Miln. : 310

8.Ud.Il: 8

9.J.1I: 173

10. S.VII: 24

11.A. 111 : 37

12.S.111: 190

13.A.1II: 76
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xiii. Putta?

Xiv. Susu®

XV. Tanaya‘'®

XVi. Tanuja”

xvii. Tanuya®

xviii. Uttanaseyyaka (Infant)®®

Ngoai nhiing dinh nghia trén, trong khoang thaéi gian em bé ndm
trong t cung ngudi me, dda bé dugc goi la ‘gabbha’ Gido ly Phat
gido thao luin sau sic vé sy hinh thanh co thé con nguoi ké tir khi
anh dy/c6 4y bat dau phat trién thé chat ti bung me nhu sau.

‘Dau tién c6 mot giot mau; tit d6 mot nu nhoé xudt hién; tiép
theo né trd thanh mot méu thit va I6n dan lén. Tt d6 chén tay xudt
hién, ké dén la toc, 16ng co thé va rang. Va khi ngudi me dn udng,
thic 4n va d6 uéng ma c6 4y tiéu thu sé nudi dudng dia bé tai day.
Hinh thinh m6t ngudi trong bung me’? 1)

Thong qua loi giai thich nay, ro rang1a dic Phat c6 moét kién thuic
rong rai vé qua trinh vat ly caa con ngudi, khong chi sau khi sinh, ma
con trudc khi sinh ra, khi phoi thai phét trién bén trong ti cung cta
me. Doan trich & trén dugc ldy tu kinh Indaka da nhin manh tdm
anh huéng cua dudng chit ma ngudi me tiéu thu cho sy phat trién
dan caa dda tré. Vi cic tiép can bao vé tré em nhu thé nay, cdn xem
xét rong hon d€ quan tdm dén qua trinh phat trién thé chit cang
nhu tim ly cua phoi thai d€ sinh ra mét dda tré khoe manh. La mét
qudc gia s¢ hitu vian hoéa gin lién véi dao Phat, ngusi Sri Lanka c6
mot s6 nghi 1€ lién quan dén stic khoe thé chit va tam ly caa phoi

14. . Iv: 115
15. Snp. 111 : 1
16.8.1:7
17.Ja. 184

18. Ja. 444
19.M.1:432
20. S.1:205
21. Sujato, 2018
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thai thé hién trach nhiém cta cic thanh vién trong gia dinh cang
nhu sy hanh phuc ctia ngudi me khi mang thai. Ngay cé trong xa
hoi Sri Lanka ngay nay, v6i su quan tim dén stic khoe thé chit caa
cac ba me mang thai, ho dugc cic thanh vién trong gia dinh chu y
dac biét bang cach tranh cho ho tiéu thy moét s6 thyc phdm c6 thé
anh huoéng tiéu cuc dén stic khoe ctia phoi thai cing nhu nguoi me.
Ngoai ra, tinh trang tdm ly ctia me cing dugc xem xét cao do va hau
hét thoi gian, xa hdi Phét gido sdp xép moi trudng ton gido dé ngudi
me quen thudc hon véi cic nghi 1é lién quan dén van hoa Phat gido.
Thém ntia, trong tai liéu Phat gido da dé cép rang néu phy ni mang
thai nghe dugc loi chic tung Angulimala, qua trinh sinh n& ctia ho
sé dugc dé dang do phudc lanh tir viéc tung kinh paritta. Do d¢, 16
rang 1a ngay ca trudc khi sinh, tré em dugc bao vé dudi nén vin hoa
Phat gido, anh hudng ti gido ly dao Phét nguyén thuy.

Thém vao do, dua theo tiing giai doan cta tudi tho thi con ngusi
c6 nhiing giai doan quan trong trai qua & thoi tho du.

i. Phét trién tién sdn (Giai doan thy thai va phat trién cdu tric

co thé)

ii. Sosinh va tap di (1-2 nim)

iii. Dau thoi tho 4u (3-5 nim)

iv. Gita thoitho 4u ( 6-11 nim)

v. 'Thiéu nién (12-18 nim)??

Phit gido da danh sy quan tdm déc biét cho tré em thong qua viéc
cham Jo dén tit ca cdc giai doan trén ctia cudc doi bao gom ca sy phat
trién trudc khi sinh. Trong thuc t& Bén sy Sonananda da giai thich
16 rang trach nhiém mét ngusi me va cha phai ganh chiu dé bao vé va
nudi day dda con caa ho trd thanh mét dda tré khoe manh. Nhu da
gidi thich truéc day, tdim quan trong song song gitia stic khoe tinh than
cting nhu'stic khoe thé chit ctia tré em rat dugc dam béo trong cic gido
ly caa dao Phét va dugc trich dan tir Bén sy Sonananda nhu sau:

22.Lumen, n.d.
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“Ngay ca trudc khi thu thai, nguéi me rét lo ling trong viéc ‘ths
cung cac vi than va tham vin nhtng vi sao va mtia mang), ty hoi
ring ‘chom sao nao sé sinh ra mdt dira con trai c6 tudi tho cao?’
Ngay khi nguéi me c6 thai, ngusi me lap ttic “yéu thuong dia con
trong bung minh’; va ngay khi dira bé dugc sinh ra, ngusi me xoa
diu dda bé dang khéc bing dong stta me va nhting bai hit ru, ‘6m
dp dua bé trudc nguc, dung co thé minh xoa dju dda bé, va ding
doi ban tay minh nhu tdm do khodc 6m chat dira bé. Nguoi me ‘d6
danh va xoa diu dira bé) ‘bio vé dda con ngéy tho khoi con gio va
hoi néng dang sg, ‘d6i xtt diu dang véi con), va ‘nhin ddéa con véi day
ip tinh thuong’®» ¥

V6iloi giai thich vé tinh yéu ctia ngudi me do6i véi con cai 6 trén,
bao vé tré em nén dugc bit dau tu gia dinh. Mot dia tré dugc nuoi
day t6t sé ty dong tao ra kha ning ty diéu chinh dé€ khong lam hai
ngudi khic bang 16i néi, thé chat hoic tinh than vi né nhan thic ro
cac théi quen t6t va cac hanh vi dao dic dugc day d6 trong gia dinh
minh. Don gian la dia tré dugc bao vé hiéu gia tri caa viéc bao vé
ngudi khic ma khong gia ting bao lyc d6i véi bat ky sinh vat s6ng
nao khic.

Khoang thei gian ma dira tré trai qua cho dén khi n6 tré thanh
nguoi 16n dugc goi 1a thoi tho du. Theo cach tiép cin tam Iy hoc,
trong cuén sach Nguon gdc ctia tri thong minh & tré em, Jean Jean-
get da giai thich sy phat trién nhén thic caa thoi tho du theo bon
giai doan chinh nhu sau:

i. Giai doan cam gidc hoat dong (i luc sinh t6i 2 tudi)
ii. Giai doan tién thao tac (tir 2 dén 7 tudi)

23 “Tassa utumhi nhataya, hoti gabbhassa vokkamo; Tena dohalini hoti, suhada tena vuc-
cati. Samvaccharam va anam va, pariharitva vijayati; Tena sa janayantiti, janetti tena vuccati.
Thanakhirena gitena, aflgapévuranena ca; Rodantam puttam toseti, tosenti tena vuccati. Tato
vatatape ghore, mamam katva udikkhati; Darakam appajanantam, posenti tena vuccati.” Ja. V :
317

24. Ohnuma, 2016
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iii. Giai doan thao tic cu thé. (tr'7 dén 11 tudi)

iv. Giai doan thao tac chinh thtc (tir 11 tudi dén d6 tudi thiéu
nién va trudng thanh)©®>

Trong giai doan cam gidc hoat dong, tré em bit dau st dung
nhiing kha nang va ky nang bam sinh ctia chiing d€ trai nghiém moi
truong xung quanh. Chung bt ddu hoc théng qua cac gidc quan va
dan ddn phan ting v6i moi trudng véi sy phat trién ctia cac giai doan
nhan thic. Trén hét, sy vinh ctiu cta su vt la sy phat trién chinh cua
giai doan nay, c6 nghia la dia tré sé hiéu rang su vat ton tai ngay ca
khi n6 khong thé thdy hay cham vao sy vat dé.

Khi t6i giai doan tién thao tic, dda tré c6 xu hudng phat trién
nén tang tim thdc huéng vé ban than bdi vi chung khong thé hiéu
dugc nguoi khac. O giai doan nay, chung bat ddu nhang tro choi
tugng hinh va dong giad lam cha me hay ngui cham s6c. Ngon ngi
ctia chung cing dan dugc phat trién trong giai doan nay.

Tré em c6 thé suy nghilogic hon & giai doan thao tac cu thé. Mic
du tré em & giai doan nay cé thélogic hon vé cac su viéc cu thé hay
rd rang, ching van gip khé khin véi cic ¥ tudng triiu tugng. O giai
doan cudi, giai doan thao téc chinh thic, tré em c6 thé tu duy vé cac
khdi niém mang tinh ly thuyét ciing nhu trtiu tugng va ching cing
c6 thé tim ra giai phdp cho nhiing vin dé theo mdt hudng sdng tao.
Nhung diéu nay khong c6 nghia 1a kha ning giai quyét van dé caa
ching da dugc phat trién toan dién bdi vi ngay ca déi véi ngusi lén
cang khong thé chic chin vé diéu nay.

Theo quan diém cua dao Phit, dic Phat da xem dita tré nhu mot
chung sinh c6 tinh trang tdm Iy khong bi gii han khi so sanh véi
ngudilén. D€ minh hoa, trong kinh Mahamalukya, dtéic Phét da ban
vé tinh trang tdm ly ctia tré so sinh nhu sau théng qua so sanh véi
ngudilén.

“Mot dira bé so sinh mong manh con dang nim noi chua hé c6

25. Mcleod, 2018
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y niém vé ‘danh tinh) viy lam sao ma cdi thdy vé danh tinh lai phat
khai tir dda bé? Thé ma xu hudng cin ban cta cdi thdy vé danh tinh
lai nam trong dira bé. Mot ddia bé so sinh mong manh con dang
nam nodi chua hé ¢6 y niém vé ‘nhiing 16i day’, vy lam sao ma nhiing
nghi ngd vé nhiing 16i day do lai phat khai tir dida bé? Thé ma xu
huéng can ban cua nghi ngo lai ndm trong dva bé. Mot dda bé so
sinh mong manh con dang ndm noi chua hé c6 y niém vé ‘quy tic,
vay lam sao sy tun thu quy tic va sy quan sét lai phéat khéi tir dda
bé? Thé ma xu hudng tuin tha quy tic va quan sat lai ndm trong dva
bé. Mot diia bé so sinh mong manh con dang nam ndi chua hé cé y
niém vé ‘khodi cam giic quan), vay lam sao ma khodi cim giac quan
lai phat khai tir dda bé? Thé ma nén ting cin ban cta khodi cam
gidc quan lai ndm trong dira bé. Mot dita bé so sinh mong manh con
dang ndm noi chua hé c6 y niém vé ‘séng), vy lam sao ma bénh sé
xdy ra cho sy song lai phat khdi trong diia bé? Thé ma nén ting can
ban ctia bénh lai ndm trong dita bé. Khong phai nhiing du si ctia cac
gido phdi khac sé phti nhin ban véi su so sanh nhu thé nay vé dda bé
s0 sinh sap?”(2¢) 27)

Lai gidi thich trén lién quan dén tinh trang tdm ly ctia mot dia
bé so sinh cho thdy rang trong suot giai doan dau cta thoi tho 4u
(giai doan cdm bién thao tac theo Piaget), kha ning nhén thic cta
dua tré khong dugc phat trién. No6i ngin gon, dida tré khong c6 kha

26 “Kassa kho nama tvam, malukyaputta, imani evam paficorambhagiyani samyojanani
desitani dharesi? Nanu,

malukyaputta, anfatitthiya paribbajaka imina tarunapamena uparambhena uparambhis-
santi? Daharassa hi, malukyaputta, kumarassa mandassa uttanaseyyakassa sakkayotipi na hoti,
kuto panassa uppajjissati sakkayaditthi? Anusetvevassa [anuseti tvevassa (si. pi.)] sakkayad-
itthanusayo. Daharassa hi, malukyaputta, kumarassa mandassa uttanaseyyakassa dhammatipi
na hoti, kuto panassa uppajjissati dhammesu vicikiccha? Anusetvevassa vicikicchanusayo. Da-
harassa hi, malukyaputta, kumarassa mandassa uttanaseyyakassa silatipi na hoti, kuto panas-
sa uppajjissati silesu silabbataparamaso? Anusetvevassa silabbataparamasanusayo. Daharassa
hi, malukyaputta, kumarassa mandassa uttanaseyyakassa kamatipi na hoti, kuto panassa up-
pajjissati kamesu kamacchando? Anusetvevassa kamaraganusayo. Daharassa hi, malukyaput-
ta, kumarassa mandassa uttanaseyyakassa sattatipi na hoti, kuto panassa uppajjissati sattesu
byapado? Anusetvevassa byapadanusayo. Nanu, malukyaputta, affatitthiya paribbajaka imina
tarunapamena uparambhena uparambhissanti’ti? M. L.: 432

27. Bodhi 2009
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nang lam hai bat ky ai béi vi chiung khong c6 ¥ niém vé tham lam,
gidn d va si mé ngoai trtf xu huéng can ban ndm trong chung. Cang
nhu thé, ching khong c6 kha ning tu bao vé ban than va sy bao vé
ching nhan dugc phai 1é thudc vao nhiing nguoi xung quanh.

Trong cudn sich dugc hiéu chinh “Nhiing vi Phat nho: Tré em
va Thdi tho 4u trong vin bén va truyén théng Phat gido” (2013), Ve-
nessa R. Sasson dat cau hoi vé cach lam cha cta ditc Phét trong kiép
séng trudc cta Ngai, cang nhu trong kiép s6ng hién tai dudi danh
nghia thai ti Siddhartha. Dau tién, c6 dy chit vin sy quan trong ctia
cam két B6 thi Ba la mat ctia vua Vessantara hon hai dda con cua
ong. Co &y da cam thdy bat man vi vua Vessantara da dem hai dia
con dang khéc thut thit ctia minh cho mét ngudi la véi muc dich
hoan thanh sy b6 thi Ba la mat. Thé nhung cam két ctia vua Vessan-
tara con vugt xa hon cai nhin ctia Sasson vé hanh déng nay. Muc
dich ctia 6ng la dé thay mit cho toan thé ching sinh tim ra chan ly
vé con dudng diét khd, thim chi néu phai cdng hién ca hanh phuc
ctia 6ng cang nhu hanh phic cta cic con 6ng va vi dao Phit giang
day mét muc dich tot cing dé€ chdm dit toan bo goc ré khé dau. Ké
dén, motlan nira, c6 dy chdt van sy ra di vi dai cua thdi ta Siddhartha
trong khi hoang nam Rahula van dang ngu. C6 &y ndéi thém ring
trong kiép séng cudi cung cta 6ng, thai do tiéu cyc vé tré em ctia
dao Phat da dugc trich dan r6 rang nhu la nhiing bang ching xic
thuc. Tuy nhién, mdt lan nita, 6 vé 1a c6 dy da quén mat muc tiéu
t61 hdu cua dao Phat va ctia viéc xoay chuyén banh xe chanh phap
la khé 6 hién tai nhung két qua hanh phuc & tuong lai. Vi thé, tranh
ludn ctia c6 ta chi trich dao Phat la chéng lai méi quan hé gia dinh
la khong c6 gia tri, bsi vi dao Phat 1a mét nén gido ly toan v va vi
tha, huéng dan con ngudi dit bo tai sinh, khong xem xét dén bat ky
tham s6 xa héi han hep.

Khi chu y dén dinh dudng can thiét cho su phat trién cua tré
em, kinh Bon loai thic dn da thao luén vé bén loai thuc phdm quan
trong cho su phat trién vé thé chit va tam ly ctia tré em nhu sau:

i. Doan thyc (Thic in cho thé chit)
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ii. Xuc thyc (Thic an cho céc gidc quan)
iii. Tu niém thyc (Thdc in cho sy ty do tu duy)
iv. Thic thyc (Thdc an cta ¥ thic) ¥

Thuc phdm thé chit lanh manh rt quan trong déi véi stic khoe
thé chit cua tré em va thong qua thic dn cho céc gidc quan, tré em
c6 thé trai nghiém moi trudng xung quanh. Thong qua tu niém
thuc, nang luc tu duy logic ctia ching dugc phat trién va thic thuc
dan dit chung nhdn dang hinh hai, mui huong va 4m thanh. Do 46,
dé ton tai, dia tré can tdt ca cac loai thyc phdm va dinh dudng néu
trén cho su ton tai mang tinh bao vé ctia minh.

Quan diém cua Lién Hiép Qudc vé bao vé tré em ciing c6 mot
tdm nhin rdng hon dé€ bao vé tiing dda tré trén thé gisi véi sy cham
soc dic biét. Ho tin ring moi dia tré c6 quyén phat trién trong mot
moi trudng an toan va dugc che ché. Nhung ho cling canh bao xa
hon la néu thé giGi khong tdn cong sy bat binh ding hién dang dién
ra, nhiing vdn dé 16n sau c6 thé phét sinh vao nim 2030.%”

Unless the world tackles inequity today, in 2030:

o . o o6
1 67 million children will live
in extreme poverty ﬂﬂ

69 million children under age 5 @
will die between 2016 and 2030
60 million children of primary

school age will be out of school

Hinh 01: Cac vdn dé 16n c6 thé xay ra trong nam 2030
(Nguén: https://www.unicef.org/sowc2016/ )

28.Ibid. : 260
29. UNICEF, 2019
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Ngan can déi nghéo, bao luc chonglai sinh vit s6ng va tim quan
trong ctia gido duc dugc dao Phat dé cap dén trong cdc gido ly véi
cac gidi phap thyc tién. La gido ly gianh cho ngui tai gia, kinh Thién
Sinh nh&n manh dén trach nhiém ctia cha me doi véi doi song cta
con céi nhu sau:

i. Ngan can con lam diéu x4u,

ii. Hudéng dan con lam diéu thién,

iii. Day doé nghé nghiép cho con,

iv. Dyng vg gi chong cho con,

v. Trao thtta ké ding thoi cho con ©”

Theo dao Phat, cha me dugc biét dén nhu nhiing gido vién dau
doi caa con. Ngay ca khi lan dau tién mot dda tré nhin thé gidi,
nguoi me la nguoi day tré cach hat sta tir va ctia minh. Ké tir thoi
diém do, tit ca cac 16i day co ban vé cudc s6ng cang nhu cic hudng
dan trong cudc séng sau nay cang dugc cha me dua ra mac du c6 thé
c6 mdt s6 kinh nghiém dic biét ma mot s6 tré em khong may gip
phai. Do dé, trach nhiém cua cha me nhu da dé cip & trén, c6 thé
anh hudéng dén viéc duy tri méi quan hé lanh manh vé6i nhau, dic
biét la dé bao vé con ctia ho cang nhu xa hoi.

Tam quan trong ctia cudc song ctia bé gai khong dugc coi trong
& An D6 c8 dai va ngay nay ciing c6 thé thdy anh huéng ctia né & hau
hét cac quéc gia Chau A. Manava Dharma Sastra hoic Manusmrti
(ludt Manu) dugc cho 1a bao gém nhiing 16i ctia Brahma trong thin
thoai Hindu. Chung ta c6 thé tim thiy ¢ d6 mot s6 vi du lién quan
dén bai viét nay nhu sau.

“Mot dira bé gdi, ngudi nit tré hay phu nt gia khong dugc hoat
dong doc 1ap, ngay ca tai noi cu tra caa co ta”.

Thuc t€, LB Horner nghi rang vi tri ctia phu nt da rdt thdp va
khong dugc coi trong. Ba con néi thém ring,

‘Vao thai tién Phat gido, dia vi caa phu nt & An D6 hoan toan

30.D.III': 180
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thdp va khong c6 danh dy. Mot ngudi con gai ching la gi ngoai viéc
la nguén lo lang cho bé me; vi d6 1a mot sy 6 nhuc déi véi ho va
cing khong thé tranh khéi néu ho khong thé ga cuéi co ta; nhung
néu c6 thé, cudc séng cua ho thudng gin nhu bi hty hoai béi chi
tiéu xa hoa cho cac ddm cuéi. Co ta cang khong c6 bat kylgiich nao
vé mat nghi 1é d6i v6i cha minh, vi c6 ta khong thé tham gia cic nghi
thic tang 1é cia ngudi cha va trong truong hop & nhiing gia dinh
chua dugc bao dam bai viéc sinh mét dita con trai, phién nao tiiviéc
sinh con gdi da hau nhu la khong thé tranh khoi’

Pha thai chon loc gidi tinh Ia mot van dé khac xay ra cht yéu &
cdc nudc Nam A. Tré so sinh nit bi giét mot cach co chonloc do gidi
tinh ctia ching bdi vi la phu ni va khong dugc coi trong nhu nam
gidi theo tin ngudng vin héa va truyén thong & mot s6 xa hoi. Tuy
khong c6 ghi chép nao & Sri Lanka vé pha thai chon loc gidi tinh,
nhung Gido su K.K. Karunathilake da néi ring khoang 658 vu pha
thai bat hgp phdp dang dién ra hang ngay ké tit khi c6 luat cdm pha
thai tai nuéc nay.

Tuy nhién, diic Phat c6 mot cai nhin hoan toan khac vé bé gai
va su bdo vé bé gai. Cé lan vua Pasenadi Kosala thit vong vé sy ra
dei caa c6 con gdi, 16i khuyén caa dic Phat rat khac thuong khi so
sénh v6i béi canh & An Do thsi ky dau. Trong Mallikasutta, Ngai
da tuyén b6 véi vua ring doi khi con gdi t6t hon con trai vi ching
khon ngoan va dao dic. Quan diém nay caa Ngai n6i dén bé gai khi
mdi sinh, 1a mot sy chi trich déi véi nhiing quan diém hep hoi va
rap khuon & An Do thai ky dau anh huéng boi moét s6 triét gia. D6
13 mot trong nhiing budc t6t nhdt ctia truyén thong Phat gido, thé
hién ro rang tdm quan trong cta viéc bao vé cic bé gai khi ching
phai chiu cinh bi giét chét ngay tit [ic méi sinh.

Moi dda tré nén c6 nhing ky nang thuc tién trudc khi ching
nhéin dugc sy gido duc chinh thitc. Ching khong c6 kha nang tu bao
vé minh trong thoi tho 4u, vi thé, nhiing ké xdm hai c6 thé lam hai
ching dé dang thong qua x4m hai tinh duc, xdm hai bing 16i n6i, thé
chat hay cdm xtc bai vi chiing thiéu kién thtic ty bao vé minh. Vi thé,
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kinh Kamasutta caa Tang chi bd kinh da néu ré tdm quan trong cua
viéc bdo vé tré em cho dén khi ching truéng thanh nhu sau:

‘Gia st c6 mot dia bé so sinh ngay tho con am ngua, bi mot
khtc gb hoac vién soi ket trong miéng vi sy bat cdn ctia ngudi y ta.
Ngudi y ta nay sé nhanh chong ti€p can dita bé va ldy n6 ra. Néu co
ay khong thé nhanh tay 14y n6 ra thi c6 ta sé 6m lay dau dia bé bang
tay trai va ding ngon tay cua tay phai moc vat do ra, du cho viéc d6
c6 thé lam dia bé chay méau. Vi sao thé? Viéc d6 c6 thé gy ra tén
thuong cho dita bé va Ta khong pha nhan diéu nay, nhung ngudi y
ta phai lam nhu thé vi lgi ich va stic khoe ctua dta bé, dén tir long
thuong cta c6 ta. Tuy nhién, khi dira bé 16n 1én va phat trién day dua
cdc gidc quan, cd y td nay sé khong con phai lo ling cho dida bé, va
nghi ring “Dtta bé nay c6 thé ty cham séc ban than. N6 sé khong
bét cidn nia”

Doan van nhin manh tdm quan trong ctia viéc bao vé tré em cho
dén khi chiung c6 thé ty bao vé minh. Do d¢, diéu quan trongla phai
c6 mot kién thite xa hoi phtt hgp dé bao vé ban than khoi cdc van dé
bén ngoai trudc khi ching bat dau tiép nhan gido duc chinh thuc.
Mg rong hon, trong bai viét Dao Phit 1a phuong tién cho gido duc
va an toan cho con géi & Thai Lan (2013) Monica Lindberg Fark
da néu lén tdm quan trong cta viéc gido duc dé bao vé chinh minh:

‘Truong hoc theo trudng phai truyén thong coi trong kién thtic
va ky luat dao diic va n6 nhidn manh tdm quan trong cta viéc giang
day dao Phat. D€ dat dugc gido duc co ban, thim nhuén cach cu xu
tot ctia Phat gido va tré thanh mét ngudi tot dugc coi la mot bién
phép bdo vé ca nhan, hoan toan phit hgp véi cac gia tri xa hoi truyén
thong cua Thdi Lan vé nhiing gi dugc coila can thiét dé tao ra mot
xa hoi hoa binh va khong rac réi.

Vi ddc Phit [u6n nhdn manh dén nhu cdu gido duc dao dic cé
kha nang huéng dan tré em ty bao vé minh,va tranh gy ra bat kyloai
bao lyc nao déi véi ngudi khac 1a rdt quan trong dé thiét lap mot xa
hoi hai hoa. Mot ngudi khong c6 phdm chét dao dic sé khong bao
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vé minh ciing nhu ngudi khic. Do d6 phan bé céc co s¢ dé ¢ gido
duc dao diic 1a quan trong hon nhiéu dé bao vé tré em khoi nhiing
héu qua phi dao dic.

Trong vin héa Phat gido, cac truong day chanh phap dugc thanh
lap dé€ nuoi dudng su gido duc dao diic cho tré em bang cich day
ching vé tdm quan trong cia viéc c6 mot 16i séng dao dic. Ty kheo
va Ty kheo ni tré thanh nhiing ngudi lanh dao chuong trinh hang
tudn nay va hau hét tré em & lang qué c6 xu hudng theo hoc tai cac
truong day chanh phdp. Va dan dan, tré em thanh thi cang dugc cha
me hudéng dan véi sy hiéu biét vé gido duc Phit gido dé€ bao vé tré
em khoi nhiing suy nghi sai lam phat sinh ttt bén trong cing nhu tu
anh huéng bén ngoai gin véi hanh vi sai lam ma c6 thé la méi de
doa cho sy an toan caia chung.

Diéu 25 (2) ctia Tuyén ngdn quéc té€ vé quyén con ngudi
(UDHR) tuyén bé ring, ngudi me va tré em c6é quyén dugc chim
séc va ho trg dac biét. Tat ca tré em, du dugc sinh ra trong hoac
ngoai gid thy, sé dugc hudng su bao vé xa hoi nhu nhau. Theo cach
tuong tu, dao Phét cung cdp moét gido ly c6 thé ap dung phé quat
thong qua sy quan tdm dén viéc lam me va tré em nhu,

‘Nhu mét nguoi me hy sinh tinh mang d¢€ yéu thuong va bao vé
dda con duy nhdt cua c6 ta, con ngudi nén phat trién tinh thuong
khong gi6i han dén véi cac chiing sinh trong toan vii try’ ) ¢2)

Néu khdi niém phd quat nay tré nén khai quat trong cudc séng
ctia con ngudi thi nhiing tré em khong c6 cha me sé c6 moét thé gidi
tot hon ma khong phai la nhéing nan nhén caa xa hoi.

C6 mot cudc thio ludn 16n vé viéc xudt gia cho tré em trong d6 nhdn
manh viéc d6 nhula lam dyng tré em. Nhung can phai néirang theo chi
dan cta dic Phat, cic Ty kheo hay Ty kheo ni khong dugc phép xuit
gia cho tré em lam sa di m&i ma khong cé sy cho phép caa cha me.

31. Mills, 2015
32. “Mata yatha niyam puttamayusa ekaputtamanurakkhe; evampi sabbabhatesu, mana-
sam bhavaye aparimanam” Snp.: 25
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Dau tién, tudi dugc dic Phit chdp nhan dugc phép xudt gia la
mudi lam tudi va tré em dudi mudi lam tudi khong dugc phép xuit
gia. Sau khi ban hanh luét Vinaya nay, cha me ctia mét trong nhiing
gia dinh than thiét da ung h¢ Dai diic Ananda qua doi vi bénh s6t
rét va dé lai hai dda con trai dudi mudi lam tudi. Khi Ven. Ananda
da dua ra vin dé nay véi dic Phéit bang cich xem xét su bao vé va
tuong lai ctia hai dita bé, Ngai da stra d6i quy tic Vinaya dugc ban
hanh truéc day vé viéc xudt gia nhu sau,

“Nay cac khit si, Ta cho phép cic 6ng lam 1é xudt gia cho nhiing
dtta bé nhé hon mudi lam tudi”.

Nén tang ctia luat Vinaya trén la sy xem xét ctia ditic Phat vé kha
nang thé chit cing nhu kha ning vé nhéin thic cia moét dda tré
nhdm bao vé dtta tré khoi nhiing x4m hai tir bén ngoai.

Maic du mot dda tré dugc xudt gia lam sa di, ching van c6 cac
quyén dugc bao vé trong xa hoi ciia mot dda tré thong thuong.

D¢ xdc nhin diéu nay theo quan diém ctia dao Phat, B6n phén
doi véi hoc tro ctia Luat Dai phdm phan tich trach nhiém ctia nguoi
thay doi véi hoc tro ctia anh ta. Vi sy phét trién ctia ngudi hoc tro,
nguoi thay phai gitip d6 hoc tro, ... Néuhoc tro bi bénh, ngusi thay
phai bdo vé hoc tro va cho dén khi anh ta khoe lai.

Ngudi thdy mang theo trach nhiém ctia minh xuyén suét cudc
doi va bao vé nhe nhang cho nhiing sa di va sa di ni nhu la cha me
bio vé da con nho ctia minh.

Thém vao d6, Tiéu bo kinh cing phan tich géc nhin vé mot
ngudi s6ng trong chdnh phdp dugc chanh phdp bao vé va chanh
phap khong bao gi¢ dan nguosi do di sai duong.

Do d6, se khong c6 mot két qua tiéu cuc nao trong viéc cho phép
tré em xudt gia lam sa di hay sa di ni béi vi ching sé tré thanh nhiing
thanh vién cua Tiang doan Phét, dugc bao vé va huéng dan chim
dut khé dau ctia cudc s6ng.

Nhung c6 mét diéu dang cht y 1a nhiing lo ling vé bao vé tré
em dugc nhic & trén phat khaéi tit nhiing hanh vi cia mét s6 nguoi
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khong dong y véi gido ly minh triét ctia dao Phat, nhung van gia vo
1a tin d6 ctia ddic Phat. Vi thé, van dé & day khong phai la nhing 1oi
day cua ddc Phat ma la nhiing van dé vé thai d¢ va hanh vi can sy
quan tdm ky luong va nhiing hanh dong can thiét.

KET LUAN

Mic du cudc thao ludn van tiép tuc nhdn manh quan diém cta
dao Phit vé bao vé tré em dugc tham khao tir dao Phit nguyén thuy,
dao Phat khong dong y véi bat ky loai bao luc nao déi véi sinh vét
song. Tré em dugc bao vé dudi su day doé cta dao Phat ké tu khi
chung dugc thu thai va ching dugc phép c6 tu do trong cudc séng
nhu mot cu st hodc nhu mdt vi Tang hodc Ni trong Tiang doan Phat.
Hon nita, nhiing gido ly nay dan dat chung phat trién dao dic va trs
thanh thé hé tuong lai caa loai ngudi cing nhu hinh mau cho con
cdi sau nay.

C6 mot sy khac biét 16n gitia triét Iy dao Phat do didc Phat trao
tang va cach moi ngudi dang lam theo nd. Do do6, ngudi ta khong
thé chi trich gido ly dao Phat thong qua viéc giai thich sai cac gido
ly va quan sat hanh vi ctia nhiing ngudi dugc goi la Phat ti dang gay
hiéu 14m cho xa h¢i thong qua viéc cho thdy rang ho tuin theo loi
day cua duc Phat.

Vi thé, vin dé khong phai nim & 16i day ctia dic Phat, mala ¢
nhiing ngudi dang lam theo né moét cach sai léch. Cudi cung, diéu
quan trong nhit dugc nhin manh trong suét bai viét nay c6 thé
dugc ting dung khong chi cho tré em Phat t&t ma la cho tit ca tré em
trén thé gidi. Xa hoi sé trd nén t6t dep hon nhu mong dei khi moi
ngudi doi xi véi tré em nhu con minh va tré em cin sy cham séc va
quan tam dé dugc phat trién day du.
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