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TOM TAT

Lich st ton gido va triét hoc da c6 nhiing né lyc day du dé tra
16i céc cau hoi diéu gi 1a tot va diéu gi 1a xdu, va nd van tiép dién
cho dén ngay hom nay. Bai nghién ctiu nay c6 suw hop nhét dya trén
cac bai gidng Phét gido nguyén thuy va sé c6 gang xac dinh cic dic
diém chung vé vin dé tot va x4du. Vi viéc nghién ctru néi bat nhat
vé phuong dién dao diic, nén bai viét sé dugc tip trung phén tich
dudi quan diém, anh nhin ti phat gido va tinh ¢ng dung phé quat
ctia n6. C6 bon pham tru néi bat trong linh vyc dao dic dugc tiép
can dé trd 15i cho cau hdi nay 1) Khong c6 quan diém ding hay sai
vé mit dao diic va né c6 thé dugc xac dinh Ia chu nghia hu vo, chu
nghia hoai nghi hoidc chu nghia cht quan, 2) Khong c6 sy that dao
dtic phé quét va né dugc goi 1a thuyét tuong déi dao dic, 3) Vi moi
nguoi déu giong nhau vé mat sinh hoc nén c6 cting dao dtic vé mat
sinh hoc va né dugc dit tén la chu nghia phé quat 6n hoa, 4) Cé6
mot quy tic dao dic phé quat va né dang dugc goila cha nghia phd
quat quyét liét hoac cha nghia phé quat tuyét doi. Theo quan diém
ctia Phét gido nguyén thiy c6 ba phuong phap co ban: danh gia két
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qua, diéu tra tam ly va phap luit trong xa hoi d€ dua ra quyét dinh
cho du d6 1a t6t hay xdu - ching han nhu ngudi Déng A stt dung diia
dé gap thic dn trong khi d6 thi ngusi Nam A, dicbiétla ngudi Sri
Lanka, st dung tay dé ldy thiic dn ctia ho. Va khong c6 tranh ludn
ndo lién quan dén nhiing vin dé nay vi day la nhing vin dé nho,
khong gay t6n hai cho xa héi vi chiing phu thudc vao méi trudng va
van hoéa tuy nhién pham trtt dao diic nim ngoai nhiing van dé do.
Viéc giét hai sinh vét la thu¢c vé phuong dién dao diic va né khong
thé dugc hiéu la da dang vin héa vi né cé hai cho nguoilam va cho
nhting ngudi khic. V€ mit tam ly, hanh dong bat nguoén tit nhiing
suy nghi lanh manh la t6t va hanh dong bt nguén tit nhiing suy
nghi bat thién la xdu. Phat gido tu chéi mudi cach chidp nhén don
thudn bang cic bdo cdo, truyén thuyét, truyén thong, kinh sach,
phong dodn logic, suy ludn, loai suy ... viéc lam nay thi khéng mang
lai lgi ich, dang trach, bi chi trich béi nhiing ngudi hién tri, dan dén
tén hai va khé dau nén tirbo chung. Vi cac gid tri dao duc tit cdc viéc
lam ctia chung talién quan dén khai niém Phat gido vé cong hanh va
phi cong hanh, nghién cttu thién lanh va phi thién lanh ciing sé chu
y dén cc khai niém do.

T khéa: Dao diic Phat gido, tot va xdu, ra quyét dinh, dao diic,
thién, bdt thién.

1. GIOITHIEU

Lich sti ton gido va triét hoc da c6 nhiing né luc day du dé tra loi
cdc cau hai diéu gi la tot va diéu gi 1a xdu, va né van tiép dién cho
dén ngay hom nay. Bai nghién ctiu nay hgp nhdt dya trén cac bai
giang Phét gido nguyén thty va sé c6 gang xac dinh cac dac diém
chung vé vin dé tét va xdu.

Dao ddc mo t3, dao diic siéu viét, dao ddc chuin myc (quy
chuin) va dao duc tdng dung 1 bén tru cot cia dao diic phuong
Tay. Va viéc hiéu quan niém t6n gido vé tot va xdu la hitu ich cho
cudc thao ludn ctia chung toi.
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2. QUAN NIEM TON GIAO VE TOT VA XAU

“DPiéu gi la tot va diéu gi 1a xdu” la mot dé tai dugc thio luan
ndi bat xuyén sudt lich st cta cac ton gido va triét hoc tuong tu
nhu “dau la dung va dau la sai”. Trong than hoc, ly thuyét ménh
lénh thiéng liéng va ly thuyét luit ty nhién la hai dong tu tuong
chinh phan dnh vé chu dé nay. Dau tién, ly thuyét ménh lénh than
thanh thé hién tinh dao dic 1a nhing gi giong nhu than hoic dugc
tan thanh va v6 dao dtc la nhing gi than khong thich hoac khong
dugc tén thanh. Chén ly dao dic nay dua trén kinh sach, dc tin,
uy quyén ton gido va truyén thong ton gido. Ly thuyét tha hai, luat
ty nhién thé hién ring cdc chan Iy dao dic la mét phan cta trat tu
ty nhién va dugc con ngudi ti€p can thong qua viéc st dung thanh
cong ly tri v6i niém tin ctia Thién Chua tao ra thé gidi. Phat gido,
v6i tu cach 1a mot ton gido vo than, ndi rang tét va xdu khong phu
thudc vao than linh, than linh thich hay khong thich ma chi Ia trat
ty tu nhién cta thé giéi. Trong s6 ndm ton gido 16n trén thé gidi;
Phat gido, Ky Na gido, Kit6 gido, Héi gido va An D¢ gido, hai ton
gido dau tién dai dién cho hoc thuyét vo than va ba ton gido con lai
la dai dién cua hoc thuyét httu than. Khéi niém t6t va xdu dugc mo
ta trong cac dién ngdn Phat gido hoan toan khac véi cac ton gido
htiu than va d6i khi né cing khéc véi Ky Na gido.

3. QUAN PIEM PHAT GIAO

Phat gido dugc xem nhu moét ton gido, mot triét Iy dong gop to
16n d6i véi viéc nhan thiic dugc cai gi la tot va cai gi la xdu. Hanh
vi dao diic 1a yéu t6 quan trong hang dau trén con dudng tinh héa
trong Phat gido. Phuc ddc (pufina), tdi 16i (papa) va thién (kusa-
la) - bat thién (akusala), va dao duc (sila), phi dao dic (dussila),
v.v... 1a nhiéing thuit ng@ tuong tu, ndi chung, tuong ting tét va xau.
Thong thudng, phiic dtic (pufifia) va t6iléi (papa) dai dién cho khia
canh luan héi, thién (kusala) va bt thién (akusala) c6 thé dai dién
cho khia canh niét ban. N6i tom lai, 16i day caa Dtic Phat 1a khong
lam cdc diéu 4c, siéng lam cdc viéc lanh, thanh loc tdm tri trong
sach (Narada 1993, 165). Mic du t6t va xdu c6 lién quan mat thiét
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v6i sy thit va 16i lam, tuy nhién diéu ma Phat gido mudn tép trung
vao la diéu gi tot va diéu gi xdu, hon la sy that va 16i lam. Hoang ti
Siddhattha da tibé phdm vi va danh sdu ndm dé tu hanh khé hanh,
con duong dé giai thoat, dé tim kiém 1gi lac cho chung sinh (kim
kusala-gavesi. Trenckner 1979, 161).

Xét vé khia canh phuc diic (punfia) va tdi 16i (papa), cdc vi A
la hdn hoan toan da vugt qua ca phuc diic va t6i 16i (Narada 1993,
40), nhitng vi naycé ddy dt mudi phdm hanh lanh. Mic du phuc
duc 1a diéu tot dep ddng gay dung, nhung né luén ludn di lién véi
phién nao.

Dé nhén thic vé quan niém cta Phit gido vé phuong dién t6t -
x4u, bai viét sé dua ra ba ti€u dé ludn; diéu tra tim ly, ddnh gia két
qua, thanh phan gia tri va thuc t€ dé xem xét kha ning, gia dinh phé
quat cting véi sy quan tdm ngoai vi d6i véi cac quan diém than hoc
va triét hoc hién dai.

4. PIEUTRATAMLY

Nhiing bai hoc ctia Phét gido déu dya trén ban chit tim ly cta
chting sinh 13 ham muén cudc séng (jivitukama), khong thich céi
chét (amaritukama), khao khét sung suéng (sukhakima) va cam
ghét khé dau (dukkhapatikkila). T bo diéu xdu va quan chiéu viéc
lanh la mét phan cta bat chanh dao, dugc xem la thyc hanh Phép
Phat. Nhaing hanh vi ¢6 cha y dugc thuc hién bing thin, tim hoidc
khdu déu dugc goi la nghiép. Néu khong c6 y dinh thi sé chi cé
nhiing hanh dong (Hardy 1994, 415).

Kalamas, mét vi song 6 Kesaputta, da ling nghe rat nhiéu nhiing
vi tu si khdc nhau va ké ca nhiing tu si Ba la mon gido, ho da trinh
bay va chi giai thich cic hoc thuyét cta riéng ho, ho coi thudng,
chui rtia va rat ra céc gido ly caa nguoi khac. Vi c¢6 su nghi ngo va
khong chic chin vé 16i gidi thich caa nhéing tu sinay cho du nhiing
diéu ho ndi la sy that hay sai 1am nén Kalamas da dén tham Duc
Phat dé€ dugc kién giai.

Daiu tién, Duc Phat da dién giai nhiing gi ho khong chdp nhén
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dong thoi cing lam néi bat musi mot quan diém:
1. Khong di theo nhiing gi da ¢ bing cach nghe lap di lap lai;
Khong theo truyén thong;
Cung khong phai tin don;
Cung khong dua trén nhiing gi trong kinh sach;
Cuang khong phai khi phong doén;
Cung khong phai la mot tién dé;
Cung khong dua trén mot ly ludn cu thé;

® N N ok D

Cung khong dya trén sy thién vi d6i v6i mot khai niém da
dugc suy ngam;

9. Cung khong phaila mét kha nang;

10. Ctung khong phai xem xét;

11.Nha su chila mét vi thay.

Sau d¢, DBuc Phat truyén dat ring trdch nhiém quyét dinh diéu
gi 1a tot hay xdu déu chinh Ia tir ho. Hay tit bé chung khi thay rang
“nhiing diéu nay la xdu (akusalam), dang trach (savajjam), va bi
chi trich bdi nhiing bac hién triét (vinnagarahita), viéc thuc hién
va quan st nhiing diéu nay dan dén t6n hai va bénh tat (ahitaya
dukkhaya)”, va hay hoc tip, tuén tha chung trong khi nhan thdy
“nhting diéu nay la t6t (kusalam), khong dang trach (anavajjam),
dugc ngudi hién triét tin duong, ca ngoi (vifniapasattha), thuc hién
va quan sit nhiing diéu nay dan dén lgi ich va hanh phuc (hitaya
sukhaya)”.

Dbiém thu vi ¢ day trong bai kinh nay 1a né thé hién co s¢ tam ly
dé dua ra quyét dinh cho du diéu gi d6 t6t hay xdu. Cac hanh dong
dua trén goc ré cta sy bat thién; tham lam, tht han va si mé 1a xdu
va tao ra phién nao. Khong con ching ntta Ia t6t dep va tao ra dugc
nhiéu diéu lgi lac.

Ong nghi gi, Kalamas? Khi long tham nay sinh trong mdt ngusi,
dé la vi phuc 1¢i cua anh ta hay vi sy t6n hai cta anh ta? Vi hai thua
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ngai. Kalamas, mét nguoi tham lam, vugt qua sy tham lam, véi tam
tri bi &m anh bdi nd, hiy hoai cudc séng, lay di nhiing gi khong
dugc cho, pham ti v6i vg ctia ngudi khéc, va ndi sai sy that; va khu-
yén khich nguei khac lam tuong ty. Diéu d6 sé dan dén ton hai va
dau khd ctia anh 4y trong mdt thoi gian dai. Ving, thua ngai.

C)ng nghi gi, Kalamas? Khi han thti nay sinh trong mét ngusi, dé
1a vi phtic lgi ctia anh ta hay vi t6n hai ctia anh ta? Vi hai thua ngai.
Kalamas, mét ngudi day thu han, vugt qua hén thu, véi tam tri bi
am dnh bai no, hiy hoai cudc song, nhin ldy nhiing gi khong dugc
cho, pham t6i véi vg ctia ngudi khac va néilén sy gia doi; va khuyén
khich nguoi khdc lam tuong ty. Diéu d6 sé dan dén ton hai va dau
khé ctia anh 4y trong mot thoi gian dai. Vang, thua ngai (Bodhi
2012,280).

Tuong tu nhu vdy, cudc thdo ludn néi vé sy do tudng va xac dinh
ban chat xdu, ddng trach, bi chi trich va dan dén t6n hai va bénh
tat cho nhting ai da thyc hién va quan chiéu thdy sy tham lam, cam
ghét va si mé. Dong thoi, Ptc Phat giai thich vé sy 1gi lac va hanh
phuc khi khong con sy tham lam, ghét bo va si mé.

Sau goc nay dugc tao diéu kién dé phat sinh cac hanh dong tot
va xdu vé thé chit, 16i néi va tinh than. Phét gido nhdn manh gip
mudi lan nhiing hanh dong bt thién; giét choc, an cdp va ta dam
1a thé chat; néi d6i, budn chuyén, tir ngl gay t6n hai va phi bangla
thudc vé 161 noi; sy them mudn, dc y va ta kién la thudc vé tinh than.

Ché ngu ban than khoéi nhiing diéu bat thién, tu dudng an nhién
bat bao dong, 14y nhiing gi dugc cho, néi sy that, v.v ... dugc danh
gid cao nhu la nhting diéu tét. T4t ca nhiing sy tuong tic tot va xdu
déu dua trén tdm tri va ca su théem mudn, 4c y va ta kién dugc xac
dinh r6 rang la hanh dong vé tinh than; Hai doan tho d4u tién trong
Kinh Phép Cu ¢6 chi ra ring;

“Y dan dau cic phap,
Y lam chq, y tao;
Néu vé6i y 6 nhiém,

Noi lén hay hanh dong,
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Khé nao budc theo sau,
Nhu xe, chin vat kéo”.

“Y dan dau cic phap,
Y lam chuy, y tao,
Néu véi y thanh tinh,
Noi lén hay hanh dong,
An lac budc theo sau,
Nhu béng, khong réi hinh”. (Narada 1993, 1, S).

Mot ngudi nghi dén viéc di chuia va ths phugng Dic Phat, tim
tri 14p day véi nhiing y nghi t6t dep vé long nhén &i. Khi anh ta
ndi vé no, tm tri sé 14p day bing nhiing 16i yéu thuong va khi anh
dy lam diéu d6 mot cach chdnh niém véi nhiing hanh dong béc ai
yéu thuong. Do d6, Phat gido luén dé cao diéu thién lanh va tranh
xa viéc bat thién thong qua thyc hanh con dudng bat chanh dao.
Chanh tinh tén (samma vayama), tru cot tht nim sé chiing minh
thuc té trén. Mong mudn khong tréi ddy cta trang thai bat thién
chua tréi ddy, mong muodn tit bo cic trang thdi bt thién x4u xa troi
day, mong mudn trdi day cic trang thdi thién lanh chua tréi day, va
mong muodn tiép tuc cac trang thai thién lanh da tréi ddy, ma anh ta
no luc, khoi day nghi luc, né luc tam tri va né luclané luc dung dan.
(Nanamoli va Bodhi 2009, 1100; Chalmer 1977, 251).

Khi thao luén vé hai loai hanh vi sai trdi thi hanh vi thu¢c vé duy
y chi dugc tip trung cht y mot cach ddy da: nhiing hanh vi bi chi
trich béi moi ngudi néi chung (loka-vajja) va nhiing hanh vi bi ngin
cdm béi luit tang (paffatti-vajja). Cac dé t Phat gido bi rang buoc
v6i cd hai, cac bg ludt ky cuong Phat gido dudi thoi Vinaya pitaka va
Patimokkha, va nhéing hanh vi bi chi trich b&i moi ngudi néi chung.
La mot thanh vién cta gido doan Ty kheo hodc Ty kheo ni, ho nén
tudn thu tdt cd cac quy tic ky luat va dong thai vi ho 1a thanh vién
ctia xa hoi ndi chung, viéc kiém ché dva trén cac quy tic dugc chip
nhin va xem 1a rdt can thiét. Giéi Pannatti-vajja c6 1€ cht quan nhat.

D€ xac dinh hinh phat cidn dya nam yéu t6: no lyc, nhan thuc, y
dinh thic ddy, d6i tuong va két quéa hoan thanh. Néu khong c6 nam
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yéu t6 nay, doi khi né khong thé dugc xem 1a mét hanh vi pham
toi day du. Tt cd ndm yéu t6 phai c6 mat cho moét hanh vi pham
toi ddy du trong gidi parajika, sat sinh (giét ngudi). Néu khong, né
c6 thé la mot hanh vi pham t6i khac nhung khong phai la ba la di
(parajika).

Mot con dao c6 thé dugc stt dung dé cdt rau ca va ciing né cling
c6 thé dung dé€ giét nguoi, y dinh ctia hanh dong la rit quan trong
dé quyét dinh ding hay sai. Trong Phat gido nguyén thay, tam tu
ai dugc tran quy va dugc xem la 1gi lac va hanh phac lau dai. Tuy
nhién, vin hoc Phat gido sau nay déi khi c6 gang bién minh cho viéc
giét choc vilgi ich ctia da s6. Thit nhdt, ching ta nén hiéu khdi niém
Phat gido nguyén thuy.

Nay céc Ty kheo, ngay ca khi nhiing tén cudp chém dut lia chan
tay cdc ong mét cach da man, néu cic 6ng ndy sinh y nghi cam phan
doi vé6i ho thi cac ong da khong thuc hanh 16i day cua ta.

G day, cic Ty kheo, cic dng nén hoc tap nhu vay. “Chiing ta
sé giit tdm ciia chiing ta khong bién nhiém, chiing ta sé khong thot ra
nhiing 10i dc ngii, chiing ta sé song vdi long lan man, voi tdm tii bi, véi
ndi tdm khong san han. Chiing ta sé song bao phit ngudi nay vdi tdm
cdu hitu v6i tir. Va v6i ngudi nay la doi tugng, ta séng bién man ciing
khdp thé gidi vdi tam cdu hitu vdi tli, qudng dia vé bién, khong han,

A ”

khong san”. Chu Ty-kheo, nhu vdy cdc Nguoi cdn phdi hoc tdp.

Phit gido nguyén thay Vi Diéu Phép (Theravada Abhidhamma)
néu ra 14 y nghi bét thién 1a si mé (moha), v6 tam (ahirika), vé quy
(anottappa), trao ct (uddhacca), chép trudc (lobha), ta kién (ditthi),
nga man ((mana), sin han ((dosa), ganh ty (issi), xan tham(mac-
chariya), lo u (kukkuccha), hon trim (thina), thuy mién (middha),
nghi hoic (vicikiccha) va 19 suy nghi dep la tin (saddha), chénh niém
(sati), tam (hiri) ), v6 tham (alobha), vsan (adosa), hanh xa (su
quén binh) (tatramajjhattata), s& hitu tinh than (kayapassaddhi),
s& hitu tinh tdm (cittapassaddhi) v.v. (Narada, 1989, 76-78). Do
do, Phat gido hi€u ban chét tam ly cta tAm tri thyc chit gin lién véi
nhiing suy nghi tét va xdu nhung phat gido chi dé cao thuc ddy nhing
y nghi thién lanh va bai trtt nhiing y nghi bat thién.
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Trdi v6i quan diém trén, Baka-jataka, Sigala-jataka,
Vaddhakistikara-jataka trong cdc cau chuyén Jataka, sy c6 cia nha
vua Duhagamini m6 ta trong Mahavamsa v.v.la nhang vi du cho
quan niém Phat gido sau nay. Mot con séu da an tdt ca ca trong
ao bing cach danh lac huéng chung véi 161 hia ring dua tit ca ca
trong ao dén mot cdi ao khac xa hon c¢6 nguén nuée déi dao dé
sinh s6ng va sinh vét cudi ciing trong cdi bay nay la mot con cua.
Tuy nhién, con cua muu meo da cit dau séu trong khi n6é dang c6
ging dn thit con cua nay. Nhin thdy diéu nay, vi B tat séng tai mot
cai cay gan do, vi nay cang chinh la than ciy caa khu riing, 6ng da
khéo khen va néi “sadhu” c6 nghia 1a “Lanh thay” (Fausboll 2000,
221-223). Vaddhakistikara-jataka chi ra ring vi b6 tat nay tién kiép
la mét con lon rting va 16n 1én trong nha ctia mét ngudi thg moc va
dugc dat tén 1a “lon ctia thg méoc” (Vaddhakisikara). Thoi gian troi
di, n6é dugc tha vé rting va hop by véi nhiing con lgn rting khac. Tai
day, C6 mét con hé vi nghe theo tén tu si khé hanh gia mao, bi chi
dan sai duong nén né6 thuong xuyén gay ric réi cho bay lon. Cudi
cung, lon rting bé tat dy da lanh dao bay lon giét dugc hé cung véi
tén tu si khé hanh kia (Fausboll 2003, 403 - 409).

Khi xem xét vé cac van dé dugc dé cap va tom tdt & trén, c6 thé
thdy ring d€ quyét dinh tot va xdu theo quan diém cua Phit gido
nguyén thiy thi n6 dya trén nguoén goc tu tudng thién va bat thién.
Mic du cac bai giang thuyét ban dau khong tao diéu kién cho viéc
nghién ctiu vé bao luc nhung né sé rat hiu ich cho nhiing quan
diém sau nay va sy lién quan ctia né véi cudc chién thanh dugc nhic
dén trong mot s6 ton gido khac bao gém An Do gido. Do d¢, duong
nhu ring quan niém vé long ti bi trong Phét gido nguyén thay dai
dién cho chu nghia phé quat quyét liét trong khi quan diém cua
Phat gido sau nay c6 su két néi véi chu nghia duy tam.

5. HE QUA CUA VIEC PANH GIA HANH PONG

H¢ qua ctia viéc danh gia hanh dong la diém thw hai. Suy nghi
vé (paccavekkhitva) két qua ctia cdc hanh dong dugc thuc hién béi
théxdc, 16i noi va tinh than cang la cich dugc khuyén nghi dé quyét
dinh diéu gi 1a tét hay xdu. Bai kinh Ambalatthika-rahulovada dién
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giai Loi thuyét giang Dtic Phat cho La Hau La cach suy tu vé hanh
dong ctia chinh minh dya trén doi song trong sach phdm hanh. Tuy
nhién, bai giang ludn nay c6 thé dugc st dung phé bién dé quyét
dinh vé t6t va x4u véi su nhén thiic vé hé qua.

Theo quan diém nay, nhiing hé qua tir hanh dong ctia moét nguoi
dugc phan anh tu phia ctia ban than ho, tit nhiing ngusi khac va ca
hai trong s6 ho. M6t hanh dong thé Iy ctia mot ngudi gay ra phién
nao cho ban thin ho va phién nao cho ngudi khac, hodc gy ra cho
ca hai, diéu nay sé la mot hanh dong thé ly khong lanh manh, véi
hdu qua khé dau, két qua khé dau. Do vay, hanh dong thé Iy do
nén phai ti bo. Néu hanh dong d6 khong dan dén phién nao cho
ban than ho, phién nao cho nguai khac, hoac ca hai thi d6 sé 1a mot
hanh dong thé ly t6t dep véi nhiing hidu qua tét dep, va két qua
tot dep. Do vay, hanh dong thé Iy d6 rat phu hop dé thuc hién né.
Hanh dong bing 16i néi va tinh thin cing giong nhu viy. Phuong
phap suy ngdm nay nén dugc theo sau bdi cic hanh dong san sang
lam, dang lam va dugc lam; néi cach khéc, sy tu duy sau sic la diéu
can thiét thay mit cho cac hanh dong trong tuong lai, hién tai va
qué kht. Suy ngdm vé hanh dong trong qud kht dan dén ty phién
nao, phién nao cho ngudi khac hodc ca hai, m¢t hanh dong khong
lanh manh nén dugc bay t6 cho Piic Phét hodc cho mét vi dong tu
uyén bic v6i doi song thanh thién. Khi da bay toé nd, ta nén thuc
hanh hanh kiém ché (ayatisamvara) trong tuong lai (Nanamoli va
Bodhi 2009, 523-526; Chalmers 1977, 414-420).

Hai doan tho trong kinh phdp ct néu ra tém tit vé hanh dong
tot va xdu dya trén két qua.
Nguoi tao nghiép bat thién,
Lam xong sanh an nin,
Mit dam 1é than rang,
Phai chiu qua cay ding
Ngudi tao dugc thién nghiép,
Lam xong khong an nin,
Hoan hy, long phoi phdi,
Hai qua phuc thudng hing
(Narada 1993, 66, 67)
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Theo cic bai gidng ctia Phét gido bao gom kinh Kalama, dé
bac bo hoac chdp nhan quan diém vé tri tué cing dugc can nhic
xem xét. Khong lam diéu nho nhit nhit ma ngudi tri sau nay sé
qud trach 1a phdm chdt ctia mét ngudi huan tu phap lanh. Quan
niém cta Phét gido vé tri tué dya trén khdi niém trf tué (panna) va
thiéu tri tu¢ (duppanna). Mot ngudi st dung kién thic ctia minh
cho nhiing hanh dong bat thién la thiéu tri tué va st dung cho hanh
dong thién lanh 1a tri tué xét vé mat y nghia dao duc. Anh huéng xa
hoi dé lya chon t6t va xdu xdy ra trong moét ludng y nghi thich hop
dugc danh gid cao nhung khong c6 ché cho nhiing ngudi hién tri su
dung sai kién thiic ctia ho.

Vi nhiing tht vui nhuc duc mang lai mét chat vui suéng ban
than, n6 c6 thé lam cho ngudi ta tudng nham la hanh phic nhung
thuc sy né dem lai sy khé dau, tuyét vong va hiém nguy. Do do,
ta nén hiéu ba sy that; sy hai long (assada), hiém nguy (adinava)
va giai thodt (nissarana). Sy qudn chiéu vé bo xuong, miéng thit,
ngon dudc, hé than, gidc mo, do dac vay muogn, qui cta ciy, con
dao va khéi thit, dau kiém, dau ran dugc trinh bay trong kinh dién
dé giang gidi vé sy nguy hiém cua thu vui nhuc duc (Nanamoli &
B6 dé 2009: trang 226). Vi hiém nguy (adinava) 1a hau qua cta
cac hanh dong, n6 tao diéu kién dé quyét dinh diéu gi la t6t va xau.
Nhu la mét thiéu ni hay moét nguai thanh nién c6 gang x6a di vét
bén trén guong mat khi soi guong hay trong minh vao chiu nudc,
va hay hanh phic, mét vi Ty kheo nén xem lai tdm tri cta chinh
minh va rén luyén nhiing trang théi thién lanh. (Nanamoli va Bodhi
2009: 193).

6. THANH PHAN GIA TRI VA THUC TE

Thanh phan gia tri va thyc té1a diém thi ba can thio lu4n & day.
Khai niém nay phét trién manh mé vao nhiing ndm 1920 va 1930
& Chau Au thong qua chi nghia thyc chiing logic. Dau tién, nhiing
cau néi khong thé dugc ching minh cho du dé 1a ding hay sai da bi
cac nha thuc chiing logic chéi tu.

Nhung sau nay, mic dit né khong thé dugc minh ching truc tiép
la chu nghia thuc ching tan logic ding hay sai diéu ma ta tim thay
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dugc nhiéu gid tri trong cdc ciu noéi dao dic, ton gido va thim my.
Khai niém so sanh ngudi khic véi chinh minh (attipanayika-dam-
ma-pariyaya) ciing 1a mét con dudng dé hiéu tét va xdu. Vé dao
dtic, n6 dugc coi la “Quy tic vang” va d6 la mot cau cham ngoén
trong nhiéu ton gido va vin hoéa. Trong truong hop nay, ban than
1a thyc té va hanh vi dao duc xdy ra khi so sanh ngudi khic véi mot
ngudila gid tri.

Loi giai thich dugc dua ra cho Nalaka vé thyc hanh Moneyya
trong kinh Nalaka caa Kinh tang Pa Li (Suttanipata) 13 mo6t ban
tom tit vé co s& ly ludn va ciu thanh gid tri.

“So sanh mot ngudi khac nhu ban than minh”, “vi ho cing nhu
ta, vi ta cing nhuho”, anh ta sé khong giét choc cing gay ra viéc giét
chéc. Yatha aham tatha ete, yatha ete tatha aham; attanamupamam
katva, na haneyya na ghataye (Jayawikrama 2001, 274).

Kinh Veludvareyya-sutta thudécbd kinh dién Samyuttanikaya
dién ta ro rang ly thuyét phdp nay véi Ba la mon Veludvara. Cau
héi ctia anh la vé con dudng dén mot dich dén tot dep va mot thé
gi6i thién dudng sau khi chét. Pic Phét da thuyét phap cho anh ta
khong dugc 6 trong bon noi di, dia nguc, stc sanh, nga quy va coi
khé dau va vao thé gisi Tu da hoan, khong con bi rang budc véi thé
gi6ilién két c¢6 dinh trong dinh ménh véi su gidc ngoé 1a dich dén.

M6t moén dé cao quy phan dnh nhu sau: “T'611a mot ngusi mudn
song, mot ngudi khong mudn chét; Téi mong mudn hanh phic va
khong thich dau khd. Vi t6i 1a nguoi mudn song va khong thich dau
khd, nén néu c6 ai d6 ldy di mang s6ng cua toi, nd sé khong lam to6i
hai long va chdp nhén. Bay gig, néu tdi c6 dugc cudc song ctia mot
ngudi khac - cia mdt ngudi mudn song, ngudi khong mudn chét,
ngudi khao khat hanh phuc va khong thich dau khé - ho cang sé hai
long va chdp nhan. Nhing gi khong hai long va khong dugc chidp
nhan véi toi la khong hai long va khong dugc chdp nhén véi ca hai
ngudi dy. Lam thé nao t6i cé thé gay ra cho nguoi khic nhiing gi ma
toi khong hai long va khong chdp nhan? Sau khi phan anh nhu vy,
chinh ngudi nay da tranh dugc sy huy hoai ctia cudc song, khuyén
khich nhtng ngudi khac tranh sy hty hoai ctia cudc s6ng va néi 16i
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ca nggi vé su kiéng khem cua sy huay diét caa cudc s6ng. Do do,
hanh vi thé xac nay cta 6ng ta dugc tinh hda theo ba phuong dién
(Bodhi 2000, 1797; Feer 1976, 353)”.

C6 ba diém dugc nhidn manh trong bai giang day nay. Dau tién
la ban chit bén trong ctia ching sinh nhu uéc mudn séng, khong
muodn chét, khao khat hanh phic va dc cam véi dau khé. Thit hai la
lam thé nao dé phan dnh diéu tich cuc va tiéu cyc dya trén su thich
va khong thich. Pay dugc coi 1a nguyén tic vang, theo cach giai
thich hién dai. Van dé thi ba la nhdn manh dén sy rang budc ctia xa
hoéi bai vi né khong chi la mét cudc tranh ludn vé sy kiéng khem ty
huay hoai cu¢c song. N6 luc nay la d€ truyén dat cho nhiing nguei
khac dé tranh sy huy hoai ctia cudc song va ca ngoi sy kiéng khem
ti sy hay diét ctia cudc song trong khi mot ngudi cé thé ty kiém
soat. Do d6, quan diém ctia Phat gido vé ly thuyét thuc té va gid tri
khong tin ring ty kiém sodt 1a du dé€ hoan thién gido Iy nay. Khen
ngoi ngudi khac va ca nggi vé dao diic gitip dong gop cho viéc cai
thién viéc thuc hanh ctia riéng minh nhung né cang mang dén diéu
lgi lac va an binh cho xa hoi.

Hai doan tho sau trong kinh phép ct néu ra tom tit tron ven vé
gido ly dugc trinh bay & trén:

Al cling run sg trudc gdy goc. Tt ca déu sg chét. Hay ldy bung
ta suy long ngudi. Khong nén giét, ciing khong nén lam cho nguei
khac giét.

Ai ciing run s¢ trudc gdy goc. Tat ca déu quy trong doi song.
Hay 14y bung ta suy long ngudi. Khong nén giét, cing khong nén
1am cho ngudi khac giét. (Naradal993, 123, 124)

Vé co ban, cha nghia hu v6 day vé quan diém ring khong c6
dung hay sai vé mit dao dic diéu nay dugc bac bo hoan toan trong
gido ly Phét gido. Vi ba gido thuyét: thuyét tuong doi dao duc,
chu nghia phé quét 6n hoa va chu nghia phé quat quyét liét vé co
ban chdp nhén cic hanh vi dao dtic, nén hoan toan khong cé subdc
bo nao trong Phit gido. Quan niém ctia Phat gido vé viéc st dung
ngdn ngi, mot s6 quy tic, qui ludt ung hoc phép (sekhiya Vinaya)
dai dién cho thuyét tuong déi dao dic bdi vi nhiing diéu dé phu
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thudc vao van hda, moéi trudng, v.v.Dé€ gisi thiéu mot cai bat co6 mot
vai thuat ngdl trong ngén ng An Do 1 pati, patta, vittha, sarava,
dharopa, pona, pisila. Ngon ngti dugc coi la tinh phd bién cua thé
gidi, tif nguyén hoc cua thé gidi, cich st dung cta thé gidi. Cudi
cung, d6 1a quy uéc hoic thoéa thuin (sammuti). Diic Phat khuyén
cac hang d¢é t cua ngai khong nén ¢4 nim ldy cich thiic bién giai tur
nguyén ctia dit nudc va khong noéi qué nhiéu vé tinh phé bién trong
khi gidng giadi gido phap vé khia canh phan tich khong xung dot,
Aranavibhamga (Kalupahana 1999 48-50; Charlmer 1977, 234).
Vé mit nay, quan diém cta Phit gido dugc hgp nhat véi thuyét
tuong doi dao diec.

Thanh phan gia tri va thuyc t€ chi ra bay hanh vi dao dc; ba
trong s6 d6 chu yéu vé thé ly: giét choc, an cdp, hanh vi sai trai tinh
duc, va bon hanh vi con lai 161 ndi: 16i néi sai trdi, 16i ndi gay chia
ré, 161 noi cay nghiét va 1oi ndi vo gid tri d€ thyc hanh bang viéc
so sanh nguoi khac véi chinh minh. Khoéng ai thich chét, khong ai
thich nguoi khdc 1dy nhiing gi cia minh ma minh chua cho, khéng
ai thich ngudi khdc ngoai tinh vé6i vg minh, khong ai thich ai d6 lam
ton hai phuc lgi cia minh bang 16i ndi sai trdi v.v.Dya trén nhiing
thuc té dy, 14y ban than minh lam vi du cho ngudi khac vi thé nén
tranh xa khoi ching. D6 la thanh phan gia tri. Do d¢, Iy thuyét nay
c6 thé lién quan dén cht nghia phé quat quyét liét nhung hanh vi
sai trdi tinh duc 1 rdt c6 thé bi nghi van baéi vi rdt hiém khi c¢6 ai d6
thich ngudi nao d6 la ngoai tinh véi vo anh ta.

7. KET LUAN

Ton gido va triét hoc da dua ra mét sy bao ham dang gid nham
dé chuyén tai vé nhiing gi tot va xdu trong suét qua trinh lich su.
Phat gido dong ca hai vai tro thong qua viéc nghién ctru tam ly,
danh gia két qua, thanh phan gia tri va thuc té. Khai niém phudc
dtc (puffa) va toi 16i (papa) dugc gin két véi y nghia ton gido
trong khi thién / lanh manh (kusala) va bt thién/ doc hai (akusa-
la) dugc hgp nhit véi triét hoc. Néi cach khéc, cip thd nhat lién két
vGi sasara va cap thi hai la véi nibbana. Khi xét vé ban chat tam ly
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ctia tam tri dya trén géc ré ctia nd gy ra sy tham lam, tht han va si
mé, khong tham lam, khéng hdn tht va khong si mé 1a mot phuong
phap thuong dugc chdp nhan. Nhung do tudng 1a khd giy tranh cai
bdi vi né duong nhu phy thudc vao niém tin ctia ban than. Niém tin
vao than linh I sy that chin ly d6i véi nguoi tin nhung né sé la mot
do tudng cho nhiing ngudi theo chu nghia vé than. Hé qua cua viéc
danh gid hanh dong dua trén ban than, nhéing ngudi khac va ca hai
rdt c6 y nghia bdi vi n6 xem xét tinh ca nhén va xa hoi. Néu mot cai
gl d6 tot cho chinh né thi n6 khong c¢é nghia 1a xdu. Néu mot cai
gi do tot cho chinh n6é nhung lam hai cho nhiing thi khac thiné la
x4u. Tuong tu nhu vdy, néu moét cdi gi d6 tot cho nhiing thit khac
nhung lam hai cho chinh n¢ thi né 1a xdu. Viéc thyc hanh t6t nhat
la nhiing gi t6t cho ca ban than va nguoi khac. Thanh phan gid tri va
thuc té rat hitu ich cho viéc tu ddnh gia dé€ quyét dinh diéu gi la tot
va xdu. Tom lai, Phat gido truc tiép bac bo chu nghia hu v6 nhung
van khong bac bo thuyét tuong d6i van hoéa, cha nghia phé quéit 6n
hoa va chu nghia phé quét tuyét d6i (quyét liét). Quan diém cta
Phat gido vé mit t6t va xdu khi xét trén co s¢ tam ly, két qua caa
hanh déng, thanh phan gia tri va thuc té mang dén anh sing phd
quat va ro rét doi véi cha thé nhung d6 khong phai la con duong
t6i thuong.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Bodhi, Bhikkhu (2000) The Connected Discourses of the Bud-
dha A New Translation of Sarhyuttanikaya, Boston: Wisdom
Publication.

2. Bodhi, Bhikkhu (2012) The Numerical Discourses of the Bud-
dha a new Translation of the Ahguttaranikaya, Boston: Wis-
dom Publications.

3. Chalmers, R Ed. (1977) The Majjhimanikaya III, London:
The Pali Text Society.

4. Dharmasiri, Gunapala (1986) Fundamentals of Buddhist
Ethics, Singapore: Buddhist Research Society.



102 | PHAT GIAO VA GIAO DUC PAO BPUC TOAN CAU

S. Fausboll, V (2000) The Jataka together with its Commentary
I, Oxford: Pali Text Society.

6. Fausboll, V (2003) The Jataka together with its Commentary
IT, Oxford: Pali Text Society.

7. Feer, Leon M. Ed. (1975) Samyuttanikaya Vol. III, London:
Pali Text Society.

i. (1979) Samyuttanikaya Vol. V., Oxford: Pali Text
Society.
ii. (1991) Samyuttanikaya Vol. 1, Oxford: Pali Text
Society.
8. Hardy, E. (1976) Anguttaranikaya Part IV ¢ V, London: Pali
Text Society.

9. (1994) dnguttaranikaya Part III. Oxford, Pali Text Society.

10.Jayawickrama, N. A. (2001) Suttanipata, Sri Lanka:
Post-graduate Institute of Pali & Buddhist Studies, Univer-
sity of Kelaniya.

11.Kalupahana, D. J. (1999) The Buddha's Philosophy of
Language, Sri Lanka: Sarvodaya Vishwa Lekha.

12.Karunadasa, Y. (2015) Early Buddhist Teachings the Middle
Position in Theory and Practice Kandy: Buddhist Publication
Society.

13.Nanamoli, Bhikkhu & Bodhi, Bhikkhu Tr. (2009) The
Middle Length Discourses of the Buddha A new Transla-
tion of the Majjhimanikaya, Sri Lanka, Kandy: Buddhist
Publication Society.

14. Narada (1993) The Dhammapada Pali Text and Translation
with Stories in Brief and notes Taiwan: The Corporate Body
of the Buddha Educational Foundation.

15.Narada, Mahatheara (1979) A Manual of Abhidhamma
Being Abhidhammatthasanigaha, Kuala Lumpur, Malaysia: The

Buddhist Missionary Society.



GIA PINH PHO QUAT CHO TOT VA XAU: QUAN PIEM PHAT GIAO | 103

16. Nyanatiloka, Ven. (1988) Buddhist Dictionary Manual of
Buddhist Terms and Doctrines, Kandy: Buddhist Publication

Society.

17.Smith. H and Hunt, M. (1978) Khuddakapalta together
with Commentary Paramatthajotika, London: Pali Text
Society

18. Trenckner, V. Ed. (1979) Majjhimanikaya Vol. I, Oxford:
The Pali text society

19.Wader, A. K. (1961) dsnguttaranikaya Part I, Second edition
by London: The Pali Text Society.

20. Walshe Maurice, Tr. (1995) The Long Discourses of the
Buddha, A translation of the Dighanikaya, Boston: wisdom
publications.






