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MOT NGHIEN CUU QUYET PINH CAC
NGUYEN TAC GIAO DUC TOAN CAU
LIEN QUAN PEN KINH THIEN SANH

TS. Ven Dunukeulle Sarananda

TOM TAT

C6 thé dodn trudc nhén thic qua thé gisi hién tai thé hién sy
phit trién ctia cdc nguyén tic gido duc chit lugng. Do dé, néi bat
hon 1a gido duclai cdc nguyén tic gido duc dua trén cic nguyén tic
dao dic. Tuy nhién, 16i khuyén la liéu nhiing né lyc dé c6 thanh
cong hay khong. Vao thé ky VI TCN, ddc Phat da ting la ngusi
Thay trong hé thong gido duc dua trén Bharatha. D4y 1a ddu hiéu
ctia mdt nguyén tic vé chic nang gido duc. N6 két hop chit che
kién thtic va ky ning trong cc chinh sach gido duc duong dai.

Do d¢6, diic Phat dugc xem la ngudi Thay t6t nhét trén thé gidi.
Thong qua cac phuong phap mang tinh ky thuit, dic Phat da dat
dugc thanh tyu gido duc ngay lap tic dén gido duc toan cdu hién dai.
Ngai khong ngting gido duc kién thiic méi; Ngai da thic ddy hoan
hao ly do dén cong dong hoc trd ctia minh va thuyét giang Gido
phap. N6 tré thanh mot noi dic biét cho kién thic thé gidi méi.
Trong sy quan chiéu sau hon cta van hoc kinh dién Phat gido, mot
s6 nhu vy c6 thé dugc xdc dinh. Tam quan trong cia mot trong
nhting nguén nay la kinh Thién Sanh. M6t trong nhiing nguyén tic

* Giang vién, khoa Vian hoa Phat gido, Khoa Phat hoc, Dai hoc Phat gido va Pali cua
Sri Lanka, Homagama, Sri Lanka
Nguoi dich: Thich Trung Sy & Thich Tri Diing
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gido duc dao dic chit lugng dugc tao ra gitta thay va tro la mot vi
du. N6 xem xét y nghia trén néi dung kinh Thién Sanh dugc dé cip
& trén bing cach st dung gido duc ky thuét s6 hién dai.

T khéa: Educational Ethics, Education Policies, Global Educa-
tion, Singalovada Sutta.

1. LOIDAY CO BAN CUA PHAT GIAO

Diic Phat da qua doi, nhung gido ly siéu pham dugc Ngai thuyét
giang trong sudt thoi gian gido hoda va phat trién ting doan viing
manh, Ngai khong che ddu ma dudc truyén lai cho nhén loai, van
ton tai trong su thudn khiét nguyén so ctia né. Mic du, Pao su da
khong dé lai nhiing ghi chép vé gido ly ctia minh, nhung cac dé ti
ctia Ngai da bdo ton ching, bing cich ghi nhé va truyén khéu tu thé
hé nay dén thé hé khac. !

Diic Phat khong thita nhin tin nguéng ma nhiing tin d6 chap
nhin thiéu suy xét. Thay vao d6, dic Phit da dua ra mot s6 ludt va
su that co ban nhat dinh ma Ngai da mai nhiing nguoi theo Ngai
kiém chiing. M6t trong nhiing vin truyén théng ctia Gido Phép la
“ehipassiko” (nghia den 1a “dén dé ma thdy”) d¢ 1a mot 16i kéu goi
dé xdc minh theo thuc nghiém cta Gido Phép.

Trong bai thuyét phip dau tién, diic Phat da xac dinh T Diéu
D¢ 1a hinh thanh c6t 16i caa Gido phap. Bon chan Iy nay da néu ro
cac nguyén tic cd ban cta Gido phdp. Chung thuong dugc coi la
gido ly co ban nhit caa duc Phat. Duc Phét cing xic nhén ba dac
tinh co ban (tilakkhana) ctia Phép. Nhiing nguyén ly co ban nay,
dugc diic Phat trinh bay theo nhiéu cdch. Hai cach trinh bay da tré
nén ndi tiéng. D6 1a Tam tudng (tilakkhana), c6 18 dugc dién ta
tot hon nhu la ba quy luat co ban va Tt diéu dé. Sy chdp nhén gid
tri ctia nhiéing quy luét va su thit nay, néu chi trong truong hop dau
tién nhu mot gid thuyét sy van hanh la diéu kién thiét yéu caa mot
Phat ta. Ngoai ra, diic Phat da chi ra moét vai hoc thuyét khac, quan
trong nhdt 1a nghiép va tai sanh. Tinh gia tri cia nhiing hoc thuyét
nhu vy d6i v6i mot ngudi binh thuong khoé xac minh hon, nhung
st chdp nhan mdy méc thi khong dugc cho 1a mét yéu ciu co ban
ctia ngudi quy y Tam bao.
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1.1. Ba quy luét co ban cua dic Phat

Tam tudng va bon su thét tao thanh c6t16i cia Gido phap. BDong
thoi ca hai thay thé va b6 sung lan nhau. Tuy nhién, né c6 thé viia
xem xét chung mot cich riéng biét.

Vo6 thuong

Quy luat v6 thudng khing dinh rang tit ca cac hién tugng la
khong ngting thay déi, ching sanh diét, va khong ton tai mai mai,
du 14 vat chat hay hiéu tng. Quy luit vo thuong thiét lap sy vo
thudng nhu la mét dinh luat co ban van vit.

Kho

Quy luat khé noéi rdng tdt ca toan b cic hién tugng trong phan
tich cu6i cung la khé. Piéu d6 c6 nghia raing khong c6 mdt vat nao
hay trang thdi nao c6 thé dugc xem nhu mét tiéu chudn van vat tot
hay dep. Theo nghia nay thiét 1ap nén d¢é th nhat caa Tu dé.

Vo nga
Quy luat tht ba néi rang khong c6 ban chit vinh vién, “tuw nga”,
ban nga hoic linh hén nao trong cac hién tugng.

1.2. Tt thanh dé

T thanh dé la két qua ctia viéc ing dung ba dinh lu4t co ban
vao con ngudi. Puic Phat thudng xuyén khang dinh ring Ngai quan
tam dén vin dé lam giam b6t khé dau ctia con ngudi “Chi cé6 moét
diéu Ta day, khd, va lam thé nao d€ chdm dut khé”. Cach tiép can
van dé dau kho cua Phét tuong tu nhu ctia bac si d6i v6i bénh nhan
ctia minh. Pau tién chudn dodn bénh, sau d6 tim nguyén nhan, tiép
theo tim xem c6 cach diéu tri dugc bénh khong. Cudi cting bac si
ké don thudc. Tu dé tuong ting véi bon budce cua quy trinh chudn
dodn- diéu tri bénh nay.

Su thit vé Khé (khé dé)

Su that nay khing dinh ring quy luat ciia Khé dugc 4p dung cho
con ngudi: “Sanh la khd, gia 1a khé, chét 1a khé; sau, bi, khd, uu va

nao la khé; tom lai nga th udn la khé”?
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Su that vé Nguyén nhan khé (tap dé)

Nguyén nhan ctia khé 1a do tham 4i (tanha), nhung nguyén nhan
siu xa la vd minh (avijja). Céc d6i tugng ctia tham 4i1a da dang: thich
thud gidc quan, cta cai vt chat, danh tiéng, quyén luc, danh vong, ban
nga, tham 4i t4i sanh, thdm ch{ tham 4i niét ban (nirvana). C6 nhiéu
muic do tham i khdc nhau tif mét mong muén nhé dén mét sy danh
giat lay quyét liét (upadana). Tham 4i 1 nguyén nhan khé va chinh
no gy ra nhiing yéu t6 khac. Cong thiic day du cta nhan qua dugc
bao ham trong duyén khai Phat gido, noi cic nguyén nhéin cho sy
ton tai va khé dugclan theo truy nguyén thong qua mot chudi musi
hai mic xich, tré vé vo minh.

Su that vé sy diét khé (diét dé)

Su phat trién sy that nayla “tin tot” caa Phét gido. Nguyén nhan
kho c6 thé dugclam mat tac dung. Su thit nay khing dinh ring mot
con dudng thoat khoi khé dau ton tai, néu tuin theo sé dua dén
mot trang thai khong con dau khé goi 1a niét ban, cé 1é dugc biét
dén nhiéu hon béi thuit ngi tiéng Phan goi la Nirvana. Néu sy that
dau tién c6 thé dugc xem c6 mdt chat “bi quan”, thi su that nay ¢
day da huong vi ctia “sy'lac quan”.

Su thit vé Con duong dan dén giac ngd

Con duodng dan dén gidc ngd ctia Phat gido do ditic Phat khdm
pha thong qua nd luc va thuc hanh cd nhan cta chinh minh. N6
dudc goi 1a Trung dao (majjima patipada) bdi vi né 1a mot dudng
gitta cac thai cyc sy hudng duc lac va khé hanh. Ca hai thai cuc
ctia sy thuc hanh 13 phé bién trong thoi ctia dic Phat (qua thuc
chtng 1a ctia ching ta). Diic Phét goi nhiing thii cuc nhu vay la
pht phiém, vo ich, ti tién. Con dudng cta dic Phat tranh hai loai
hoat dong thuong dugc coi la thiét yéu cho sy ctiu réi ciia nhiéu hé
thong ton gido. Chung la:

i. Caunguyén dén ddng quyén luc tdi cao va trung gian

ii. Nghi thiic va nghi 1é phuc tap.?

Trai lai nhiing diéu nay dugc coi la hét stic tré ngai trén con
duong chdm dit dau khé va dat dugc su sang sudt va tri tué. Trong
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khi T¢ thanh dé va Ba quy ludt ton tai chiia dung chu yéu cua gido ly
dtic Phat va dugc dic Phat thuyét phép trong bai thuyét phap dau
tién, c6 nhiéu hoc thuyét khdc 1a trung tim ctia mot hé thong triét
hoc sau sic nhu Phét gido. Mot vai trong s6 cac khia canh cua giang
day sé dugc dé cap ¢ day va mot vai trong s6 nay sé dugc xem xét
chi tiét & noi khac.
1.3. MUC TIEU CUA PHAT GIAO VAY NGHIA CUA
CUQC SONG

Muc tiéu cta Phat gido la thanh tuu ctia su hoan thién con
ngudi, d6 phai la muc dich thuyc sy ctia cudc song. Theo nghia nay,
cudc séng co6 y nghia, va can thong bao nhiing khia canh chinh caa
hanh dong con ngudi. Mot nguoi da dat dugc tién bo t6t trén con
duong Phat gido sé dat dugc mic d6 hanh phic, man nguyén va tu
do khoi su sg hai. D6i khi sy sung tic vat chat dugc xem la muyc tiéu
cta nhiéu ngudi, nhung nhiing diéu nay khong nhat thiét mang lai
hanh phic ma diic Phat tim cach khuyén khich.

Hoc thuyét Nhan qua

Mot trong nhiing gido ly trung tdm cua Phét gido 1a tdt ca cac
hién tugng déu c6 nguodn géc va sy ton tai cia chung la diéu kién
tién quyét cac yéu to. T4t cd moi thit la két qua cia mot vai nguyén
nhan hoac hanh dong khéc trén su viéc lién quan. Déay la mét quan
diém caing dugc chia sé bai khoa hoc hién dai, vi khong c6 sy van
hanh ctia cdc nguyén nhén c6 hé thong ma phan I6n thanh tyu cta
khoa hoc hién dai c¢ Ié la khong thé. Nhung trong khi khoa hoc néi
chung han ché nguyén tic nay d6i véi cac hién tugng va sy kién vat
ly, trong Phit gido hoc thuyét nhan qua coi nhan qua la mét dic
diém trung tdm cua tdt ca cic hién tugng, ngay ca nhiing hién tugng

phi vat Iy khong hinh thanh vin dé nghién cttu khoa hoc.

Hoc thuyét nhan qué ctia Phét gido can dugc phéan biét véi hoc
thuyét vé “nguyén nhan dau tién” thudng dugc cic nha hitu than
st dung d€ chiing minh sy ton tai cia Chda. Hoc thuyét vé nguyén
nhan dau tién khing dinh ring vi Chda dugc xdc dinh la nguyén
nhin ddu tién (tit cd nhiing ngudi khic dugc chua tao ra) nén
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khong can sy giai thich sy ton tai cia Chua. Dao Phét thi khong
dong y véi quan diém nay va coi né nhu mot vi du khdc ctia nguy
bién (“luon leo”) ma cac nha hitu than dung dé duy tri quan diém
phily caa ho.

Hoc thuyét Duyén khéi

Diy la mot trong nhiing khdm phd chinh cta ddc Phat trong
thoi ky gidc ngd ctia Ngai. N6 dugc trinh bay duéi mét danh muc
mudi hai chi phan nén ting c6 lién hé nhan qua véinhau. Vi caclién
két ttt mot vong tron kép kin, ching c6 thé pha v6 chudi tai bat ky
diém nao. Thi tu trong danh sich truyén thong nhu sau:

1. Avijja - V6 minh,
2. Samkhara - Hanh,

3. Patisandhi viniriana - Thuic tdi sinh,
4. Nama - ripa - Danh sdc,
S. Salayathana - Luc nhap,
6. Phassa - Xiic,

7. Vadana - Tho,

8. Tanha - Aj,

9. Upadana - Thu,
10.Bhava - Hitu,
11.Jati - Sinh,

12.Jara — Marana Gia va chét.?

C6 nhiéu cach khdc nhau dé€ giai thich chuéi nay, nhung ching
toi sé khong gidi quyét chung & day. Giai thich truyén thong vé diéu
nay la n6 dai dién cho ba giai doan thuong dugc hiéu la thoi gian
s6ng. Giai doan d4u tién (qua khi) bao gom lién két 1 va 2; giai
doan thtt hai (hién tai) caa lién két 3 dén 10, va giai doan thit ba
(tuonglai) ctialién két 11 va 12. Trong qué trinh dang dién ra, néu
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hién tai tré thanh va la qua khtt va nhiing gi tuong lai tré thanh hién
tai. Mot gidi thich chi tiét vé cong thiic néi tiéng nay khong dugc
thuc nghiém & day.

Vé nga

Hoc thuyét vé “v6 nga” gin lién vé6i Dai thita hon 1a véi
Theravada. Néu n6 dai dién cho mdt thuat ngi khac cho hoc
thuyét “anatta”, dugc mo ta trudc dé thi né khong cé van dé gi
mdi. Tuy nhién, mot s6 cich giai thich cua Dai thita ¢6 xu huéng
theo cht nghia duy tim triét hoc va huéng dén quan niém ctia An
D¢ gido ring thé gidi chila do anh nhung cach giai thich nhu vay
khong dugc Phit gido tan thanh.

Chii nghia nhan vdn va Chii nghia duy ly

Phét gido co ban c6 mot s6 gidng nhau véi cic quan niém
phuong Tay vé chu nghia nhin vin va chu nghia duy ly. Tuy
nhién, cic thudt ngit nay dugc st dung trong nhiéu baéi canh khac
nhau, v6i chti nghia nhén vin gin lién v6i m¢t mit quan niém hau
than va cidc quan hé duy vat thé tuc cuc doan khic. Nhung néu
cht nghia nhéan van cé nghia la nhiing gi n6 dang thé hién, d¢ 1a
tinh vu viét cta con ngudi chong lai Than thdnh va khi d6 né phu
hop véi phuong phdp ctia Phit gido. Vi cht nghia duy Iy 1a viéc
ap dung ly tri va phuong phap khoa hoc dé nghién ctiu cé nhiéu
diém chung. M¢t trong nhting bai kinh co ban caa dic Phat, bai
kinh Kalama trong “T'dng chi bd kinh” 14 cdi nhin ding din nhula
ddc quyén ctia Phat gido trong tu do thim vén.

1.4. Nguyén tic gido duc ciia Phat gido danh cho ngusi Thay

Hiéu minh trudc

Trudc khi huéng dan nguoi khac phai tim hiéu ky vin dé. Diéu
rdt quan trong do6i véi mot nguasi phai trai qua cic thyc hanh ton
gido. Néu khong cé kinh nghiém cho ban than, sé rit khé cé thé
huéng dan nguoi khac dung cach.

“Khong thé nao, Cunda, mdt ngudi chim trong bun c6 thé kéo
mot ngudi khac bi chim trong bun™
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Khong dé dé day Gido phap cho ngudi khac

Mot ngay no duc Phat néi “Su that, Ananda, khong dé dé day
Phat phdp cho ngudi khac. Trong viéc giang day Gido phéap cho
ngudi khdc, thiét lap t6t nim diéu va sau do6 giang day. Thé nao la

nam diéu Day Gido phép cho ngusi khic giang day?

T6i sé néi Phap theo cach tiing budc mot;
T6i sé n6i véi muc dich tri tué;

Toi sé€ ndi véi tam tu;

T6i sé khong néi nhu mot phuong tién lgi 1oc;

T 61 sé khong néilam hai ai.

That sy, nay Ananda, khong dé dé€ day Phap cho ngudi khic
trong viéc day Phép cho ngudi khéc, thanh 1ap t6t nim diéu nay.*

Ai sé lgi ich trong viéc hoc

C6 bén ngudi dugc tim thdy trén thé gidi:

Mot ngudi it day ma khong dugc 1gi ti viéc day ctia minh.
Mot trong s6 it ngudi hoc dugc 1gi ich tir viéc hoc ctia minh.

Mot trong s6 16n ngusi hoc khong nhan dugcloi tir viéc hoc

cdia minh.

hoc.’

Mot trong nhiing s6 16n ngudi hoc nhin dugc loi ich ti viéc

Cach moi ngudi hiéu

Ugghatianna- mét nguoi hoc bang cach dua ra nhiing goi y.
Vipatitanna — mot ngudi hiéu sau khi tim hiéu chi tiét day du?

Neyya — mot ngudi phai dugc dan dat boi nhiing chi dan
c6 hé thong?

Padaparama — mot ngudi chi hoc vet? ©
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Hoc tdp va cdch trinh bay

Mot nguoi hiéu y nghia nhung khong thé giai thich r6 rang.
Mot nguoi cham hiéu y nghia nhung c6 thé gidi thich ro rang.
Mot nguoi c6 ca hai phdm chat trén?

M6t ngudi khong c6 ca hai phdm chét trén?”

Cdch trd 10i cdu héi

Theo dtic Phét c6 bon cach dé€ xu ly cau hoi:
Mot s6 nén dugc tra 16i truc tiép ngin gon.
Mot s6 khac nén dugc tra 16i bang cach phan tich chung.

Tuy nhién mot s6 khic nén dugc tra16i bing cich dit nhiing

cau hoi ngugc lai.

Va cudi cung, cé nhiing ciu héi nén dugc dat sang mot bén

bdi vi c6 nhiing ciu trd 16i cho nhiing nguasi hoi nao dé khong co6

quan diém dé hiéu ciu tra 16i.%

Phdm chdt ciia gidng su

Ngai Sariputta néi, khi mét ngudi mudn day nguoi khac, hay dé

vi dy thiét 1ap nam phdm chat t6t dep va sau dé day. Hay dé vi &y

suy nghi.

T6i sé ndi dung lac, khong néi sai luc.

Toi sé noéi vé nhiing gi thuc té, khong phdi vé nhiing gi
khong thuc té.

T6i sé ndi 16i hoa nha, khong cay nghiét.

Toisé néidungmucdich,khongphaivénhiing gikhongdung
muc dich.

T6i sé ndi v6i mot tam tri day long yéu thuong, khong phai
vOi mot tAm tri chita ddy sin han.’
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1.5. Nguyén tic gido duc ciia Phit gido danh cho hoc tro
Hay xem xét nhiing 16i khuyén sau day truéc khi chap
nhin mot tén gido

Ché c6 tin vi nghe bao cdo, truyén thong hodc tin don:

- Cangkhong dua trén thdim quyén ctia cic bai kinh tén gido;

- Cuang khong dya trén ly do va logic don thudn;

- Cuang khong dya trén suy ludn caa chinh minh;

- Cuang khong phai bit ct diéu gi la ding;

- Cuang khong dya trén nhiing y kién suy ly luan;

- Cuang khong phai c6 kha ning khéc;

- Cuang khong xem xét lai, vi day la Thay cta toi.

Nhung, nay cac Kalamas, khi nao tu minh biét rd nhu sau: cic
phép nay1a bit thién (akusala), cac phép nay 1a déng ché, hay titbo
ching... Va khi nao ty minh biét r6 nhu sau: cac phdp nay la thién
(kusala) va tot dep, hay chdp nhén va thyc hién ching.'

Phdn logi hoc tro thanh ba nhom

Thé T6n cting chia nhiing ngudi trong xa hdi thanh ba:

- Avakujja panna - it thong minh

- Uchchanga Panna — kém théng minh nhat

- Puttu Panna - thong minh "
Kinh Thién Sanh

Kinh Thién Sanh dién ra noi dic Phat gip mot thanh nién tén
la Sigala khi di dao budi sang. Chang trai tré trong trang phuc uét
dam, chép tay lé bai cdc phuong huéng: huéng Dong, huéng Tay,
huéng Nam, huéng Bic, huéng Trén, huéng Dudi. Dtic Thé Ton
ndi véi thanh nién vi sao lam vay, thanh nién Sigala tra 16i ring cha
ctia anh ta mét c6 ddn anh ta lam nhu thé va anh ta nghi d6 la diéu
tot dé git gin mong uGc cua cha. Sau d6, duc Phat day cho Sigala lé
bdi sdu phuong nhu thé nao caa bac Thanh. “Nay gia chu ti, c6 ndm
cdch hoc tro phung dudng Thdy nhu huéng Nam.'
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1. Dung day dé chao,

2. Hau ha thay,

3. Hanghdi hoc tap,

4. Ty phuc vy thay,

5. Chuy ton trong khi nhin dugc huéng dan.

“Nay gia chu tt, c6 ndm cdch ngudi thdy cham séc hoc tro nhu
huéng Nam, thé hién long thuong tudng:

1. Day do c6 phuong phap,

g

Day nhiing diéu chua biét,

et

Giai nghia ranh ro,

Chi cho nhting ban lanh,

>

S. Cungcdp syan 6n.

“Nhu véy, nguéi thay chim séc hoc tro nhu huéng Nam, thé
hién long thuong tudng dén hoc tro theo nim cach. Do d6 phuong
Nam dugc che chg, dugc tré thanh an 6n.

2. KET LUAN

Thuit ng Buddhism (Phit gido) hién dugc st dung dé biéu thi
gido ly ctia diic Phat, Ngai la con ngudi c6 lich st hung thinh vao
khoang 25 thé ky trudc & tiéu luc dia An Dé. Gido ly nay dugc mo
ta khac nhau nhu moét ton gido, mot triét hoc, mot hé thong tam
ly, mét dao dic- quy tic dao dic, moét thiét ké kinh té xa hoi, va
tuong ty. Khong nghi ng¢ gi, tdt ca cac khia canh nay c6 thé dugc
nhéin thdy trong cdc phan khac nhau cua gido ly dic Phat, nhung
ban than gido ly la nhiéu hon tit ca nhing diéu nay két hgp. Thuit
ngt ma Phat ta st dung d€ chi dinh cho gido ly 1a Dhamma hay
Phap. Thuit ngl nay xudt phat tif mot thuit ng géc c6 nghia la
“duy tr1”, va c6 nghia la dinh ludt co ban “nang d6” v tru. Doi khi
n6 dugc dich don gian la dinh luét hay quy tic. N6 truyén dat mot
s6 y tudng vé sy hgp nhdt cho toan bo gido Iy ctia dic Phat. Chang
ta sé stt dung céc tit dhamma va Phdt gido nhu cac ti dong nghia.
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