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TOM TAT

O moi qudc gia, chinh pht da cung cdp gido duc bt budc cho
ngudi dan dé€ co6 kién thic va cudc song tot hon. Toan cau hoéa va
cong nghé manh mé da x6a bo ranh gidi cia méi quoc gia. Moi
nguoi co thé két ndi véi nhau trong vong mot gidy. Nghién ctiu da
phat hién ra ring mot ca nhén c6 thé tié€p can véi mot ngudi khac
ma trudc day ho khong biét trén toan ciu bang cach chi lién hé
v6i 6 ngudi. Dang ngac nhién, nhung do 1a sy that! Do d¢, kién
thic, ky nang va kha nang cho thdy ning luc cia moi nguoi cé thé
dugc chuyén giao hodc thdm chi dugc sao chép sang mét noi khic
trén thé giéi mot cich dé dang va nhanh chéng. La cong dan cta
mot quoc gia, lam thé nao ching ta c6 thé hiéu thdu ddo vé van
héa va nghi thiic xa giao cta cdc qudc gia khic cing nhu lam thé
nao chung ta cé thé c6 mot cach cu xtt t6t? Trong tinh huéng nay,
khong chi la nang Iyc ma con 1a phép lich su bit ngudn ti viéc trau
doi gido duc luan ly va dao dic béi cha me, nha truong, cong dong
vaxa hoi. Trong nghién ctiu nay, nha nghién ctu da kiém tra va chia
sé cach dp dung nhiing théi quen co ban cé tén la “Long tét pho
quat”, ndi dung nay c6 ich cho tré em véi tu cich 1a cong dan toan
cdu. Phuong phap dinh tinh dugc thyc hién cho nghién ctu nay.
Nhiing ngudi cung cdp thong tin chinh la ban lanh dao nha truong,
gido vién, phu huynh va hoc sinh da tham dy chuong trinh Cudc thi
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dao diic hoa binh thé gisi (World-PEC) vio nim 2018 dén tit Théi
Lan, Mayanmar, Bangladesh va Nepal. Phong van sau va thio luan
nhoém tap trung da dugc st dung nhu la phuong tién dé thu thap du
liéu bao goém cac tailiéu va tai liéu nghién ctu lién quan dén vin dé
nay da dugc phén tich va téng hgp. Cudi cling, nghién ctiu nay sé
ching minh lam thé nao dé€ nudi dudng gido duc luan ly va dao diic
trong thuc té cho tré nho la cong dan toan ciu trong tuong lai va tu
do6 chung sé mang lai hoa binh thuc sy cho thé gidi ctia chung ta.

Tit khéa: Ethics, Global Citizen, Global Education, Morality, Uni-
versal Goodness.

1. GIOITHIEU

Theo Vién Levin (2016), “Khai niém truyén théng vé quyén
cong dan can dugc xem xét ky ludng trudc hién tugng toan cdu hoa
do ban than cd nhan trong moét nhém 1gi ich chung toan cau dé
dang bi xdc dinh khi dugc chia sé bi nhiéu nguoi”, ké tir khi cic
mang ky thuat s6 thuc ddy su phét trién cta thé giéi va dua chung
ta t6i gdn nhau hon. Chung ta c6 thé lién lac v6i nhau chi trong vai
gidy bat ké chung ta cich nhau bao xa. Trao quyén cho kién thtic
hoc tap trong thé ky 21 tré thanh mdt miéng banh. Moi ngudi déu
c6 thé cap nhat kién thic cho minh thong qua Internet. Trong khi
c6 rat nhiéu nghién ctu vé gido duc da vian hoéa dang c6 ging tim
hiéu sy khac biét van hoa va van hoéa phy, va d€ nhén ra sy ton tai
ctia da nguyén vin hoéa can dugec mé rong va bao ton cho cac thé hé
tiép theo.

Thém vao d¢, James A. Banks (2003) nhédn manh ring, Cong
dan trong thé ky nay can c6 kién thiic, thai do va ky nang can thiét
dé hoat dong trong pham vi cing nhu vugt ra ngoai cdng dong va
bién gidi vé van hoéa . Trén thuc té, xa hoi cta ching ta cin ting
cuong quy mo céng dén toan cau, khong con don gidn la phan loai
va chi “quan tdm” dén cdc vin dé toan cau nhu néng 1én toan cay,
bién d6i khi hiu, bao vé moi trudng, v.v.; cac ca nhan phai phat trién
nhoém cua ho trong “Pham vi déng cam”, diéu dé c6 nghia la xa hoi
ctia chung ta cdn quan tdm dén “Luén ly va Pao dic” d€ bao vé thé
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gi6i hon loan ctia ching ta. Mot khi moi ngudi hiéu va thyc hanh
vé “Cam thong” tif chinh bén trong ctia minh, bat dau tir chinh ban
than minh, sau d6 ngudi 4y cang sé hiéu thiu ddo nguoi khac. Hon
nita, Banks (2003) da giai thich mot cich dédng chti ¥ ring, “cac em
hoc sinh cin phai hiéu cudc s6ng trong cdng dong van hoa va quoc
gia ctia ho c6 anh hudng dén cac qudc gia khdc va cac su kién quédc
té c6 trong cudc song hang ngay ctia ho nhu thé nao”.

Bén canh d¢, trong bai tiéu ludn vé quan diém gido duc cong
dan toan cau cta Tién si Peggy McIntosh; ba da chiing minh ring,
y tudng vé mot cong din toan cdu véi nhiing théi quen cua tim tri,
trdi tim, co thé va tim hon phai nhim gitt gin mét mang luéi méi
quan hé va két n6i nhiing sy khac biét, nhung van gin git dugc ban
sdc riéng. Do d9, cac truong hoc tlit bic Mdm non dén hét 16p 12
va cac t6 chic gido duc dai hoc can nd lyc cung cdp cho sinh vién
nhting géc nhin vé da van héa va quéc té€ trong khi day nhiing ky
ning can thiét cho thé ky 21 (Vién Levin, 2016).

Mit khéc, chung ta da st dung hiéu qua cdc tién ich cta cong
nghé tién tién dé€ truyén tdi luan ly va dao duc téi cac thé hé tré,
giap ho tré nén tot hon, tré thanh nhéing ngudi c6 tai ning va dao
dtic nham gin gi hoa binh thé giéi. Do d6, nhan cach t6t nén dugc
gieo mam cho I6p tré. Trong nghién ctiu nay, nha nghién ctiu da tp
trung vao noi dung “Cudc thi dao dirc hoa binh thé gisi” (World-
PEC) do caulac bd World-PEC t8 chtic vao nim 2018 tai Thai Lan,
Mayanmar, Bangladesh va Nepal. Dy dn nay da nhdn manh vé luan
ly va dao dtic trong pham vi hoc tdp cic quy tic va gid tri c6t 16, va
ap dung nhiing diéu nay trong cudc song hang ngay.

2. CHUONG TRINH WORLD-PEC

“Hoa binh” 1a diéu ca nhé4n loai mong muoén, nhung ching ta
van chua tim ra cach tao nén va duy tri hoa binh thuc sy trong thé
gi6i nay. Gan day, mot tu si Phat gido Thdi Lan, ngudi chic chian
mong mudén mang lai hanh phic va hoa binh thuc sy cho thé gisi
ctia ching ta biang cach truyén ba gido ly ctia Dtic Phat va long t6t
phé quat trén toan cdu. Ong nhin thiic dugc ring nén hoa binh
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thuc sy bat dau ti tdm tri ctia mai ca nhén. Vi tdm tri ctia chung ta
bi hap thu bai phién nao hodc v6 dao diic, do dé thé gidi ctia ching
ta van dang phai d6i mat véi xung dot va chién tranh. Do d6, Hoa
thugng Dhammajayo da giang day Phat phdp va thién dinh cang
nhu trau do6i dao dtic cho moi gido dan & moi tin ngudng, long tin,
van héa, ngdn ngti, qudc tich, gidi tinh, lita tudi, trinh d6 hoc vin va
moi ting I6p. T4m ctia mdt ngudi khi dugc an tri, moi dau khé sé
thuyén giam.

Va déy la ly do Hoa thugng Dhammajayo da thuc ddy viéc day
va hoc Phap bang moi cach dé moi ngudi c6 thé ap dung vao cudc
song hang ngay. Tuy nhién, “Con dudng tién bd”, cudc thi Phép,
danh cho hoc sinh bit dau ti mau gido dén dai hoc, dugc thanh lap
lan dau tién vao nam 1982 vdi 382 hoc sinh dén hon mot triéu hoc
sinh tham du nam 2018. Vao thing 9 nam 2000, UNESCO da dé
xudt va cong nhén chuong trinh “Con duong tién bd” tai hoi nghi
qudc té vé chu dé “Tuong lai con em ching ta” tai Pai hoc Geneva,
Thuy Si. Sau d6, chuong trinh World-PEC lan dau tién dugc cong
nhan vao thdng 2 ndm 2007 nham muc dich thic ddy binh an néi
tai va hanh phuc thuc sy cho toan nhén loai. Do dé, chuong trinh
gido duc dao dic tét sé dugc truyén téi tit ca nhiing nguoi tham gia
nhu nén ting co ban trong tam tri ho. Ngoai ra, cuén sach da dugc
dich ti tiéng Théi sang 4 ngén ngt khéc 1a tiéng Anh, tiéng Trung,
tiéng Nhat va tiéng Lao. Sau d6, n6é dugc dich sang S ngdén ng khac
la tiéng Indonesia, tiéng Ma Lai, tiéng T4y Ban Nha, tiéng B6 Dao
Nha va tiéng A Rap. Do d6, nhiing ngudi tham dy véi quéc tich
va ton gido khac nhau déu c6 thé tham gia chuong trinh cing nhu
tim hiéu vé cic dic hanh, sy binh an noi tAm thuc sy va thién dinh
(World-PEC, 2019).

Cudc thi World-PEC c6 hai phan hoc sinh can hoan thanh. Dau
tién la bai kiém tra viét dé danh gid kién thtic va nguyén tic gido ly
va dao diic ctia ho dua trén cudn sach, Values Education for Peace:
Peace Ethics for Young People. Phan thi hai 1a thé hién phéan ap dung
kién thic vao thuc tién, day sé 1a mot thuc hanh dao didc dua trén
Long t6t phé quéat S (UG S) 1a thanh qua dugc két hop béi su sach
sé, tinh ngan nip, su lich thiép, tinh kip thoi va kha nang dan xép



GIAO DUC VE LUAN LY VA PAO DUC CHO CONG DAN TOAN CAU | 257

su viéc. Chuong trinh nay khuyén khich tdt ca nhiing ngusi tham
gia trai nghiém gid tri gido duc, luan ly, dao dic, chanh niém, tap
trung va tam tri thanh than qua cdc bai tap thuc té dong thoi ghi
cht hang ngay vao cuén “Nhat ky Binh an néi tai” ctia ho. Ngoai ra,
tdt ca nhéing ngudi tham gia sé c6 nhén thic va hiéu biét nhiéu hon
vé long t6t phd quat, luan 1y, dao dic va hanh dong tét. Cudi cung,
ho muoén tré thanh moét nguoi t6t va c6 ging giti gin moi viéc tot va
sau nay sé chuyén giao diéu do cho cac thé hé tiép theo. Kién thiic
vé luan ly va dao duc giong nhu tri tué 4n sdu bén trong giip mai ca
nhan dugc gidc ngd. Két qua 1a moi ngudi sé tot véi nguasi khac va
hanh phuc v6i chinh minh. Cudi cling, ca thé gidi sé binh yén.

3. MUC PICH CUA CHUONG TRINH OF WORLD-PEC

Dé nuodi day mot dia tré, chung ta can bit dau day cho né cich
phan biét nhiing diéu ding va nhiing diéu sai trai cing nhu cong
dtic va t6i 16i cing nhu cach cu xtt lich sy va nghi thic rat can thiét
dé song trong thé gisi nay. Thé hé 6ng cha da cong nhan ring luén
ly, dao dic, tu duy va thai d¢ 1a nhéing nguyén tic co ban ma chung
ta cdn phai truyén cho con cdi chung ta ngay tit nho. Tt d6, chung
ta c6 thé dam bao ring nhiing thé hé tré nay sé I6n 1én trd thanh
nhiing dda tré ngoan cua gia dinh, hoc sinh giéi caa truong hoc
va nhiing cong dan t6t cho xa héi va ddt nude. Cudi cung, ho sé la
nhting cong dan toan cdu, nhiing ngudi sé 1a nguoén nhén lyc vi dai
va mang lai sy thinh viugng, hanh phtic va hoa binh thuc sy cho toan
thé gisi (Thanavuddho, 2013).

1. Chuong trinh World-PEC (hay Cuéc thi dao dtic hoa binh
thé gidi) do Céau lac bo dao diic hoa binh thé gisi té chuc,
nham muc dich t6t dep va muc tiéu c6t 16i 1a trau déi luan ly
va dao dtc cho nhiing ngudi tré tudi, tuong lai ctia thé gidi
bat ké quoc tich, chiing toc, ton gido, tin ngudng, tin ngudng,
tudi tdc, gidi tinh va gido duc ctia ho 1a gi. Nho d6, ho c6
thé st dung nhiing nguyén tic dao ddc nay lam kim chi nam
trong cudc s6ng hang ngay dé tiép tuc tim kiém thanh cong
va hanh phitc. Vi chiing t6i xem Phat gido 1a 16i séng va mot
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triétly phé quat dé song, do d6 gido Iy Phat phép c6 thé dugc
tich hgp vao bat ky nén vin héa va thyc hanh ton gido nao
(Pao ditic Hoa binh Thé gisi, 2016).

Chuong trinh nay gom cac muc tiéu chinh nhu sau:

ii. Thac ddy nhiing ngudi tré tudi hoc cac nguyén tic dao dic
co ban c6 tinh chit phd bién va dé tiép can d6i véi moi nguoi thude
bat ky chung tdc, ton gido va tin nguéng nao, d€ hoc c6 Loi Song
Dung.

iii. Thdm nhudn tiém ning sing tao ¢ nhiing ngudi tré tudi bing
cach khuyén khich nhéing phdm chat cd nhén tich cuc trong cudc
song hang ngay, huéng dén mdt moi truong hanh phuc trong ca gia
dinh va xa hoi.

iv. Huéng dan ngudi tré tudi trd thanh nhing céng dan toan
dién vé chit lugng va dao dic, d€ ho c6 thé xdy dung xa hoi va quéc
gia tré nén thanh céng, hanh phuc va hoa binh.

4. KET QUA TUNGHIEN CUU TAI LIEU

Theo gido ly ctia Diic Phit, trong d6 nhdn manh vé long tir bi va
ban chit cta viéc thuc hanh gido phdp 1a Ké Ovadha Patimokkha
(Gidi thoét gido), 1an d4u tién dugc thuyét giang vao Ngay Magha
Puja, ngay trang tron cua thang ba am lich. Céc nguyén tic bao
gém 1) Chdm dut moi hanh dong xdu; 2) Lam céc viéc thién; va
3) Thanh loc tAm tri. Bit d4u tit don vi nhé nhét trong xa hdi chung
ta, gia dinh nén day con t6t hon ngay tit nho dé biét diéu gi dung
va diéu gi sai. Va cha me nén ho trg con cdi thuc hién nhiing hanh
dong tot va tranh nhiing diéu xdu. Cudn sich, Values Education for
Peace: Peace Ethics for Young People nhdn manh vao cic nguyén
tic dao duc 1a ba muoi tdm phudc lanh (Mangala) ctia cudc séng.
Giéng nhu viéc ching ta leo 38 bic thang nham cai thién ban than
dé tré thanh mét nguoi tét hon va cudi cung la dat dugc muyc tiéu
cao nhdt trong cudc song.

Moi nguoi déu dang tim kiém hanh phdc, su phat trién va thinh
vugng, do do, giong nhu ching ta dang tim kiém “Phuéc lanh caa
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cudc soéng”. Trong cudn sich nay, cic phude lanh dugc chia thanh
10 nhém nhu sau (Thanavuddho, 2013):

4.1. Nhoém phuéc lanh thié nhit: Diéu kién tién quyét cho
mot ngudi tot

Moi nguoi ban dau da tich lay thoi quen ti gia dinh, nha truong
va moi truong xung quanh. Diéu rit quan trong la khong két than
v6i ban xdu va chi chon nhiing nguoi tét lam ban. Nhiing ngudi ban
tot sé khuyén khich chung ta suy nghi, néi va lam nhiing hanh dong
tot va ngan can chung ta khoi moi hanh dong xdu. Do do, chung ta
sé san sang c6 nhiéu dic tinh t6t bing cich ton trong nhiing nguoi
xting dang va hoc hoi ti ho.

4.2. Nhom phudc lanh thw hai: Chuin bi co ban cho mét
nguoi tot

Budc nay danh cho tat ca nhiing ai mudn cai thién ban than, sau
do6 s6ng trong mot mai trudng tot la yéu t6 then chot dé phat trién
su phat trién tim linh va thanh c6ng trong cudc s6ng véi mot y dinh
manh mé ciing nhu mdt tdm tri manh mé.

4.3. Nhom phudc lanh thé ba: Luyén tip dé€ thanh cong
trong cudc song

Nhiing phuéc lanh trong nhém ba sé thuc ddy cac cd nhan dem
lai loi ich cho chinh ban than va xa hoi. O cdp do nay, moi ngudi
nén rén luyén ban than dé dugc trang bi day du kién thic, ky ning
va kha nang theo cich tiép can thuc té va nghé thuét trong linh vuc
kién thiic, ting dung, théi quen va giao tiép.

4.4. Nhém phuéc lanh thi tu: Thyc hanh sy hai hoa trong
cudc song gia dinh

Budc thit tu 1a ho trg tit cd moi ngudi c6 thé c6 mdt cudc séng
gia dinh 6n dinh va hanh phtc bing cich trin trong cha me, nuéi
day con cdi, tran trong ngudi ban doi va khong bo dé cong viéc.



260 [ PHAT GIAO VA GIAO DUC PAO BUC TOAN CAU

4.5. Nhém phudc lanh thd nam: Thuc hanh d€ tré thanh
mot ngudi tot trong xa hoi

D6i véi nhém phude lanh nay, ngoai hanh phuc gia dinh, ching
ta c6 nghia vu déng gop loi ich cho cong dong, xa hoi va qudc gia
ndi chung. Do d96, chung ta nén lam mot s6 viéc tu thién va thyc
hanh long tot phé quat nhdm thoat khoi sy tham lam caa dé thanh
loc tdm tri ching ta.

4.6. Nhém phuéclanh thi sdu: Chuin bi cho m¢§t tam tri tot

T budc nay, sé c6 yéu ciu cao hon vé chudn muc luan ly va dao
dtic ciing nhu sy tiéu diét phién nao dé tré thanh “Sy phat trién tim
linh” d6i v6i méi ngudi. T4t ca nhiing phudc lanh nay bao gom loai
tam ddc, kiém ché udng rugu say va cdn trong khi ti€p nhin Gido
phap. T4at ca nhiing diéu nay sé thic ddy tam tri ching ta tré nén
tot hon.

4.7. Nhém phuéclanh thibay: Ban than thaim nhuin cacdic
hanh co ban

Sau khi tam tri ctia ching ta da san sang tiép nhan nhting duc
tinh co ban, nhém phudc lanh thi sdu sé gitp két néi véi “Ky ning
mém” cta con ngudi nhu ton trong, khiém nhudng, hai long, biét
on va lang nghe Gido ly. Bat ct ai c6 thé thuc hanh nhiing phuéc
lanh nay sé dugc nhiing ngudi xung quanh yéu mén. Ching ta cé
thé goi nhiing nguai nay la nguoi “Co stic thu hat”.

4.8. Nhom phudc lanh thi tdim: Ban than tham nhuén cic
dic hanh cao hon

Trén con dudng phat trién, khi chung ta rén luyén ban than dé
c6 nhiing duc tinh co ban, tiép theo can trau doi thém tu hanh thuc
su va thuong xuyén thio luin vé gido ly. V6i diém nay, ching ta c6
thé tim hiéu thém vé kién thic Phét phap bdi vi chung ta la nhing
ngudi c6i maé va ham hoc hoi nhiing kién thic méi.

4.9. Nhém phudc lanh thi chin: Thyc hanh x6a bé phién nao

V6i nhém phudc lanh thit chin, ching ta sé hoc cach thyc hanh
Phap dé thoat khoi “Tinh 4c” bang cach thuc hanh khé hanh, thuc
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hanh pham hanh, gidc ng¢ T diéu dé va dat dugc Niét ban.

4.10. Nhom phuéc lanh thd muoi: Lei ich caa viéc thuc
hanh cho dén khi két thuc Phién nao

Nhom Phudc lanh cuéi cing sé mang t6i két qua tich cuc va muc
tiéu cao nhdt trong cudc song ctia ching ta. Vi tam tri da dugc rén
luyén bing cach thanh loc dung cach, ching ta sé cam thdy vui vé.
Tuong tu nhu vay, tim tri ctia ching ta sé 1a mot tam tri bat kha
xam pham bai nhting thang trdm trdn tuc, tim tri phién mudn, thoat
khoi nhting phién nao hu do, va cudi cung la mét tam tri hanh phuc

Bai vdy, ba muoi tdm budc ctia Phudc lanh sé giai thodt cic ca
nhan khoi dau khé va hoan canh bat hanh. Ho da hoc cich ty tuan
theo ky luét; ton trong cha me, gido vién va ngudi gia; Doi xtr tu
té v6i nguoi khac; cu xtt tét; va mong mudn lam viéc tot. Tuong
tu, moi cd nhan nén thuc hanh cdc dic tinh co ban dé thanh loc
tam tri, bat ké thudc chting toc, tin ngudng, ltia tudi hay gidi tinh
nao thi long tét co ban nay sé thic ddy mot thé gidi hoa binh cho
tdt cd moi ngudi va tao ra mot mai trudng lam viéc t6t hon. N6 sé
tdc dong dén toan bo bau khong khi thé ¢isi (Lovichakorntikul &
Walsh, 2015). Mit khic, cdc c4 nhan bé qua Gido phép, khong c6
kién thiic vé Phép va khong thyc hanh Phép, thé gidi cta ching ta
tré nén hén loan va ngay cang cé nhiéu xung dot nghiém trong trén
toan cau. D6 la ddu hiéu ctia hiém hoa de doa dén hoa binh thé gidi
(Dhattajeevo, 2018)

5. NHUNG KET QUA TUPHONG VAN CHUYEN SAU

Nha nghién ctu da thu thap da liéu ti “Nhat ky Binh an Noi
tai” ctia hoc sinh va cdc cudc phong van sau véi hoc sinh, phu
huynh, gido vién va hiéu trudng tit cac t6 chic khac nhau dén tit
Thai Lan, Bangladesh va Nepal da tham dy cu¢c thi World-PEC
trong nim 2018 va nhiing nguoi da tham dy trong nam dau caa
cudc thi nay.
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5.1. Quan diém caa hoc sinh

T cudc phong van va quan st ctia nha nghién ctu, hdu hét
nhting ngudi tham gia chuong trinh nay da chia sé quan diém cta
ho va hiéu biét nhiéu hon vé Phit gido thuc tién trong cudc song
hang ngay. Ho c6 thé chu tam t6t hon vao viéc hoc va tép trung
cang nhu chianh niém hon trong bét ct diéu gi ho thyc hién. Hon
nta, ho cam thdy hanh phic va c6 dugc nhiing lgi ich ctia viéc thuc
hanh theo céc gid tri gido duc cho hoa binh.

Duéi day la mot s6 y kién va chia sé vé chuong trinh nay. Nguai
d4u tién dén ti Ratchanuanan Phainog (2012), trudng Quéc té
Ramkhamhaeng Advent (RAIS), Théi Lan:

“Con cho ring Nhat ky N¢i tdm giup con phat trién ban than.
Con hoc dugc cach ton trong ngudi khac, quan tim dén ho, va cing
dé gitt sy binh an trong tdim hén. Con nghi rang diéu nay da gitp
con phat huy tinh céch, hanh vi va thai d6 ban than. Con nghi rang
ban than da phét trién theo thién huéng cé dao diic hon va c6 cich
cu xt tot hon trong cudc song hang ngay, diéu do gan két méi quan
hé gia dinh manh mé hon. Con da hoc dugc cdc nguyén tic dao duc
co ban la kién thiic phd quat ma moi ngudi thudc moi ching toc,
ton gido va tin nguong ap dung vao cudc song hang ngay. Con nhan
thdy moi trudng gia dinh, truong hoc va nhiing moéi truong khac
déu tré nén tot hon. Chuong trinh thuc sy mang lai sy binh an cho
cong dong cua con”.

Chuong trinh chao dén tit ca nhiing ngudi cé niém tin khac
nhau tham gia, vi du Hye Won Jung (2012) ti Trudng Quéc té
Advk Ramkhamhaeng (RAIS), Thai Lan, da tiét 16 nhu sau:

“La mét dua tré sinh ra trong mot gia dinh Kit6 gido, phép lich
st la mét diéu binh thudng déi véi con. Nhung 1a mét con ngudi,
doi khi con da cu xd tiéu cuc nhu mot c6 gdi nghich ngom. Viét
Nhat ky N6i tam nay gitp con rat nhiéu. Khi con bit dau viét nhat
ky nay, con bit ddu cam thay ring minh phai tré nén tét hon. Con
danh sy ton trong cho cha me, gido vién va moi ngudi con gap. Mic
dti cuén nhét ky nay da két thic, nhung con sé tiép tuc cong binh va
lich sy v6i moi nguoi nhu mét hoc sinh guong mau. Con sé tiép tuc
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ton trong va yéu thuong moi ngudi xung quanh. Con sé c¢6 ging hét
stic dé lam cho moi noi con dén tré nén hanh phac”.

Ngoai ra, y kién ctia I-yada Leelamasavat (2012), tridng Santa
Cruz Convent, Thai Lan, da néu ra rang:

“Khi con tham gia cudc thi nay, con da lam nhiéu diéu t6t. Con
da gitp d6 nhiéu ngudi va lam nhiing viéc c6 thé tré thanh mot
ngudi tot trong cudc séng hang ngay. Theo con nghi, 'Cudc thi dao
dtic hoa binh thé gidi' la mdt cudc thi hay. Cudc thi gitp con hoc
tap dao dic. Con cé thé phat trién ban than va dp dung vao cudc
song hang ngay cia minh”.

Tanai Tanachotevorapong (2012), Trudng Dai hoc Saint
Gabriel's , Thai Lan, da giai thich nhu sau:

“D6i véi toi, cudn nhat ky nay la mét trong nhiing du dn dai nhat
toi tiing nod luc. Co luc t6i cam thdy rdt mét moi. Gan c6t gian ra
nhu mot chiéc 16p cao su, co bdp ctia toi tan chidy nhu mdt miéng
thit bo hong, luc d¢, téi da hoan toan mét moi. T6i cang khong
buén thic ddy ngay cé khi c6 mét ngon lttia dang chdy trén giuong,
nhung cuén nhat ky nay da giap toi xua tan moi mét moi. Khong
qua 1oi khi néi rang dy d4n nay da nang trach nhiém cua t6i 1én mot
tdm cao md&i. Hon nita, né da mang dén cho toi rat nhiéu nhén thuc
vé dao dtic trong cudc séng hang ngay. Bay gio toi tham chi c6 thé
tat mdy tim kiém va tiéu diét muéi ty dong ctia minh. Cam on duy
an rdt nhiéu. Cam on vi ly tuéng ma du an dang theo dudi. T6i cau
mong cho sy phat trién cua t6 chic, bat ké du an di dugc bao xa hay
nhiting gi da dat dugc. Vihoa binh cua thé gisi”.

5.2. Quan diém caa phu huynh

Trong chuong trinh nay, hau hét cic bac cha me déu nhan thay
su thay d6i vé thai d¢ va hanh vi cta con cdi ho. Cé mét s6 vi du
dién hinh vé dn tugng ctia ho doi véi chuong trinh nay. Me Rupali
Jain, i trudng quéc té Thai Sikh, Thai Lan (2012) da néi:

“T6i nghi rang d4y 1a mot co hdi rat tot cho nhitng bd éc tré phat
trién cac nguyén tic dao diic va di theo hoa binh trong thé giéi hién
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dainay. Con gai toi da thay d6i rat nhiéu va t6i ty hao vé con bé. T6i
da thdy con t6i viét nhat ky hang ngay, d6 1a mot théi quen tot dé
viét nhat ky va t6i da khuyén khich con bé viét. Con gdi caing tting
ndi véi toi ring trong nam mdi nay, quyét tam thay d6i hang ngay
sé la muc tiéu trong cd ndm ctia con bé”.

Sirirus Pruktanakul (2012), me ctia mot hoc sinh tit Trudng
Nghé thuat Patumwan, Dai hoc Srinakarinwirot, Théi Lan, cho biét:

“Pa dén luc nhic nhé vé cac ky nang s6ng co ban va duy tri cich
cuxt tot. Con gdi toi da cai thién tinh ky luat, cic maéi quan hé, long
biét on va nhiéu hon nwa. Ti rit tw hao vé nd lyc ctia con va hy
vong con sé tiép tuc luyén tdp moi ngay cho dén khi con bé c6 cach
cu xt tot d6 1a diéu tét nhat va thuc sy ¢ gia tri. Cam on tdt cd moi
ngudi da tao ra du dn nay va mang dén co héi tuyét voi cho tré em”.

Thém motykién da ching minh sy thay d6i tot tir cé con gdi dang
hoc tai Trudng Nghé thuit Patumwan, Pai hoc Srinakarinwirot,
Thai Lan dugc dé xuit béi Wanvipa Tangpradubkiat (2012):

“Bat dau ghi Nhat ky N6i tim nay, con gdi t6i nhan ra ring minh
phai lam nhiéu hon binh thudng dé c6 mot cai gi d6 dugc ghi vao
nhit ky méi ngay. Con bé c¢6 ging gitip d6 b6 me cic cong viéc gia
dinh. Con d4y sém va thuong tu don giuong. Con bat dau tap thién,
mac du chi trong khoang thai gian ngan méi dém. Do6i khi, con bé
con cdu nguyén trudc khi di ngu. Trong thing ghi nhat ky, t6i quan
sat thdy su cai thién hanh vi cta con gai. Nhiing hanh dong lap di
lap lai nay thuc sy dang nguéng m¢ dai véi ching t6i, bac cha me
ctia con bé”.

5.3. Quan diém cia gido vién

Nim 2018, truong trung hoc Bhassara lan dau tién tham gia
chuong trinh World-PEC, c6 Abha Awale (2019), hiéu trudng ctia
trudng da mo ta ring Chuong trinh nay rat tuyét voi. Chuong trinh
khong chi gitp ich cho sinh vién ma con cho gido vién va truong hoc.
Céc sinh vién c6 thé thay d6i hanh vi ctia ho theo chiéu huéng t6t va
cdc gido vién cang vay bang cach thyc hanh thién dinh.
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Ho biét diéu gi la tot va diéu gi 1a x4u, vi thé ho khong an cap va
ho cling san sang don dep va bao vé moéi truong. Chuong trinh nay
rat thiét thuc va ching ta c6 thé dp dung vao cudc s6ng hang ngay.
Hon nta, thién giup hoc sinh hoc tip va diém tinh cing nhu tén
trong gido vién. Thién rdt quan trong, tit ca hoc sinh va gido vién
thién cing nhau méi tudn. T4t ca déu rt co té chic. Toi rat ty hao
khi tham gia chuong trinh nay.

Chuong trinh nay khong thé chi do Caulac bo World-PEC diéu
hanh, doi tic quan trong nhdt la gido vién dén tir nhiéu truong. Do
do, moét trong nhing giang vién cua Pai hoc N sinh Agrashara,
Chittagong, Bangladesh da c6ng hién cudc doi ctia minh va né
luc khong ngling dé thiét 1ap chuong trinh nay ¢ Bangladesh. Vi
thé, cudc thi dau tién dugc té chiic vao nam 2017 véi chi 375 sinh
vién tham dy chuong trinh. Sau d6, nim 2018 c6 1.67S hoc sinh
tt 165 truong tham gia. S6 lugng sinh vién quan tam da tiang lén
déng ké. Diéu nay khién Mithila Chowdhury (Chowdhury, 2019),
Téng thu ky Lién minh Phat t Thé gisi (WAB) va Téng thu ky
Quy Hoa binh Nirvana, cam thdy rit ty hao va rdt hanh phuc véi
nhting két qua tuyét voi nay. Va vao nim 2019, c6 da lén ké hoach
dé c6 chuong trinh World-PEC & An Po. Muc dich cuia c6 1a bao
ton Phét gido va xay dung dao diic dic biét la cho cac thé hé tré.

Chuong trinh World-PEC da m& rong ra nhiéu noi trén thé gidi.
Cung tai Quan dédo Solomon, gido vién ctia em Cynthia Manepuria,
(2012), trudng Mbokona, da chia sé quan diém cta c6 vé chuong
trinh nay.

“La mot gido vién ding 16p, t6i mudn cam on ngudi té chic
chuong trinh nay da gitp nha lanh dao tuong lai caa quéc gia nay
- Quén dao Solomon biang cich mang dén mot hoat dong thu vi
trong vai thang qua. Cac em hoc sinh c6 thé hoc héi nhiéu hon tu
cac hoat dong bén ngoai, thay vi chi hoc trong mai trusng I6p hoc
moi ngay. D6 la mot y tudng tét dé€ mang lai hoa binh cho tdt ca
moi ngudi & khidp moi noi trén thé gidi ban ron nay. Cau Chida ban
phudc lanh cho cic ban vi da phat trién chuong trinh nay”.
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Vi chuong trinh nay da dugc thuc hién hon 10 nam, 6ng Silvino
A. Bonifacio, Jr. (2019), gido vién ngudi Philippines tai trudng
Pingkarattana, Chiang Mai, Thai Lan, 1a diéu phéi vién caa World-
PEC va da tham gia chuong trinh World-PEC ké ttr1an dau tién cho
dén nay Ong da phat biéu nhu sau:

“Pao diic hoa binh thé gidi cho gidi tré thyc swla mot con duong
tuyét voi dé mé dudng cho cac thé hé tré tré nén dang khen ngoi
nhd vao cic nguyén tic dao dic cua ho. La moét gido vién va diéu
phdi vién ctia World-PEC, t6i da giup d6 va khuyén khich nhing
ngudi hoc tré cia chiing ta phat trién ban thin va dao dic va cé
cach cu xu tot trong cudc song hang ngay. O trudng, hoc sinh cua
ching t6i da hoc va thyc hanh cich cau nguyén, tung kinh va thién
dinh méi ngay trudc khi bat dau cac 16p hoc. Chung toi da chiing
kién va quan sat trach nhiém cta ho cao hon ngay khi con 1a sinh
vién va la tdim guong cho nguoi khac. Cac em rat ton trong cha me,
gido vién va ban hoc. Ching t6i ty hao néi véi cong dong va toan
thé gidi rang cic sinh vién cua chung t6i ngay thing vé mat dao duc
va c6 thé la mot trong nhiing cong dan t6t nhét caa thé gisi”.

Mot trong nhiing gido vién ctia Truong Nghé thuit Patumwan
thuéc Pai hoc Srinakharinwirot, Thai Lan, c6 la Krittapas
Punpermcharoenkit, gido vién (2012) cé noéi:

“T'6i nghi ring Nhat ky N6i tim nay tot cho sinh vién bdi vi ho
c6 nhiéu du dinh déi véi viéc hoc tap trén I6p hon va tré thanh sinh
vién gioi véi thai d¢ lich sy, cu xtt dung muyc va suy nghi tich cyc.
Hon ntia, n6 c6 thé thuc ddy nhiing thoéi quen tét dé trd thanh mot
ngudi tot trong xa hoi”.

Mot nhén xét khdc tu gido vién ctia em Wimala Karintrithip,
Trudng Kwong Chow, Théi Lan (Karintrithip, 2012) dugc hién thi
dudi day:

“Tao co hdi cho hoc sinh viét nhat ky la mét hoat dong rat tot.
Céc em c6 thé dénh gid cao nhiing diéu tot dep (16n hay nho) ma
cac em da lam. Va lan lugt, diéu nay sé gitip cdc cai thién tinh cach
ctia minh. Théng qua cudn nhét ky nay cia Wimala, hoc sinh cta
t61, c6 thé biét dugc nhiing viéc lam t6t ma cac em c6 thé lam cho
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ban bé¢, gia dinh, méi trudng va dat nudc. Toi hy vong ring hoat
dong nay sé tiép tuc trong mot nam dai”.

5.4. Quan diém cua nha diéu hanh truéng hoc

C6 Saipin Sukunta (2019), Ngudi dugc cdp phép trudng hoc,
ChiangMai, Thai Lan, da thanh l4p Truong Pingkarattana hon 30
niam. C6 4y da nhdn manh nhu duéi day:

“La mot gidm doéc diéu hanh cta truong tu thuc cung cdp Gido
duc co ban cho nhiing ngudi tré tudi, téi cang chiu trich nhiém xay
duyng cach cuxt dung muc va lich thiép cho hoc sinh ctia minh, dic
biét 1a dua theo “Phé quat long tot” dé€ phan biét nhiing gi tot va
x4u dé thuc hién theo dya trén nhiing quy dinh chung vé long tét va
nguyén tic dao ditc. T6i mudn bay t6 long biét on chin thanh dén
Chuong trinh World-PEC vi da ho trg cdc em hoc sinh hoc tip va
trd thanh mat thanh vién t6t trong gia dinh cting nhu xa hoi. Vi loi
ich ma chuong trinh da dem lai, hoat dong nay khong chi giup ich
cho hoc sinh ma con c6 ich cho gido vién va phu huynh cua truong.
Hoat dong World-PEC sé lam tang thém khong khi 4m ap trong
gia dinh dong thoi cling tang cuong moi quan hé tét gita hoc sinh
va gido vién. Do d6, chuong trinh nay khong chi phat trién dao dtc
cho hoc sinh ma con cho gido vién ctia chung t6i nia. Day la mot
cach tot d€ nhan 1én hanh phtc va mang lai binh an cho gia dinh,
trudng hoc, cdng dong, hoa binh cho dit nudc va toan thé gi6i”.

6. KET LUAN

T tdt ca cac quan diém va y kién tir hoc sinh, phy huynh va gido
vién da tham gia chuong trinh nay, ching t6i nhin thdy rang hau
hét ho cam thdy hanh phuc va muén cam on Céau lac bo Pao duc
Hoa binh Thé giéi da mang lai hanh phuc cho gia dinh ho. Ho da
quan sat thay sy thay d6i manh mé & con cdi cia ho mét theo chiéu
huéng tich cyc. Nhiing thé hé tré nay da hoc va thyc hanh moét s6
ky nang s6ng co ban, dic biét la cai thién ky ludt, ton trong, cich
cu xU tot va c6 ging ti€p tuc thyc hanh hoa giai va 1a ngusi c6 dao
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dtc. Hoc sinh ¢6 thém “Long cam thong” dé gitp ban bé & trudng
va giap cha me lam mdt s6 cong viéc nha ciing nhu c¢6 nhiéu trach
nhiém hon.

Phan héi tit mot s6 phu huynh cho biét, “téi rat thich chuong
trinh nay va né da gitp con gdi toi trd nén c6 trach nhiém va tu té
hon véi ngudi khac. Con da hoc dugc gia tri quan trong nhdt cua
cudc song. Taoi thuc sy khuyén cac ban nén thyc hanh hoat dong
nay”. Mot nguoi khdc néi rang, “Ching toi rat vui khi thdy chuong
trinh nay dang noé lyc dé€ dua cac gia tri luan ly va dao dic vao tam
tri cta tré nho. Chung toi hiéu ring diéu nay sé gitp phat trién
toan dién tinh cach tré con. Chuang toi, véi tu cach la cha me, mudn
gti 16i cdm on su nd luc ctia nha t6 chic va tdt ca d6i nga quan ly,
gido vién ciing nhu nhting ngudi hé trg”. Ho muoén chuong trinh
nay dugc tiép tuc dé nang cao long tot cho thé hé tré. Tdt ca cac
kién thic caa thé gidi c6 thé dugc hoc va chuyén d6i nhanh choéng;
nhung gido duc luan ly va dao dic la kién thic quan trong nhat doi
v6inhiing ngudi tré tudi, nhiing nguoi sé la cong dan toan ciu trong
tuong lai. Ho nén hoc cach cu xtt dung muc, ti té va dugc ca nhan
loai yéu mén.

Toém lai, nha nghién ctu mong muén rang nhiing loi ich ti
nghién ctiu nay sé dugc ap dung cho cic co quan, t6 chiic hodc bat
ky linh vuc cong hoac tu ndo mudn tao ra cac gid tri chung bing
cach mang lai hanh phtc thyc sy va hoa binh thé giéi cho thé gidi
ctia ching ta. Chung ta c6 thé ¢ mét minh va tt ca ching ta ciing
can nhiing d6i tic c6 cing mong mudn xay dung xa hoi hoa binh.
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