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TOM TAT

Hiép hoi Kinh té va Xa hoi LHQ (ECOSOC) da dugc giao
nhiém vu gidm sit viéc huy dong, tao diéu kién va phoéi hop vé
chuyén moén, chuong trinh caing nhu nguén luc trong hé théng
ctia LHQ dé ho trg cac chién lugc mang tinh chat khu vuc, quéc
gia cho dén toan cidu nhim x4y dung dugc cac khoi phat trién
bén viing. “Tai liéu vé két qua cta Rio + 20” (Tuyén b6 Rio vé
Mbi trudng va Phét trién, 2012) - Tuong lai ma chung t6i mong
mudn - la moét ban ké hoach hoach dinh cic duong 16i chu chot
cua ECOSOC, dé xuit cac chién lugc khac nhau cho viéc thuc day
va thuc hién cic muc tiéu phat trién bén viing. Trong bai tham luan
nay, chung t6i sé thao luin, nghién ctiu, xem xét quan diém Phat
gido vé phat trién bén viing dya vao cdc tai liéu nhu: Tai liéu Rio
+ 20 (the Rio+20 document), Chuong trinh nghi sy 21 (Agenda
21) va Ké hoach thuc thi Johannesburg (the Johannesburg Plan of
Implementation).
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Chung t6i nd luc dé chiing minh mot sy that 1a c6 nhiéu co
s& chung gitta cic muyc dich va ly tuéng cia ECOSOC va nhiing
15i day ctia diic Phat (Buddhavacana). Vi thé, bai tham luan sé dé
xudt luan diém ring gido phép ctia ditc Phat (Buddhavacana) da
va dang dé ra nhiéu diéu khoan cung ting cho su phat trién bén
viing va c6 thé dong goép quan trong doéi véi nhiing nd luc caa
ECOSOC trong vin dé nay. Gido phap Phat gido lién quan dén
thai do ton trong d6i véi thién nhién, binh déng gidi, chu nghia
binh ding trong xa hoi va trong linh vuc kinh té, phi bao luc, tu bi
d6i véi tat ca cic loai, 16i song binh di, thiéu duc tri tic, khong lang
phi, khoan dung va da nguyén - tit cd nhiing diéu nay khong chi
hoan toan tuong thich véi ly tuéng va muc tiéu cia ECOSOC ma
con c6 nhiing dong gép thuc sy vao nd luc cia ECOSOC dé giai
quyét va thuc thi cic vin dé trén. Hon nita, ching t6i sé né lyc chi
ra ring hé thong toan cau hda hién tai thuc ddy sy canh tranh hon
la sy hop téc. Thai do nhu vay da va dang tao ra nhing xung dot va
oan gidn.Vi vdy, ching ta can xem xét mdt cdch nghiém tac khong
chi thai d¢, 16i s6ng ctia ching ta ma con ca chinh sach cta ching
ta vé viéc quan ly, stt dung tai nguyén, cong nghé tai tao va khong
tai tao, khoa hoc ky thuat, quy mo va huéng cong nghiép hoéa ciing
nhu sy toan cau hod.

Thém vao d6, chung tdi sé minh ching dé cho cic ban thay,
mot xa hoi dugc thanh 14p dua trén nén tang gido phap cua Phat
gido dé€ nhén ra ring méi ca nhan nén nhim vao viéc thuc ddy loi
ich ctia tap thé16n hon ma ngudi 4y la thanh vién va it nhatlakhong
tim kiém sy théa man cho chinh minh theo nhiing cach c6 thé giy
hai cho ngudi khac. Do d¢, trong cac gidi phip ctia Phét gido lién
quan dén phat trién kinh té va xa hoi, tiéu chi chinh yéu quyét
dinh viéc hinh thanh cdc chinh sach phai la ldy sy thinh vugng va
phuc lgi ctia cac thanh vién trong xa héi ndi chung. Bang cich chi
ra ring su theo dudi 16i s6ng xa hoa va tran tuc la nguyén nhan sau
xa cua dau khé, Phat gido khuyén khich méi cd nhin nén séng c6
chting muc, ty nguyén don gian va biét da. Trén thuc té, Iy tudng
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Phat Gido déng hanh va cdng tru véi thién nhién chit khong phai
la thong tri hay chi phdi thién nhién. Vi viy, m6t mdi quan hé méi
phai dugc thiét lap gitta con ngudi va thién nhién, mét méi quan
hé hop tac chit khong phai khai thic, st dung mot cach can kiét.
San xudt phai phuc vu nhu cau thyc sy cta con ngudi, cht khong
phai dé dap tng cic yéu ciu cta hé thong kinh té. Thong qua bai
tham ludn, ching t6i cing sé chiing minh cho cac ban thdy rang so
v6i hé thong tiéu dung toan cdu héa gay lang phi va lam cho con
nguoi ngay cang tham lam, Phat gido lai d¢é bat ra nhiing giai phap,
ké hoach lam cho con ngudi s6ng khong lang phi va biét da, hanh
phuc véi nhiing gi minh cé.

Khai niém Phat trién bén viing dugc dinh nghia trong Béo
céo Brundtland (1987) 1a “su phat trién nhim théa man nhiing
nhu cdu hién tai cia con ngudi ma khong anh huéng, tén hai téi
kha ning d4p ting nhu cdu ctia cic thé hé tuong lai”". Bdo cdo nay
ciing lan ddu tién noi vé nhu cdu héi nhdp phat trién kinh té€, quan
ly va bao vé tai nguyén thién nhién, cong bing xa héi bao gom
dap ting nhiing nhu ciu hién tai ctia con ngudi ma khong lam suy
yéu tinh toan ven, 6n dinh va vé dep ctia cac hé thong sinh hoc tu
nhién. Trudc Bdo cdo Brundtland, mét sy e ngai da dugc thé hién
rd trong cuén sich Gidi han ting trudng (1972), trong d6 kiém
tra S bién s6 (dan s6 thé gisi, cong nghiép héa, 6 nhiém, san xuit
luong thuc va suy gidm tai nguyén) trén mo hinh méy tinh vé ting
trudng kinh t€ va din s6 theo cdp s6 nhan v6i nguén cung cdp
tai nguyén hau han. Nhiing phat hién dugc tim ra la ngay ca khi
nhiing ngudn tai nguyén mdi dugc khai thac trong thoi gian téi va
dy tr@ hién tai thay d6i, nhung nguodn tai nguyén van la htu han
va cudi cung sé can kiét. Cudn sich dy doan rang nhiing thay déi
trong san xudt cong nghiép, sin xudt thuc phdm va 6 nhiém, tit ca
déu di dan dén sy sup d6 vé kinh t& va xa hoi sé dién ra trong thé

1. Uy ban Mbi truong va Phat trién Thé gi¢i - WCED: Chuong 2.
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ky XXTI'. N6i mét cach don gian, “cac quy luat nhiét dong luc hoc
la tuyét doi va bat kha xam pham. Trit khi nguén ning lugng ti
tao tt ning lugng sinh khai 6n dinh, nén van minh ctia nhan loai
la khong bén viing... Don gian la khong c6 bé chia sinh khai du
tr@ cho hanh tinh Trdi dit. Trang thdi cAn bang la khong thé khic
phuc, v6 ich va khong c6 két qua™. Lam thé nao d€ ching ta ndm
bit dugc vin dé dugc néu & trén va dat dugc su tang trudng bén
ving? Tt quan diém caa Phat gido, xa hoi loai nguoi ngay nay da
chon mot con dudng sai 1dm (agatigamana) dé phét trién va cé
nhu cdu cdp thiét véi hai bién phap dé€ khic phuc. Thi nhiét, can
phai c6 mot hé thong dé phat trién cong nghé thay thé khong gay
6 nhiém véi cac ky nang chuyén mon t6i thiéu va chi stt dung cac
tai nguyén tdi tao nhu nang lugng gié va mat troi. Thi hai va quan
trong hon nita 1a can phai thay d6i ban chit cua loai ngudi, theo do
con ngudi c6 thé thay ddi va sy hai sinh cua tim linh c¢6 thé dugc
thé hién bang su ton trong d6i véi thién nhién.

Hé thong kinh té€ toan cdu dinh hudng lgi nhuin ngay nay,
trong do gia tri dao dic khong dugc xem la quan trong vi bi kiém
sodt va diéu hanh bai cht nghia tiéu thu va nhiing ngusi kinh
doanh. Trong hé thong nhu vdy muc tiéu cong khai cta cic t6
chtic tai chinh Ia ki€m tién cho chinh ho, diéu ma cdc nha kinh té
hoc goi la téi da hoéa lgi nhudn nhung luén biénthanh chiém doat
quyén s& hitu ctia cai. San xudt va phan phoi hang héa dugc doc
quyén bdi cic t6 chic 16n, thong qua viéc st dung phuong tién
thong minh tao ra ham muén vé d¢ cho quan chiing nham sé hiu
ngay cang nhiéu. Quang cdo va ap lyc tim ly dudi nhiing hinh thic
khac nhau dugc stt dung dé ting cuong su them mudn tiéu thuy téi
da vi 16i séng qué 16 dang dugc quang ba rdm rd. Khich hang bj
du d6 mua hang cang nhiéu cang tot, bt ké ho c6 can hay khong
hay liéu c6 du tién dé€ tra? Do d6, moi thit dugc mua khong phai vi

1. xem Meadows va Meadows 2004; Hecht 2008.
2. Schramskia, Gattiea and Brown, 2015.



SUTIEP CAN CUA PHAT GIAO DOIVOI VAN DE TIEU DUNG CO TRACH NHIEM 1221

VA SUPHAT TRIEN BEN VONG
ngudi ta can dung ma vi long ham muén ching. Trong thuc té, xa
hoi tiéu dung dugc dic trung béi niém tin tudng rang viéc sG hau
nhiéu thi 1a phuong tién chinh dé dat dugc hanh phuc; do dé tiéu
thu dugc chdp nhén “nhu mot cach ty phat trién, tu thuc hién va tu
hoan thién™. Trong thuc té, chu nghia tiéu thu da an sdu vao cudc
song hién dai ma cac hoc gid nhu David Loy” xem n6 la mot ton
gido thé giéi mdi c6 quyén luc ndm trong ky thuat chuyén dai cuc
ky hiéu qua. Toén gido nay, da dugc chi ra, hoat dong trén nguyén
tac khong chi phat trién va ting cuong thuong mai véi thé gidi sé
c6 lgi cho tdt cd, ma tang trudng cting sé khong bi han ché bai cac
gi6i han von c6 cia mot hanh tinh htu han. Sai 1dm co ban la né
lam can kiét hon la x4y dung “von dao duc™.

Fritjof Capra da chi ra ring: “Cé lé khia canh bi tham nhdt ciia
canh tién thodi luong nan trong xa hoi nady la hé thong kinh té dang gay
ra moi nguy hiém cho siic khée khong chi béi qud trinh sdn xudt ma
con do tiéu thy nhiéu hang héa dugc lam ra va dugc qudng cdo rdam rd
dé duy tri tang trudng kinh t&”*. Tuong ty nhu vay, Erich Shumacher,
tac gid cudn sach “Nhé la dep”, da canh bdo thai do s6ng tim cach
theo dudi dén cung cua cai, ma thiéu sy kiém ché dao dic, mang
trong né nhing hat giéng cta sy huy diét’. Nhu Erich Fromm da
chi ra, hé thong kinh té huéng vé lgi nhuan khong con dugc xic
dinh bai cau hoi: Diéu gi t6t cho con nguoi, ma dugc xdc dinh véi
cau hoi: Diéu gi tét cho su phat trién ctaa hé théng? Hon nia, tiéu
thu c6 tinh mip ma: N6 lam gidm su lo ling, béi vi nhiing gi ngudi
ta da c6 khong thé bi lay di, nhung né cting doi hoi ngudi ta phai
tiéu thu nhiéu hon nira, bGi vi miuic tiéu thuy trude dé sé sém mait di
tinh chat thoa dang. Trén thuc té, hé thong dinh huéng loi nhuén
toan cdu hoa nay hoat dong dua trén nguyén tic rang tinh vi ky,

Benton 1997: 51-52.

Loy 1997: 283.

Loy, 1997: 283.

Capra 1983: 248.

Schumacher 1973: 17-18, 56, 119.
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ich ky, tham lam 1a diéu kién tién quyét co ban cho su hoat dong
ctia hé thong va cudi cling ching sé dan dén sy hoa hgp, hoa binh.
Tuy nhién, tinh vi ky, ich ky, tham lam khong phai 1a bdm sinh
trong ban chét con nguoi cing nhu khong dugc nuéi dudng bai
n6. Chung da phan 1a san phdm caa hoan canh xa héi. Hon nia,
tham lam va hoa binh loai trit 1an nhau'. Tt quan diém cua Phat
gido, san xudt nhiéu cua cai vét chit, tiéu thu nhiéu va long them
mudn (tanha) déi véi ho khong nhit thiét dan dén gia ting hanh
phuc. Dao Phit day ring dé di dén giai doan cao nhit ctia phat
trién con ngudi, nguoi ta khong khao khat s¢ hau.

Mot trong nhiing 16 héng 16n ctia hé thong tiéu dung toan cau
héa hién nay 1a n6 thiac ddy canh tranh hon hop tac. Thai do canh
tranh, thu dich hoac cam gidc lién tuc phai chong lai mét cai gi d6
khong chi tao raxung d6t va odn gidn ma con dan dén cic tic dung
phu khong lanh manh. O cdp do quoéc té, sy doéi khang 1an nhau
gitia cic qudc gia dan dén hang ty d6 la bi lang phi méi nam trong
viéc san xudt va khi ma con mot phan 16n ngudén nhén luc khoa
hoc va cong nghé bi huéng vao cong nghiép chién tranh. Ching
han, cdc hoat dong quén sy trén thé gisi thu hat khoang 25% cac
nhén tai khoa hoc va stt dung 40% t6ng chi tiéu cong va tu cho
nghién cttu va phat trién’. Pang budn thay, khong chi cdc nha kinh
t€ e ngai v6i thoi gian ching ta ngting san xudt va khi, ma “y kién
rang Nha nuéc cin tao ra nha &, nhiing diéu httu ich va can thiét
khéc cho dan ching thay vi va khi, dé dang gay ra nhiing cdo budc
gdy nguy hiém cho tu do va sdng kién cd nhan™. Tuy nhién, nhu
Bertrand Russell da tiing chira “Diéu duy nhdt sé ctiu réi nhan loai
1a sy hop tdc va budc dau tién hudng téi sy hgp tac nim trong trdi
tim ctia cic cd nhan™. Cac cd nhan c6 ky nang hop tdc c6 nhiéu
sang tao hon va tdm ly diéu hoa t6t hon. V6i sy nhdn manh vao hop

Fromm 2008: 5-8, 23.
Pavitt va Worboys 1977.
Fromm 1955: 5.

1954: 204.

el
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tac va phu thudc 1an nhau, thyc hanh Phét gido c6 thé truyén cam
hiing cho viéc x4y dung cic xa hoi hop tic véi cac nén kinh té€ dya
trén nhu cau va bén viing.

Céc nha lanh dao chinh tri va gidm déc diéu hanh doanh
nghiép thuong c6 nhing quyét dinh vi tu lgi dugc danh gid cao
nhit trach nhiém xa hoi. Hon nita, c6ng chung cting rat ich ky khi
chi cht tim dén van dé riéng tu ma it cht y dén nhiing gi vuot qua
linh vyc cd nhin. Do d6, ngudi manh mé, thong minh hon hoac
gdp nhiéu may min hon, bang va lyc va bao luc hoac bang loi dé
nghi... (Xung d6t trong xa hoi) khong thé bién mat khi tham lam
ngy tri tim hon con ngudi'. Mot xa hoi dugc thuc ddy basi long
tham mat kha nang nhin thdy moi thi trong sy hoan hio va ching
ta khong biét khi nao Ia da. “Niém hy vong... chi theo dudi sy giau
c6 ma khong luu tdm dén cic ciu hoi tinh than, dao dic, ching ta
c6 thé thiét 1ap hoa binh trén trai dit,... 1a niém hy vong khong
thuc té, khong khoa hoc va khong hop ly. Nhiing nén tang hoa
binh khong thé dugc dit ra bang cach... dua ra nhiing yéu cau vo
cung to 16n d6i véi cdc ngudn luc han ché trén thé gisiva... (dua
ngudi gidu) vao mot cudc xung dot khong thé tranh khai - khong
nhiing v6i ngudi nghéo (nhiing ngudi yéu dudi va kém ty vé) ma
con v6i nhiing ngudi giau khac™. Trong hé théng kinh t€ hién nay,
theo Schumacher, bét ct diéu gi dem dén lgi nhuan (economic)
déu bi xda sach’. V& vin dé nay, cé thé néi Phit gido xem long
tham* va tinh ich ky nhu nhiing khé dau hang dau®. Vin dé thuc sy
nam trong xu huéng con ngudi di tim diéu dic Phat goi la tham ai
(tanha). Co thé chi ra ring, Phit gido khong ban tim dén su giau
c6 va thinh vugng mién 13 ching dugc mua va st dung phtt hop

Formm 2008: 10-11, 114.

Schumacher 1973: 18-19.

1973: 27.

tam tham - lobha: Morris va Hardy 1995 -1990: iv.96.
vi ky - avaiifiattikama: Morris and Hardy 1995-1900: ii.240; iv.1. asmimana: Old-
enberg 1879-1883: 1.3; Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: 1ii.273; Trenckner
and Chalmers 1888-1896: 1.139, 425; Morris and Hardy 1995-1900: iii.85.
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v6i chudn muc dao ddc. Hon nita, tit quan diém cta Phat gido,
ngoai viéc tinh dén lgi nhudn caa mot hoat dong nhit dinh, anh
hudng ctia né déi véi con ngudi va moi trudng, bao gom cé co s
tai nguyén cing quan trong khong kém.

Mot 16 héng khéc ctia hé thong tiéu dung toan cau hoéa hién
nay la sy mé& rong phan chia gitta ngusi giau va nguoi ngheo. Theo
Bao cdo tai sdn toan cdu cua Credit Suisse, 1% ngudi giau nhat thé
gi6i hién nay dang s& h@tu mot ntta tai san ctia hanh tinh va 6 mot
thai cuc khac, 50% déin s6 ngheo nhit thé gisi chi s6 hiu 2,7% tai
san toan cdu'. Tinh trang nghéo d6i va bat binh ding nghiém trong
nay dan dén sy ra di va loai trit phan 16n dan s6 thé gidi c6 y nghia
doi véi sy 6n dinh chinh tri - xa hi gitia va trong cac qudc gia. Sé
la khong thyc té€ dé mong doi hoa hop tinh than, tdm Iy va xa hoi
trong mot thé giGi van con chia ré vit chat nhu vdy. La thanh vién
ctia mot gia dinh nhan loai chung, méi ca nhan phai c6 quyén duy
phan mét cach hop Iy vao cac nguon lyc cta thé gisi dé ho c6 thé
dap ung nhu ciu co ban ctia minh, nhan ra tiém ning la mot thanh
vién san xudt va dugc ton trong trong gia dinh toan cau. Diéu nay
c6 nghia la nhu cau cdp thiét cho viéc tiép can binh dang nguodn tai
nguyén khong chi gitia cic qudc gia, ma con gitta nhiing con nguoi
khong phan biét gidi tinh va quoc tich. Vi sy tuyét vong ctia ngudi
ngheo da dugc xem & muic nao do ti viéc lam dung cac nguon luc
han ché, béi vay binh ding kinh té va cong bang xa héi rat quan
trong. Tuy nhién, xa hoi giau cé 1a vin dé thuc sy cta thé gidi ngay
nay. Vi dy, sy ra doi ctia mot em bé My dugc udc tinh nhu mot
moi de doa I6n hon nam muoi lan déi véi moi trudng, so véi sy ra
ddi ctia mot em bé An Do Nghién ctiu ciing nhu céc tai liéu dugc
ghi chép da chi ra ring nan ddi thé gidi giy ra bdi tinh trang khan
hiém luong thuc 1a mét huyén thoai, vi luong thyc thuc phdm sin
xudt trong thé giéi hién nay du cung cip cho khodng 8 ty ngudi véi

1. Kentish 2017.
2. Jones 1993: 14.



SUTIEP CAN CUA PHAT GIAO DOI VGI VAN DE TIEU DUNG CO TRACH NHIEM 1225
VA SUPHAT TRIEN BEN VUNG
ché d6 an uong ddy du. Nguyén nhan chinh la kinh doanh néng
nghiép trén thé gidi bi huy hoai béi su bat binh déng'. “Néu khong
c6 mot cudc cdch mang vé sy cong bang, thé gidi sé gap nhiing cudc
xung dot kinh nién do can kiét nguon tai nguyén, diéu nay sé khién
nhiing hop tdc khé co thé dat miic do cdn thiét”. V& vin dé nay, Phit
gido khuyén khich sy phan b6 rong rai cic nhu yéu phdm coban dé
khong ai thiéu thén, vi thi€u thén la nguyén nhin géc ré ctia xung
dotxahoi. Do do, khi néi vé nguyén nhan ctia xung dot xa hoi, dic
Phat chi ra ring: “Hang héa khong lam cho sy nghéo khé co cuc 16n
hoanh hanh, do déi nghéo ngay cang ting, trom cdp hoanh hanh ciing
tang lén, do trom cdp ldy lan nén bao lyc tang truéng nhanh chong,
do bao lyc phdt trién nén sy tan phd ciia cudc song tré nén phd bién™.
Tt quan diém cta Phat gido, mét xa hoi ly tusng sé theo phuong
cham hanh phuc va phicloi cho s6 lugng t6i da ngusi dan*. Trong
mot xa hoi nhu vay, ngudi ta sé khong tim huéng dén hai long ctia
chinh minh khi ma né tr& thanh nguén dau khé (aghabhiita) cho
nguoi khac®. Tich tra tai sin duéi moi hinh thic khong dugc xem
trong trong Phat gido® va néu mot ngudi giau c6 tu hudng thu tit
ca tai san cta minh, no sé 1a nguén géc that bai cho anh ta’. Trén
thuc t€, mot ngudi nao d6 lam viéc vilgiich cua sy giau c6®, sy ham
lam giau® hoac ty hao vé giau sang, khoe khoang tai san'® dugc coi
la ngudi that bai, ngu do6t, lam hai chinh minh va ngu6i khic. Nhu
vdy, theo cach tiép can cta Phét gido vé phat trién kinh t€ - xa hoi,
tiéu chi chinh tri hoach dinh chinh sach phai la hanh phuc cho

tat ca thanh vién ctia xa hdi nhu mot doan thé, tiic 1a san xuit nén

1. Capra 1983: 257-258.

2. Elgin 1993: 42.

3. Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: iii.67.

4. bahujanahitaya bahujanasukhaya: Oldenberg 1879-1883:1.21.
S.  Feer 1884-1898: iii.189.

6. Morris and Hardy 1995-1900: iii.222.

7. Fausboll 1985: 102.

8. dhanahetu, Fausboll 1985: 122.

9.  dhanatthiko, Fausbdoll 1985: 987; bhogatanha, Sarao 2009: 355.
10.  dhanatthaddho, Fausboll 1985: 104.
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huéng t6i phuc vy nhu cdu thuc sy caa ngudi dan chi khong phai
phuc vu nhu cdu ctia hé théng kinh té. Fromm nh&n manh: Phat
gido ting hd moi ngudi dugc cho an ma khong can trinh d¢ chuyén
mon theo nhu cich ngudi me nuoéi con, ho khong phai dat dugc
bat ki diéu gi d€ thiét lap quyén dugc cho dn va né chéng lai tam ly
tham lam va chiém hau. Trong mét nhén thiic nhu vay, thu nhap
cua ngudi dan khong khac biét v6i diém tao ra nhiing trdi nghiém
khdc nhau trong cu¢c s6ng cho cic nhém khac nhau'.

Hé¢ thong hién nay tin rang viéc ddp ting cdc nhu cdu vat chat
ctia loai ngudi sé dan dén hoa binh va hanh phdc. Nhung day la
quan diém sai 1am. Theo Fromm, mét dong vat hai long khi cic
nhu ciu sinh Iy, con déi, con khat, nhu cau tinh duc dugc théa man
vi dugc bit ngudn ti cac yéu t6 sinh hoa hoc trong co thé, nhung
ching c6 thé trd nén thdi qua néu khong dugc thoa man. Vi con
ngudi cing la dong vat, nhiing nhu ciu nay cin dugc théa man,
nhung véi tu cich cia moét con ngudi, sy hai long nhiing nhu cau
ban ning nay khong da dé€ lam cho mét ngudi hanh phic, béi vi
hanh phuc cta con ngudi phu thudc vao sy thoa man nhing nhu
cau va dam mé. Nhiing nhu cdu thiét yéu ma nén van minh hién
dai khong thé dap ung1a “nhu cdu lién hé, siéu viét, sau sdc, nhu cdu
c6 mot ban sdc, sy cdn thiét cho mot khung dinh hudng va sy dam
mé”*. Theo quan diém cta Phit gido, vin dé kinh t€ va dao dic
khong thé tach roi nhau vi sy théa man don thuan vé nhu cau kinh
té€ ma khong phat trién tam linh thi khong bao gio dan dén sy hai
long gitta moi ngudi. Bing cach chi ra ring su theo dudi tho tuc sy
xa xi va phong pht la nguyén nhén giy dau khé, Phit gido khuyén
khich kiém ché, don gian va man nguyén. Cach séng thanh dam
bao trum tiét ché tiéu dung, y thitc manh mé bao vé méi truong,
mong mudn quay trd lai véi moi trudng séng va lam viéc vira tim
con ngudi va y dinh thyc hién nhiing tiém ning cao hon — ca tim

1.  Fromm 2008: 69.
2.  Fromm 1955: 25, 28, 65, 67, 134.
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ly lan tinh than'. Thic tinh 161 s6ng don gian sé tich hop “cdc khia
canh bén trong va bén ngoai ciia cudc song thanh mot tong thé hitu co
dé... béngoai don gidn hon va bén trong phong phii hon™. Pon gian
gidc ngo la diéu can thiét d€ dat dugc phat trién bén viing va giai
quyét cic vin dé toan cdu vé 6 nhiém moi trudng, khan hiém tai
nguyén, bat binh ding kinh € - xa héi va cac van dé vat chat hay
tinh than ctia sy tha hoa, lo lang va 16i s6ng thiéu y nghia. Do d6,
diéu can thiét hién nay cho cac nu6c phat trién la tuan theo nhiing
gi ma Arnold Toynbee goi la “Ludt don gidn tiing buéc’, ttic 1a bang
viéc tiép tuc don gian hoéa cac khia canh vat chat ctia cudc song
va lam phong phu hon khia canh phi vit chdt’. Quan diém Phat
gido* da goi y ring ngudi chon séng mot cudc séng don gian sé
khong chi ha thap muc tong thé ma con stta d6i mo hinh tiéu duing
ctia mot ngudi bang cdch mua cic san phdm lau dai, dé sta chita,
bao duong, tiét kiém ning lugng va khong gay 6 nhiém trong viéc
st dung cling nhu sdn xudt. Bén canh viéc tin vao hé sinh thdi da
dang, ngudi ta sé thé hién sy quan tim sau sac d6i véi ngudi ngheo
va nhiing nhu cdu can thiét. Nguoi ta sé thich mot moi truong
song va lam viéc v6i quy moé nho hon, thic ddy y thiic cong dong
va quan tam lan nhau. Nguoi ta sé thay d6i moét ché d¢ an uong
theo huéng c6 lgi, lanh manh, don gian va pht hgp hon dé duy tri
moi trudng séng cac cu dan trén Trai dat.

Nguoi ta khong chi tdi ché ma con tiét ché bang viéc giam
bét nhiing tai san hoan toan cdn thiét. Nguoi ta sé phét trién cac
ky nang c4 nhan dé xw 1y cic nhu cau thong thudng cua cudc song
trong viéc tang cudng sy tu luc, gidm thiéu sy phy thudc vao ngudi
khac va phat trién toan bo tiém ning cta con ngudi. Con ngudi
cing sé danh thoi gian thuong xuyén dé tinh nguyén gitp cai thién
chét lugng cudc song ctia cong dong. Pon gian gidc ngd doi hoi

Elgin and Mitchell 1977: 5.
Elgin 1993: 25.

Toynbee 1947: 198.

Elgin 1993: 32-35.
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phai c6 sy hai long', tranh lang phi, ttic 1a tinh ham muén it (thiéu
duc)?. Su hai long trong Phit gido dugc xem la sy gidu c6 nhit?, 1a
tinh trang tinh than ctia m¢t ngudi hai long véi nhiing gi hién dang
c6 hodc véi vi tri hién nay”.

Nhu da dugc chi ra béi Karl Marx “Tai sdn cd nhdn da lam cho
chiing ta tré nén ngu ngdc va phién dién, khi chi xem mot sy vdt la cia
chiing ta, khiné ton tai véi tu cdch tu ban lam vén cho chiing ta... Nhu
vdy, tdt cd cam quan va tri tué da dugc thay thé bang y thiic sé hi™.
Erich Fromm da chi ra, con nguoi tim cdch chiém hiu moi thit, bao
gom tai san vé ich, béi chiing “trao dja vi cho chii chiing”®. Cach ton tai
sd hitu trong quan hé véi thé gisi la mot trong nhiing cach s& hitu
va chiém hau, xem tdt cd moi ngudi va tit cd moi thd nhu tai sin
can dugc chiém doat. Cac yéu t6 co ban trong méi quan hé gitia ca
nhédn & ché d¢ nay la doi thu canh tranh, d6i khang va s¢ hai. Trong
ché do nhu véy, khi niém hanh phtc ctia mét ngudi vugt troi hon
nhiting ngudi khic, c6 quyén luc va kha nang dé chinh phuc, cuép,
giét ngudi. Sy nguy hiém ctia ché do s& hitu nay la ngay ca khi tinh
trang phong phu tuyét déi c6 thé dat dugc, nhiing ngudi cé stic khoe
thé chit kém hon va stic hdp dan, qua tang, tai ning, déu ghen ti
v6i nhiing ngudi s hitu nhiéu hon’. Ngugc lai, ché d¢ ton tai, hanh
phuc ctia mét ngusi ndm & su séng dong va lién quan dich thuc véi
thé gidi, yéu thuong, chia sé, hy sinh va cho di. Sukhéc biét gitra hai
ché d¢ ton tai nay la trong khi ché d¢ s& hitu tip trung vao chu thé
ngudi, ché do hién hiu tap trung vao nhiing gia tri ctia cudc song®.

1. samtutthi: Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: i.71; Trenckner and Chalmers
1888-1896: 1.13; Fausboll 1985: 265; Sarao 2009: 204; Morris and Hardy 1995-
1900: ii.27, 31, 1i.219.

2. appicchata: Oldenberg 1879-1883: iii.21; Rhys Davids and Carpenter 1890-
1911: iii.115; Trenckner and Chalmers 1888-1896: 1.13; Feer 1884-1898: 1i.202.

3. samtutthiparamam dhanam, Sarao 2009: 204.

4. samtussamano itaritarena: Fausboll 1985: 42.

5. Bottomore, 1963: 159.

6. Fromm 1955: 133.

7. Fromm 2008: 66-67, 91-92.

8.  Fromm 2008: 15, 21, 66.
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Hién c6 mot nhu cdu cdp thiét 1a moi ngudi can c6 sy nhay
cam véi cac van dé véi thyc té két ndi va phu thudc lan nhau gita
tdt cd cac sinh vat song, ké ca con ngudi va tai nguyén. Trai dat
khongng chi tran day stic song ma dudng nhu la mét sinh vét song
theo dung nghia ctia né. Mot nghién ctiu khoa hoc cho thiy méi
sinh vat song trong sinh quyén dong vai tro duy nhit nhu mot
phan cta su cin bang tip thé. Nhu Capra da chi ra, tat ca cic vat
chat song trén Trai dat cling v6i bau khi quyén, dai duong va dit, tao
thanh mét hé thong phic tap c6 tat cd mo hinh dic trung cta su cé
t6 chiic. Do d6, Trai dat la mot hé thong s6ng va né hoat dong khong
giéng nhu mot sinh vt nhung thuc sy né la mot sinh vat — Gaia, mot
loai hanh tinh séng'. Tt géc d6 Phat gido, khong chi cudc song von
c6 gid tri, ma con nguodi va cac hinh thic khdc cta cudc séng cing
phu thuéc lan nhau va tuong tic. Do d¢, tu nhién va nhén loai
la mdt mat, con ngudi d6i v6i nhau trén mat khac dugc xem la
cting c6 trach nhiém véi nhau. Mot thuc thé s6ng khong thé ty
c6 lap khoi méi quan hé nhin qua nay cang nhu khéng cé ban
chat riéng ctia minh. N6i cach khac, né 1a mét phan ctia Ly Duyén
khai (paticcasamuppada), con nguoi anh huéng dén moéi truong
khong chi thong qua cac khia canh vét chat thudn tdy trong hanh
dong ctia ho, ma con thong qua cac phdm chit dao diic va vo dao
dtic cta cac hanh dong d6. Do d6 nguoi ta cho ring, néu mot vi
vua va than dan cta minh hanh dong sai tri, diéu nay anh huéng
x4u dén moi trudng va cac vi than thanh, dan dén mua it, ciy trong
x0 xdc, dan chung nghéo nan, chét yéu’. Thong diép nay cang la
ngu y manh mé cta Agganna Suttanta ca Digha Nikaya® cho thdy
ban d4u thién nhién rit phong pht nhung sau d6 tré nén it di khi
con ngudi bit ddu tham lam. Khi con nguoi bat dau thu hoach laa
nhiéu hon so véi can thiét, cay lua ty nhién khong thé phat trién
nhanh chéng. Diéu nay doi hoi phii trong trot nhiéu hon, tir do

1. Capra 1983: 284-285.
2. Morris and Hardy 1995-1900: ii.74-76.
3. Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: 1ii.80-98.
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dat dai dugc phéan chia cho tu nhin va quyén s& hiiu phat sinh.
Nguon goc ctia sG hitu tu nhan da tré thanh goc ré caa nhing can
bénh kinh té - xa hdi khac. Vi vdy, theo quan diém ctia Phét gido,
khong dang ngac nhién khi tinh hién dai huéng téi ngudi tiéu dung
“bi tir chdi béi né dugc xem nhu mot hinh thiic ciia cudc song béc 1ot
cdnh quan va gdy thiét hai khéng thé khic phuc cho mai truong trong
thoi gian ngan™'.

Giong nhu nghéo déila nguyén nhan ctia nhiéu tdi pham, sy
giau c6 cangla nguyén nhan gy ra nhiéu can bénh khac nhau cho
con ngudi. Phat gido xem sy giau c6 vé vét chat chi dugc yéu cau
dé dap ung nhiing nhu cdu cin thiét va phai qua nhiing phuong
thitic dting dan va dao ddc. Sy rong lugng (dana) va ty do (caga)
ludén dugc lién két trong Phat gido véi dic hanh®. Hon ntia, bang
céch nay con ngudi thoat khoi tham lam, ich ky (macchariya) va
tranh dugc nhiéu diéu xdu khac vi “khi san sé, mot nguioi sé cé nhiéu
ban bé hon™. Trén hét, khong can thiét phai rén luyén su hao
phéng vi viéc cho di ngay ca tif mdt ngudn tai nguyén it i (dajja
appampi) dudc coi la rit c6 gid tri*. Sy hao phong la mét trong
nhiting phdm chdt rit quan trong lam nén con ngudi cao quy”.
DPuc Phat 1a ngusi ban tim linh (kalyanamitta)® va cac thanh
vién sagha la ngudi thita ké tinh than ctia 0ng (dhammadayado)
cang dugc ky vong sé hanh déng nhu vay’. Dic Phét so sanh
ngudi kiém dugc su giau sang mot cach dung din va chia sé véi
nhiing ngudi nghéo nhu mdt ngudi c6 ca hai mat, trong khi nguoi
kiém dugc su giau sang nhung khong chia b6t dé€ c6 cong dic

1. Lancaster 2002: 1-2.

Sarao 2009: 177.

Fausboll 1985: 187; Morris and Hardy 1995-1900: iii.273. v.40, 209; Rhys Da-
vids and Carpenter 1890-1911: iii.234.

Feer 1884-1898:1.18; Sarao 2009: 224.

Morris and Hardy 1995-1900: iv.218.

Feer 1884-1898: v.3.

Rhys Davids and Carpenter 1890-1911: 1ii.84; Feer 1884-1898: ii.221.
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giong nhu nguoi mot mat'. Néi cach khic, néu xay dung mot xa
hoilanh manbh, sy ty do va hao phéng phii dugc ciing ¢6 nhu try
cOt nén tadng cuia no.

Tranh lang phila mét trong nhiing tré ngai nghiém trong nhat
trén con dudng phat trién bén viing, 1a mot khia canh quan trong
ctia sy don gian gidc ngd cua Phat gido. Phuong phap tham an cay
va (udumbarakhadika) bi ddc Phat chi ra% la phuong phép vut
bo mot s6 trai cay bira bai tir cdy va dé an mot lugng rét it, cing
giong nhu phuong phap ddnh ca bang luéi kéo, noi ma sinh vat
duéi nudc bi pha htry nhiéu hon mdc st dung. Nhan loai khong
thé tiép tuc tiéu thu tai nguyén han ché ctia hanh tinh nay véi téc
do ct. Thong qua viéc mé rong khong kiém ché, nén kinh té khong
chi hap thu vao chinh né ngay cang nhiéu co s& tai nguyén ctia hé
sinh thai cyic ky mong manh va hiiu han ma con gy ganh ning cho
hé sinh thdi v6i chit thai cta né. Khi dan s6 loai ngudi phat trién
hon nta, 4p luc 1én moi truong cang ting theo dén muc do nguy
hiém hon. Bung né dan s6 x6a sach nhiing gi dat dugc trong viéc
nang cao muc s6ng. Nhu Paul va Anne Ehrlich da chi ra, viéc xem
xét cong nghé va hanh tinh ctia chung ta hién dang qua dong dan
s0, gi6i han kha nang san xudt thyc phdm cua con ngudi bang cic
phuong tién thong thudng cing da gan dat dugc. N6 luc tang san
lugng luong thyc hon nita sé c¢6 xu huéng ddy nhanh su suy thodi
ctia moi trudng, diéu nay cudi cling sé lam giam kha ning san xudt
thuc phdm cua Tréi dat.

Cudc Cach mang Xanh dang chiing minh “Sy khong bén viing
vé mdt sinh thdi, vi né phy thudc vao mot nén néng nghiép héa ddu,
dé bj ton thuong vé kinh té va xa hoi, chi phi cao”™. Mat t6i ctia n6
thé hién & tinh dé bi t6n thuong ctia ciy tréng d6i véi cac van dé
dich hai, mit sy da dang di truyén thong qua viéc cit xén va bo bé

1. Morris and Hardy 1995-1900: 1.129-130.
2. Feer 1884-1898: iv.283.
3. Jones, 1993: 13.
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cac giéng dia phuong, lam ting phan bén do cé dai, mai de doa
6 nhiém phéin bén trong ddt mong manh, doc tinh do thudc trit
sdu dan dén ung thu va anh huéng xdu dén hé théng mién dich
ty nhién cta co thé, x6i mon tang tdc do cit xén nhiéu lan va lang
phi tai nguyén nudc. Tuy nhién, “nhiing két qua ddng bdo dong nay
hdu nhu khéng dnh huéng dén viéc bdn va sit dung phdn bén va thudc
tris sdu”'. Thong qua sy xudng cdp vé moi trudng, tuong lai ré rang
dang bi htty hoai bdi su giau c6 trong dua tranh cta thé gidi phat
trién va ngudi nghéo dé séng sét bang cach cttu van hién tai va
tuong lai. Trén thuc té, chung ta dang phai d6i mat véi vién canh
rang trudc khi ching ta can kiét nguén luc, chiing ta van ty dau doc
minh dén chét véi cic chit gdy 6 nhiém moi trudng’. Sy noéng 1én
toan cau hién khong thé dio ngugc dugc va khong gi c6 thé ngin
can cic phin 16n hanh tinh trd 1én qud néng cho sy séng, dan dén
di cu hangloat, nan déi va dich bénh. Dau hiéu ctia sy sup d6 tiém
nang, moi trudng va chinh tri, dudng nhu dang tang 1én, trong khi
cac chinh tri gia va giéi thugng luu khong nhan ra muic cdp bach
ctia van dé va tdp trung vao viéc md rdng sy giau cé va quyén luc
ctia chinh ho’. Theo nhén xét ctia Stephanie Kaza, tic dong moi
truong dugc ting tc boi s6 lugng dan s6 ting nhanh, cong nghé
ngay cang hiéu qua va muc tiéu thy vuot qua kha nang caa hanh
tinh. Ba diéu nay dugc lién két béi phuong trinh I = PAT hoac Tac
dong moi trudng = Quy moé dén s6 x muc d6 gidu 6 (muic d¢ tieu
thu) x Cong nghé. Néu c6 mot trong nhiing yéu t6 trén dugc gidm,
tac dong sé dugc giam xudng va néu mot hodc ca ba yéu t6 déu
tang, tac dong sé tang 1én, trong mot s6 truong hop rit dang ké*.
Vi con ngudi la nhing sinh vét xa hoi ty nhién dén véi nhau
vi myc dich chung, diéu nay c6 y nghia la mot trat ty xa hoi theo
nguyén tic Phit gido sé bao gom chu yéu cic cong déng quy mo

Capra 1983: 257.

Elgin and Mitchell 1970: 5.
Ehrlich and Ehrlich 2009: 68.
Kaza 2000: 23.
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nho véi nén kinh té dia phuong, trong d6 mai thanh vién c6 thé
dong gop hiéu qua. Tt quan diém cua kinh t€ hoc Phat gido, san
xudt ti ngudn tai nguyén dia phuong l1a cich song hop ly caa doi
song kinh té'. D€ dat dugc sy phat trién bén viing, diéu ching ta
can nhdt Ia tinh gian va thu hep quy mé. Chi c6 c6ng nghé quy mé
nho va don gidn sé khong lam can kiét tai nguyén thién nhién vi
viéc san xudt sé chu yéu nhim vao tiéu dung tai dia phuong, do d6
su tiép xuc truc tié€p gitia ngudi san xudt va ngudi tiéu dung. Cac
cong nghé quy mo 16n dang mat nhén tinh va sai vé mat dao duc
khi chung tré 1én v6 dung, bi tu chdi, khong c6 tiéng nodi, khong
c6 quyén luc, bi loai trit va xa lanh. “Tri tu¢ doi héi mot dinh hudng
mdi ctia khoa hoc va cong nghé theo hudng hitu co, nhe nhang, bdt bao
dong, thanh lich va tuoi dep™. Cdc gid tri ciia Phat gido la moi trudng
khong nén bi khai thdc qud miic va hang héa khong thé'tdi tao chi dugc
st dung néu chiing rdt cdn thiét. Kinh té hoc Phat gido sé nhdn manh
ring dan s6 dua trén doi song kinh té déi véi nhién liéu khong thé tdi
tao dang song ky sinh™. Do d¢, tit géc d6 Phat gido, mét mdi quan
hé méi phai dugc thiét lap gitta con ngudi va thién nhién, mot su
hop tic khong boc 16t hay thong tri. Dong luc cia nén kinh té nhu
vdy sé la phan biét giiia tinh trang nghéo d6i (daliddata)*, vita da
(yapaniya)® va du thtia (accogilha)®. Can cé sy can bing gita du
thira vit chat va qua thiéu thon, nghia 1a tranh chu nghia duy vat
vt chdt vo cam cang nhu cinh ngheo doi vo cung, dan dén cich
tiép can can bang dé song hai hoa ca sy phat trién bén trong va bén
ngoai. Sé 1a khong hgp ly khi coi hang héa quan trong hon con
ngudi va tiéu dung quan trong hon hoat déng sang tao.

Dbé xay dung mot xa hoi bén viing can phai tao ra nhiing thay
d6i manh mé trong mitc d6 va mo hinh tiéu diing chung. Chung ta

Schumacher 1973: 42.

Schumacher 1973: 20.

Schumacher 1973: 43-44.

Feer 1884-1898: v.100, 384, 404.
Oldenberg, 1879-1883:1.59, 212, 253.
Morris and Hardy 1995-1900: iv.282.
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phai chon mtic d6 va m6 hinh tiéu thu bén viing trén toan cau, tic
la stt dyng tai nguyén cuia thé giéi mét cach khon ngoan va khong
qua ap dao hé sinh thai cta thé gidi, tdc la tiéu thu theo cach ton
trong phan con lai ctia cudc s6ng trén hanh tinh nay. Muc dich nhu
vay da dugc néu ro trong Tuyén bé Phit gido Xanh, dugc chudn bi
béi cac thanh vién cta cong dong Phat gido qudc t€ dé thao luan
tai Hiép hoi Phat gido Thé gidi & Colombo (1980): “Chung tdi tin
rang ké tu khi nguon tai nguyén thé gisi va hé sinh thdi khong thé
ho trg tdt ca dan toc 6 mic do tiéu thu nhu cdc qudc gia tién tién,
nhting né luc theo huéng tu nguyén don gian, trong phong cich
song tting ca nhin va thong qua cic chinh sdch dan chu. Co cau
kinh té khuyén khich sy tham lam hudéng thu va sy tha héa phai
dugc thay dé1”.

Tt quan diém cta Phat gido, diéu quan trongla cac chinh sich
phai dua trén cic gia tri dao dic va tim kiém phuc 1¢i cho toan thé
nhan loai. Theo dé xudt ctia Alan Durning (1992), s6 phén caa
nhén loai lién két véi cic linh vuc tu nhién phu thudc vao chung ta,
nhiing ngudi tiéu dung. Chung ta c6 thé cit giam st dung nhiing
gl tiéu cyc vé mit sinh thai va nuéi duéng nguon luc sau sic, phi
vat thé mang lai hanh phtc: Gia dinh va cdc méi quan hé xa hoi,
cong viéc c6 y nghia, gidi tri. Ap dung va thuc hién tinh thin co
ban cua Phét gido Bat Chanh dao (atthangika-magga) bao gém
tri tu¢ (panfia), dao duc (sila) va thién dinh (samadhi) that sy c6
thé dua ra con duong dan dén phat trién bén viing. Chanh kién
(samma-ditthi) va Chanh niém (samma-samkappa) tao thanh tri
tué¢; Chdnh ngit (samma-vaca), Chénh mang (samma-kammanta)
va Chanh nghiép (samma-ajiva) cdu thanh dao dtic; Chanh tinh
tdn (samma-vayama) hinh thinh nén thyc hanh thién dinh'. Bing
cach theo con dudng nay cua tri tué, dao dtic va thién dinh nguoi
ta c6 thé phat trién bén trong va s6ng gian di. Di theo con dudng
gidc ngd, con ngudi cé thé séng hai hoa (séng theo chanh phap -

1. Rhys Davids and Carpenter 1890-1911:1i.311-315.
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dhammacariya, samacariya)' va tit bi (karuna) véi “mong muén
loai bo nhiing gi bat lgi cho ngudi khdc va bat hanh caa chinh ho™.
Diéu nay la co s& cua thé gisi quan con ngudi dugc diéu chinh va
can bang, ngudi sé tim kiém hoa binh ni tdm® va niém vui huéng
ndi* qua viéc tu kiém ché, han ché nhu cdu ctia minh, trainh ham
muén (ussuka)®, bai vi con ngudi khong dang dugce ton trong néu
c6 nhiing ghen tj, ich ky va gian 14n (issuki macchari satho)®.

Da dén lic méi chung ta chon moét 16i song don gian vé mat
vét chit, huéng ndi tdm va thin thién véi hé sinh thai. Van dé co
ban 1a ning luc caa Trai dit httu han dé€ duy tri nén van minh con
ngudi. “Pao dic xuoéng ctiu doi” phai dugc thay thé bing “Dao diic
tau va tru Trdi dat”. Cudi cling, c6 thé két luat theo cdch ndi ctia
Elgin:

“Dé& song mot cach bén viing, ching ta phai song c6 hiéu qua -
khong dinh huéng sai hodc lang phi nguén tai nguyén quy gid ctia
Trai ddt. D€ song mot cdch cd hiéu qud, chiing ta phdi song hoa binh,
biét ring chi tiéu qudn sy phi pham cdc ngudn lyc ddp ving nhu cdu co
ban. Song hoa binh, chiing ta phdi séng véi miic d¢ cong bang, vi that
phi thuc té khi nghi rang, mot thé gidi truyén thong phong phii, mot
ty nguoi hay hon nita sé chdp nhdn song nghéo déi tuyét doi trong khi
nhiing nguoi khdc song qud dé dai. Chi véi sy cong bdang hon trong viéc
tiéu thy nguon tai nguyén thé gidi, chiing ta méi cé thé song hoa binh
va song mot cdch bén viing nhu mot gia dinh nhan logi™.
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